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ΧΡΗΜΑΤΙΚΟ ΕΝΤΑΛΜΑ ΠΛΗΡΩΜΗΣ

 των παρακάτω δικαιούχων με το ποσό των: #τεσσάρων χιλιάδων οκτακοσίων σαράντα οχτώ ευρώ και 
εβδομήντα πέντε λεπτών# (4.848,75 €)
από το έργο με τίτλο «Πρόληψη παχυσαρκίας μέσω βιολογικών και συμπεριφοριστικών εξατομικευμένων παρεμβάσεων / 

Preventing obesity through Biologically and bEhaviorally Tailored inTERventions for you | BETTER4U: project (proposal ID: 

101080117-1)» που χρηματοδοτείται μέσω του προγράμματος «Destination 1 – Staying Healthy (STAYHLTH), Cluster 1- Health, 

(Pillar II) Global Challenges and European Industrial Competitiveness, Horizon, EU 2021-2027» με τραπεζικό λογαριασμό 
GR9301100530000005300703518.

ΜΑΝΙΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΕΠ ΧΠ

ΕπάγγελμαΕπωνυμία

Παραστατικό

 4.848,75  0,00  4.848,75ΜΚ0000041 22/4/2026 60-00-01 Αμοιβές Μόνιμου Προσωπικού Ιδρύματος

Κατηγορία Δαπάνης Συνολική ΑξίαΑξία ΦΠΑΚαθαρή ΑξίαΗμερομηνία

Πρωτόκολλο Ανάληψης 
Υποχρέωσης

Σύμβαση:205, Α.Δ.Α.:ΩΝ3Υ4691ΒΣ-9ΘΙ
“Συμμετοχή στο Πακέτο Εργασίας 1 [Συντονισμός και Διαχείριση του 
Προγράμματος (Project management and coordination)], Συμμετοχή στο 
Πακέτο Εργασίας 4 [Συμμετοχή στην ανάλυση δεδομένων (Work Package 4: 
Lifestyle, socio-cultural and genetic risk determinants of weight gain prevention: 
a synthesis of evidence)], Συμμετοχή στο Πακέτο Εργασίας 6 [Εκπόνηση της 
πιλοτικής μελέτης (Work Package 6: Continuous & Objective Monitoring and a 
Pilot Study), και Επίβλεψη, Συντονισμός και Υλοποίηση του Πακέτου Εργασίας 7: 
[Υλοποίηση, παρακολούθηση και αξιολόγηση της προσωποποιημένης 
παρέμβασης του τρόπου ζωής στο πλαίσιο του έργου BETTER4U (Work Package 
7: Implementation, monitoring and evaluation of the BETTER4U Lifestyle 
Personalized Intervention)”, “Συμμετοχή στα παραδοτέα: 1. D1.1 Project kick 
off-meeting 2. D1.2 BETTER4U Project Management Handbook and Risk 
Management Plan 3 .D4.3 First report on lifestyle factors - obesity/ weight gain 
associations in vulnerable populations. 4. D4.4 Second report on lifestyle factors 
- obesity/ weight gain associations in vulnerable populations. 5. D6.5 The 
BETTER4U pilot study 6. D7.1 Study initiation package (Final version of the 
study protocol) 7. D7.2 Study initiation package (All approvals package of all 
study sites) 8. D7.3 BETTER4U Intervention implementation plan & impact, 
outcome, and process evaluation tools 9. D7.4 Midterm recruitment report 10. 
D7.5 Report on the process, impact and outcome evaluation at the end of the 
6-month BETTER4U intervention 11 .D7.7. Report on the impact and outcome 
evaluation at the end of the 12-month follow-up of the BETTER4U intervention 
12. D7.8 Report on the status of posting results”.

9Φ514691ΒΣ-ΓΑΒ6548/31-03-2026

Α.Δ.Α. Ανάληψης 
Υποχρέωσης

Αιτιολογία

Κρατήσεις Αξία

Ειδ.Εισ.Ν3986_38_2α  92,13

Κρατ. 5%  242,44

Φόρος  921,26

Συνολική Αξία Εντάλματος

 4.848,75  0,00  3.592,92 1.255,83

Καθαρή Αξία Αξία ΦΠΑ Σύνολο ΚρατήσεωνΣυνολική Αξία Πληρωτέο

 4.848,75
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Η Εκκαθαρίστρια

Κίτσου Γιώτα

(27/04/2026 21:45:38)

Ο Προϊστάμενος
Οικονομικής Διαχείρισης

Σουλιώτης Δημήτριος

(28/04/2026 08:55:30)

Η Προϊσταμένη
Οικονομικών Υπηρεσιών

Φιλιπποπούλου Αριάδνη

(28/04/2026 11:36:59)
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