
                                                                                  ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ

      
ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ EΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ
Δ/ΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ            
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ
                                
Ταχ. Δ/νση     : Ναυπλίου 57      
Ταχ. Κωδ.        : 22132 Τρίπολη    
Πληροφορίες : Ι. Γεωργόπουλος                                  
Τηλέφωνο       : 2713 610177                    
E-mail : georgopoulos@arcadia.gr                             

ΘΕΜΑ: Απευθείας ανάθεση παροχής υπηρεσιών για εργασίες που απαιτείται να εκτελεστούν 
στους εργασιακούς χώρους του Διοικητηρίου της Περιφέρειας Πελοποννήσου επί της οδού 
Ναυπλίου 57, κατόπιν υποδείξεων της Επιθεώρησης Εργασίας, με εκτιμώμενη αξία 5.084,00 ευρώ 
συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α.

Α Π Ο Φ Α Σ Η
Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ

Έχοντας υπόψη τις διατάξεις:
1. Του Ν. 3852/2010 «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης - 

Πρόγραμμα Καλλικράτης», όπως ισχύει,
2. Του Ν. 3850/2010 (ΦΕΚ 84/Α/2010) "Κύρωση του Κώδικα Νόμων για την υγεία και την ασφάλεια των 

εργαζομένων", όπως ισχύει,
3. Του Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 147/Α/8-8-2016) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών 

(προσαρμογή στις οδηγίες 2014/24/ΕΕ& 2014/25/ΕΕ)», όπως τροποποιήθηκε με τον Ν. 4782/2021 (ΦΕΚ 
36/Α/09-03-2021) και ειδικότερα το άρ. 53 παρ. 3α του δεύτερου,

4. Του Ν. 4013/2011 «Σύσταση ενιαίας Ανεξάρτητης Αρχής Δημοσίων Συμβάσεων και  Κεντρικού 
Ηλεκτρονικού Μητρώου Δημοσίων Συμβάσεων – Αντικατάσταση του έκτου κεφαλαίου του Ν. 3588/2007 
(πτωχευτικός κώδικας) – Προπτωχευτική διαδικασία εξυγίανσης και άλλες διατάξεις»,

5. Του Ν. 4270/2014 (Α' 143) «Αρχές δημοσιονομικής διαχείρισης και εποπτείας (ενσωμάτωση της Οδηγίας 
2011/85/ΕΕ) – δημόσιο λογιστικό και άλλες διατάξεις», όπως ισχύει,

6. Του Ν. 2690/1999 (Α' 45) “Κύρωση του Κώδικα ∆ιοικητικής ∆ιαδικασίας και άλλες διατάξεις” όπως ισχύει,
7. Του Ν. 5013/2023 (ΦΕΚ 12/Α/19-01-2023) «Πολυεπίπεδη διακυβέρνηση, διαχείριση κινδύνων στον 

δημόσιο τομέα και άλλες διατάξεις»,
8. Του Ν. 5056/2023 (ΦΕΚ 163/Α/06-10-2023) «Αναμόρφωση του συστήματος διακυβέρνησης Οργανισμών 

Τοπικής Αυτοδιοίκησης α’ και β’ βαθμού…»,
9. Της αριθμ. 89135/2024 (ΦΕΚ 2018/Β/01-04-2024) απόφασης «Μεταβίβαση αρμοδιοτήτων στον 

αναπληρωτή Περιφερειάρχη, στους χωρικούς και θεματικούς Αντιπεριφερειάρχες …»
10. Του Π.Δ. 131/2010 (ΦΕΚ 224/Α/27.12.2010) «Οργανισμός της Περιφέρειας Πελοποννήσου»,   όπως έχει 

τροποποιηθεί και ισχύει,
11. Του  Π.Δ. 80/16 (ΦΕΚ 145/τ. Α/5-8-16) «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους Διατάκτες»,
12. Της με αρ. 76928/9-7-2021 (Β’ 3075/13.7.2021) ΚΥΑ «Ρύθμιση ειδικότερων θεμάτων λειτουργίας και 

διαχείρισης του Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μητρώου Δημοσίων Συμβάσεων (ΚΗΜΔΗΣ)»,
13. Το με Α.Π.: 219368/19-04-2024 έγγραφο υποδείξεων της Επιθεώρησης Εργασίας,
14. Την αριθμ. Α/Α 2622/2024 (Α.Π.: 363300/28-11-2024, ΑΔΑΜ: 24REQ015867406, ΑΔΑ: 95987Λ1-ΒΓΞ) 

απόφαση ανάληψης Υποχρέωσης, οικονομικού έτους 2024,
15. Την με Α.Π.: 367879/03-12-2024 (ΑΔΑΜ: 24PROC015889913) Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος  για 

την ανάθεση των ως άνω υπηρεσιών,
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16. Την με Α.Π.: 376190/09-12-2023 οικονομική προσφορά του κ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ Π. ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ, 
ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΟΥ ΜΗΧΑΝΙΚΟΥ ΕΜΠ,

17. Το γεγονός ότι υπάρχει διαθέσιμη εγγεγραμμένη πίστωση στον ΕΦ 072 και ΚΑΕ 0879.0001 του 
προϋπολογισμού εξόδων της Π.Ε. Αρκαδίας οικονομικού έτους 2024,

18. Την επιτακτική ανάγκη ανάθεσης παροχής υπηρεσιών για εργασίες που απαιτείται να εκτελεστούν στους 
εργασιακούς χώρους του Διοικητηρίου της Περιφέρειας Πελοποννήσου επί της οδού Ναυπλίου 57, 
κατόπιν υποδείξεων της Επιθεώρησης Εργασίας,

ΑΠΟΦΑΣΙΖΟΥΜΕ

Την ανάθεση παροχής υπηρεσιών για εργασίες που απαιτείται να εκτελεστούν στους εργασιακούς 
χώρους του Διοικητηρίου της Περιφέρειας Πελοποννήσου επί της οδού Ναυπλίου 57, κατόπιν του με 
Α.Π.: 219368/19-04-2024 εγγράφου υποδείξεων της Επιθεώρησης Εργασίας, εις βάρος του Κ.Α.Ε. 
01.072.0879.0001 του προϋπολογισμού της Περιφέρειας Πελοποννήσου - Π.Ε. Αρκαδίας οικ. έτους 
2024, με σύναψη σύμβασης ποσού πέντε χιλιάδων ογδόντα τεσσάρων ευρώ (5.084,00 €) 
συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ, (4.100,00 € χωρίς ΦΠΑ) στον κ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟ Π. ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟ, 
ΔΙΠΛΩΜ. ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΟ ΜΗΧΑΝΙΚΟ ΕΜΠ, ταχ. δ/νση: Πλατεία Κολοκοτρώνη 8, Τρίπολη, Τ.Κ. 22132, 
ΑΦΜ 114304673, ΔΟΥ Τρίπολης, σύμφωνα με τα οριζόμενα στην υπ’ αριθμ. 367879/03-12-2024 
Πρόσκληση και την υποβληθείσα  προσφορά του, όπως αποτυπώνονται στο Παράρτημα της 
παρούσας.
Στη σύμβαση που θα υπογραφεί μεταξύ της Περιφέρειας Πελοποννήσου και του Αναδόχου, θα 
αναφέρονται αναλυτικά οι υποχρεώσεις των δύο μερών.

Μ.Ε.Π.
   Ο ΕΚΤΕΛΕΣΤΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ

                            ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΠΙΝΟΣ
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ

ΠΙΝΑΚΑΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΥΠΟΔΕΙΞΕΙΣ ΤΟΥ ΑΡΙΘ.ΠΡΩΤ. 219368/19-04-2024 ΕΓΓΡΑΦΟΥ ΤΗΣ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

α/α Προσφερόμενη εργασία Παρατηρήσεις - Διευκρινίσεις
Κόστος (προ 
Φ.Π.Α., σε 

ευρώ)

1.

Επικαιροποίηση της Γραπτής Εκτίμησης 
Επαγγελματικού Κινδύνου (Γ.Ε.Ε.Κ.),  λαμβανομένων 
υπόψη και των διατάξεων του Ν. 4808/2021 (Μέρος ΙΙ 
Υιοθέτηση Μέτρων & Ρυθμίσεις για την Παρενόχληση 
και τη Βία στην Εργασία)

Η επικαιροποίηση θα γίνει με βάση 
σχετικό πίνακα με τον αριθμό των 
εργαζομένων και τον διαχωρισμό τους σε 
εργατοτεχνικό και διοικητικό προσωπικό.                                                                
Παράδοση της Γ.Ε.Ε.Κ. σε ηλεκτρονικό 
αρχείο.

0,00

2.

Αποτύπωση των θέσεων εργασίας σε σχέδια κατόψεων, 
σε όλους τους εργασιακούς χώρους και των διαστάσεων 
κάθε μίας θέσης από αυτές, με αντίστοιχη εκτίμηση 
εμβαδού των ενιαίων χώρων και αξιολόγηση της 
τήρησης των σχετικών - περί του ελάχιστου, για κάθε 
παρευρισκόμενο εργαζόμενο, χώρου - διατάξεων του 
ΠΔ 16/96.

Θα παρασχεθεί πρόσβαση σε όλους τους 
χώρους εργασίας του κτιρίου, κατόπιν 
συνεννόησης, και απογευματινές ώρες, 
μετά τη λήξη του ωραρίου εργασίας.  1.000,00

3.

Μέτρηση και καταγραφή των συνθηκών θερμοκρασίας 
και υγρασίας εντός των χώρων εργασίας, σύμφωνα με 
τις ρυθμίσεις των ζωνών κλιματισμού, λαμβανομένης 
υπόψη της εποχής του έτους. Οι μετρήσεις θα 
πραγματοποιούνται κατά την έναρξη εργασίας, 
ενδιάμεσα κατά την ώρα μέγιστης εξυπηρέτησης 
πολιτών και στο τέλος του ωραρίου απασχόλησης.       
Καταγραφή και επεξεργασία δεδομένων σύμφωνα με 
το Π.Δ. 16/1996 (ΦΕΚ 10/Α/96) άρθρο 10 Παράρτημα Ι 
εδάφιο 8

Οι μετρήσεις θα επαναληφθούν σε 
ημέρες με, κατά το δυνατόν, διαφορετικές 
θερμοκρασιακές συνθήκες.

4.

Εκτίμηση της ποιότητας του εσωτερικού αέρα στον 
ενιαίο χώρο του ισογείου, με αντιπροσωπευτικές της 
καθημερινότητας μετρήσεις περιεκτικότητας σε CO2 
(Διοξείδιο του Άνθρακα), κατά την έναρξη εργασίας, 
ενδιάμεσα κατά την περίοδο μέγιστης εξυπηρέτησης 
πολιτών και στο τέλος του ωραρίου απασχόλησης.

Οι μετρήσεις θα επαναληφθούν σε 
ημέρες με, κατά το δυνατόν, διαφορετικές 
θερμοκρασιακές συνθήκες. 

8

Μετρήσεις θορύβου εντός του ενιαίου χώρου του 
ισογείου, αντιπροσωπευτικού της καθημερινότητας και 
των διαφόρων θέσεων εργασίας, στην αρχή, στο 
ενδιάμεσο και στο πέρας της εργασίας.                                                                                                        
Καταγραφή και επεξεργασία δεδομένων σύμφωνα με 
το Ν. 3850/2010 και το Π.Δ. 149/2006

Θα πραγματοποιηθούν μετρήσεις σε όλες 
τις θέσεις εργασίας του ενιαίου χώρου.

2.200,00

5.1

Σύνταξη κατάλληλων κατόψεων των ορόφων του 
κτιρίου, σύμφωνα με την υφιστάμενη διαρρύθμιση και 
κατασκευή σχεδιαγραμμάτων διαφυγής του 
προσωπικού σε περίπτωση έκτακτης ανάγκης, για κάθε 
ενιαίο χώρο, σύμφωνα με το ISO 23601.

Διευκρινίζεται ότι στο Δελτίο Ελέγχου του 
ΣΕΠΕ ζητείται 1 σχέδιο για κάθε ενιαίο 
χώρο. Κατόπιν επικοινωνίας και 
διευκρινίσεων από το ΣΕΠΕ, προβλέπεται 
η κατασκευή συνολικά 9 Σχεδίων 
Διαφυγής και Διάσωσης, που θα 
καλύπτουν όλους τους ορόφους του 
κτιρίου, σε αντιστοιχία με τις οδεύσεις 
διαφυγής.                                                                           
Παράδοση σε αρχείο PDF και εκτυπωμένο 
- πλαστικοποιημένο σε μέγεθος Α3.           

600,00
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5.2

Έλεγχος της κατάστασης και λειτουργίας του 
πυροσβεστικού εξοπλισμού και θεώρηση του βιβλίου 
ελέγχου και συντήρησης των πυροσβεστικών μέτρων 
και μέσων. 

300,00

Σημειώνεται:

• Για την επικαιροποίηση της Γραπτής Εκτίμησης Επαγγελματικού Κινδύνου (εργασία 1) θα πρέπει να 
προσκομιστεί ενημερωμένη λίστα με τον αριθμό των εργαζομένων και το διαχωρισμό τους σε 
εργατοτεχνικό και διοικητικό προσωπικό.

• Για τη σύνταξη των σχεδιαγραμμάτων διαφυγής (εργασία 5.1) και τον έλεγχο του πυροσβεστικού 
εξοπλισμού (εργασία 5.2) θα πρέπει να προσκομιστεί από την Υπηρεσία αντίγραφο των εγκεκριμένων 
μελετών ενεργητικής & παθητικής πυροπροστασίας.

• Για τη θεώρηση του βιβλίου ελέγχου και συντήρησης των πυροσβεστικών μέτρων και μέσων (εργασία 5.2) 
θα απαιτηθεί προσκόμιση πιστοποιητικού συντήρησης του πυροσβεστικού συγκροτήματος. Σε περίπτωση 
ελλείψεων ή δυσλειτουργίας των συστημάτων πυροπροστασίας, πριν από τη θεώρηση του βιβλίου, αυτές 
θα πρέπει να αποκατασταθούν.

• Μετά το πέρας των εργασιών, θα συνταχθεί  Έκθεση με τα αποτελέσματα και τα συμπεράσματα, βάσει 
των μετρήσεων και υπολογισμών.

• Ο χρόνος ολοκλήρωσης και παράδοσης των εργασιών είναι εβδομήντα πέντε (75) ημερολογιακές ημέρες.
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