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Γ.Ν.Ν.ΙΩΝΙΑΣ «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ-ΠΑΤΗΣΙΩΝ» 

 

 ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΤΗΣ 8ης ΤΑΚΤΙΚΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ / 28-08-2026 

ΤΟΥ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΤΟΥ  

Γ.Ν.Ν.ΙΩΝΙΑΣ «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ-ΠΑΤΗΣΙΩΝ» 

 

ΘΕΜΑ Γ1: Επικαιροποίηση λειτουργίας Τακτικού Ιατρείου Παχυσαρκίας, ΕΝΔ. 

 

Ο Πρόεδρος του ΔΣ και Διοικητής του Γ.Ν.Ν. Ιωνίας Κωνσταντοπούλειο – Πατησίων, παρουσιάζει την εισήγηση του 

Επιστημονικού Συμβουλίου σχετικά με το θέμα (αριθμ. πρωτ. 20146/30-06-2026) η οποία αναφέρει τα εξής: 

 
Η Πρόεδρος του Επιστημονικού Συμβουλίου του Γ.Ν.Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο – Πατησίων» παρουσιάζει το ανωτέρω θέμα 

158/26-6-2026 (19780/25-6-26) και αναφέρει τα εξής: 

 

Η Επιμελήτρια Α΄ Ενδοκρινολόγος Νικολέττα Τόλια κατέθεσε προς επικαιροποίηση την λειτουργία του Ιατρείου Παχυσαρκίας στο 

πλαίσιο λειτουργίας του Ενδοκρινολογικού Τακτικού Εξωτερικού Ιατρείου ως εξής: κάθε Τρίτη, 3 ραντεβού ανά 20 λεπτά με κωδικό 

ιατρείου 597. 

Το Επιστημονικό Συμβούλιο αφού έλαβε υπόψη: 

• τις διατάξεις που διέπουν τη λειτουργία των Τακτικών Εξωτερικών Ιατρείων των Νοσοκομείων του Ε.Σ.Υ.,  

• την Υπουργική Απόφαση για τις προϋποθέσεις σύστασης και λειτουργίας εξειδικευμένων εξωτερικών ιατρείων, μεταξύ των 

οποίων και Ιατρεία Παχυσαρκίας,  

• ότι η παχυσαρκία αποτελεί χρόνια, υποτροπιάζουσα νόσο με σημαντικές μεταβολικές, καρδιαγγειακές και λοιπές επιπλοκές, η 

οποία απαιτεί εξειδικευμένη, οργανωμένη και μακροχρόνια παρακολούθηση,  

• την αυξανόμενη ανάγκη παροχής εξειδικευμένων υπηρεσιών στους ασθενείς του Νοσοκομείου,  

• την εισήγηση της υπεύθυνης ιατρού Ενδοκρινολογίας,  

Γνωμοδοτεί θετικά 

για τη λειτουργία του Ιατρείου Παχυσαρκίας στο πλαίσιο λειτουργίας του Ενδοκρινολογικού Ιατρείου των Τακτικών Εξωτερικών 

Ιατρείων του Νοσοκομείου με κωδικό 597 και υπεύθυνη την ΕΑ΄ Ενδοκρινολογίας κα Τόλια Νικολέττα κάθε Τρίτη, 3 ραντεβού ανά 20 

λεπτά. 

Παρακαλούμε για τις δικές σας ενέργειες. 

 

Το Δ.Σ. αφού έλαβε υπόψη την εισήγηση του Προέδρου του ΔΣ και Διοικητή του Γ.Ν. Ν.Ιωνίας Κωνσταντοπούλειο – 

Πατησίων, και κατόπιν διαλογικής συζήτησης,  

Ομόφωνα  αποφασίζει 

 

✓ Εγκρίνει τη λειτουργία του Ιατρείου Παχυσαρκίας στο πλαίσιο λειτουργίας του Ενδοκρινολογικού Ιατρείου των 

Τακτικών Εξωτερικών Ιατρείων του Νοσοκομείου, με κωδικό 597 και υπεύθυνη την ΕΑ΄ Ενδοκρινολογίας κα Τόλια 

Νικολέττα, κάθε Τρίτη, 3 ραντεβού ανά 20 λεπτά. 

 

Το Δ.Σ. θεωρεί ομόφωνα επικυρωμένα τα πρακτικά της Συνεδρίασης αυτής όσον αφορά την ανωτέρω απόφασή του.    

     

 

Ακριβές απόσπασμα 

     Η  Γραμματέας του Δ.Σ. 

  

 

  Στυλιανή Ψαθά 

   

 
 

 

Ο Πρόεδρος του Δ.Σ. 

 

 

 

 

Χρήστος Χ. Τσάμης 
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