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Α Π Ο Φ Α Σ Η 
Θέμα: Απευθείας ανάθεση παροχής της υπηρεσίας με τίτλο: «Πρόγραμμα 
Πρόληψης και Παρέμβασης για τη νόσο ALZHEIMER και συναφείς διαταραχές»

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ –ΨΥΧΙΚΟΥ
Έχοντας υπ’ όψιν

1. Τις κατωτέρω διατάξεις όπως τροποποιήθηκαν και ισχύουν:
i. Tου άρθρου 58 του Ν. 3852/2010.

ii. Του άρθρου 209 του Ν. 3463/2006. 
iii. Της παρ. 13 του άρθρου 20 του Ν. 3731/2008
iv. Του άρθρου 72 παρ.1ζ του Ν.3852/2010
v. Τις διατάξεις του Ν.4412/2016 και ιδιαιτέρως των άρθρων 116, 118 και 120

2. Την ανάγκη παροχής της υπηρεσίας για την υλοποίηση προγράμματος που θα βοηθήσει 
τη νοητική ενδυνάμωση και ψυχολογική υποστήριξη των δημοτών που αντιμετωπίζουν 
προβλήματα μνήμης καθώς και τη στήριξη των φροντιστών τους.

3. Την από 47/2025 τεχνική έκθεση της Διεύθυνσης Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας, 
Πολιτισμού & Αθλητισμού του Δήμου, που καταχωρήθηκε στο Κεντρικό Ηλεκτρονικό 
Μητρώο Δημοσίων Συμβάσεων ως πρωτογενές αίτημα (ΑΔΑΜ:25REQ017721416)

4. Τη με αριθμό 861/2025 απόφαση ανάληψης υποχρέωσης πολυετούς δαπάνης  
(ΑΑΥΠΟΛ) με ΑΔΑ: Ψ5ΛΩΩΗ8-ΤΟΘ, με την οποία διατέθηκε πίστωση ποσού 10.500,00 € 
σε βάρος του ΚΑ 15.6142.0037 του προϋπολογισμού εξόδων του Δήμου του 
οικονομικού έτους 2025 με τίτλο : «Πρόγραμμα Πρόληψης και Παρέμβασης για τη νόσο 
ALZHEIMER και συναφείς διαταραχές» και καταχωρήθηκε στο Κεντρικό Ηλεκτρονικό 
Μητρώο Δημοσίων Συμβάσεων ως έγκριση του πρωτογενούς αιτήματος με ΑΔΑΜ: 
25REQ017741579. Το υπόλοιπο συμβατικό ποσό θα βαρύνει τον αντίστοιχο ΚΑ του 
προϋπολογισμού εξόδων του οικονομικού έτους 2026.

5. Τη με αριθμό πρωτ.21258/11-2025 πρόσκληση Δημάρχου για υποβολή προσφοράς με 
ΑΔΑΜ: 25PROC017906162 (άρθρο 120 του Ν.4412/2016). 

6. Τη με αριθμό πρωτ. 21701/17-11-2025 υποβληθείσα προσφορά.

Α  Π  Ο  Φ  Α  Σ  Ι  Ζ  Ε  Ι
Α. Εγκρίνει την από 47/2025  τεχνική έκθεση της Διεύθυνσης  Κοινωνικής Προστασίας, 
Παιδείας, Πολιτισμού & Αθλητισμού για την παροχή της υπηρεσίας με τίτλο: «Πρόγραμμα 
Πρόληψης και Παρέμβασης για τη νόσο ALZHEIMER και συναφείς διαταραχές» (CPV 
85311100-3), εκτιμώμενης αξίας 29.936,00 €.
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Β. Την απευθείας ανάθεση παροχής της ανωτέρω υπηρεσίας στους κάτωθι οικονομικούς 
φορείς:
1.Για το Τμήμα 1. Ομάδα Πρόληψης –Νοητική Ενδυνάμωση και Ψυχολογική Υποστήριξη,
 στον οικονομικό φορέα με την επωνυμία: στον οικονομικό φορέα με την επωνυμία: 
ΨΥΧΟΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ Ο ΝΕΣΤΩΡ, με Α.Φ.Μ: 999816032, Δ.Ο.Υ: ΚΕΦΟΔΕ ΑΤΤΙΚΗΣ, 
Διεύθυνση: ΙΩΑΝΝΟΥ ΔΡΟΣΟΠΟΥΛΟΥ 22 – ΚΥΨΕΛΗ, Τ.Κ. 11257, τηλ. 210 8235050 , e-mail: 
contact@nstr.gr, σύμφωνα με την 47/2025 τεχνική έκθεση της Δ/νσης Κοινωνικής 
Προστασίας, Παιδείας, Πολιτισμού & Αθλητισμού και την οικονομική προσφορά του έναντι 
του ποσού των 21.600,00  ευρώ χωρίς Φ.Π.Α. δηλαδή  του συνολικού ποσού των 26.784,00 
ευρώ συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α 24%.

Συγκεκριμένα : 
Α/Α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΙΜΗ 

ΜΟΝ
ΠΟΣΟ

Ομάδες Νοητικής Ενδυνάμωσης και 
Ψυχολογικής Υποστήριξης 

(Πρόληψη)
432

Τμήμα 
1

6 ομαδικές συναντήσεις (2 ωρών) ανά 
εβδομάδα/ 4 εβδομάδες/ μήνα/ 9 μήνες

ΩΡΕΣ
50,00 21.600,00 €

Φ.Π.Α. 24% 5.184,00 €
ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 26.784,00 €

Γ. Η δαπάνη που προκαλείται από την συγκεκριμένη ανάθεση θα καλυφθεί από ιδίους 
πόρους, στον προϋπολογισμό εξόδων του τρέχοντος έτους, έχει εγγραφεί η σχετική 
πίστωση, η οποία θα βαρύνει τον ΚΑ 15.6142.0037  και έχει εκδοθεί η σχετική απόφαση 
ανάληψης υποχρέωσης. Το υπόλοιπο συμβατικό ποσό θα βαρύνει τον αντίστοιχο ΚΑ του 
προϋπολογισμού εξόδων του οικονομικού έτους 2026.
Δ.Η διάρκεια της σύμβασης ορίζεται από την ημερομηνία ανάρτησης του υπογεγραμμένου 
από τα συμβαλλόμενα μέρη, συμφωνητικού στο ΚΗΜΔΗΣ (με βάση το άρθρο 38, παρ.7 του 
Ν.4412/2016) έως τις 31-07-2026.
Ε. Η πληρωμή του συμβατικού ποσού θα γίνει με την έκδοση ενταλμάτων πληρωμής, μετά 
την υποβολή από τον πάροχο ισόποσων εξοφλητικών τιμολογίων.
ΣΤ. Στη σύμβαση που θα συναφθεί θα αναφερθούν ειδικότεροι όροι για την ορθή, 
απρόσκοπτη και σύμφωνα με τις τεχνικές προδιαγραφές παροχή των προς ανάθεση 
υπηρεσιών .

      Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ-ΨΥΧΙΚΟΥ

                       

                             ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΜΠΟΝΑΤΣΟΣ
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