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Ο Διοικητής του ενιαίου Ν.Π.Δ.Δ με την επωνυμία Γενικό Νοσοκομείο Χαλκίδας- Γ.Ν. – Κ.Υ. Καρύστου – Γ.Ν. - Κ.Υ. Κύμης, 

ο οποίος ορίστηκε προσωρινός Διοικητής δυνάμει της υπ’ αριθμ: Γ4β/ΓΠ.οικ. 19885 (ΦΕΚ 307/τ. Υ.Ο.Δ.Δ./03-04-2023) 

και Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου (Δ.Σ.) το οποίο συγκροτήθηκε δυνάμει της υπ’ αρθμ.: Γ4β/25342/02-09-2024  

(Τροποποίηση της υπ’ αριθμ: Γ4β/11183/12-04-2024 (ΦΕΚ 405/τ. Υ.Ο.Δ.Δ./23-04-2024) απόφασης συγκρότησης του 

Διοικητικού Συμβουλίου του ενιαίου ΝΠΔΔ) (ΦΕΚ 1029/τ. Υ.Ο.Δ.Δ./20-09-2024), βρίσκεται στην παρούσα συνεδρίαση 

στην αίθουσα του Διοικητικού Συμβουλίου του Γενικού Νοσοκομείου Χαλκίδας, σε νόμιμη απαρτία, ήτοι: 

 

Παρόντες:   

κ. Χροναίος Κωνσταντίνος - προσωρινός Διοικητής και Πρόεδρος Δ.Σ του ενιαίου Γ.Ν. Χαλκίδας - Γ.Ν.-Κ.Υ. Καρύστου – 

Γ.Ν.-Κ.Υ. Κύμης  

κ. Φατούσης Νικόλαος - Μέλος του Δ.Σ.  

κα Ευσταθίου Ελένη - Μέλος του Δ.Σ.  

κα Δερμιτζάκη Ελευθερία - Εκπρόσωπος των Ιατρών του ενιαίου Γ.Ν. Χαλκίδας - Γ.Ν.-Κ.Υ. Καρύστου - Γ.Ν.-Κ.Υ. Κύμης. 

κ. Δράτσας Ανδρέας -  Εκπρόσωπος του λοιπού, πλην Ιατρών Ε.Σ.Υ., προσωπικού του ενιαίου Γ.Ν. Χαλκίδας - Γ.Ν.-Κ.Υ. 

Καρύστου – Γ.Ν.-Κ.Υ. Κύμης. 

κ. Γκίκας Ευάγγελος –Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας - Μέλος του Δ.Σ.  

κα Μεγαρίτη Λευκοθέα – Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Δ/νσης Διοικητικής Οικονομικής Υπηρεσίας-Μέλος του Δ.Σ.  

κα Καρλή Κωνσταντίνα – Εκπρόσωπος του Ιατρικού Συλλόγου Ευβοίας και 

κος Φαλίδας Ευάγγελος – Εκπρόσωπος της Περιφέρειας Στερεάς Ελλάδας. 

 

Ο Διοικητής θέτει υπόψη του Διοικητικού Συμβουλίου (Δ.Σ.) την υπ’ αριθμ. πρωτ: Π/4446/09-07-2025 εισήγηση, που 

έχει ως εξής:  

 

Σας θέτουμε υπόψη σας το πρόγραμμα εφημεριών Ενεργών - Ετοιμότητας – Μικτών του Ιατρικού – Επιστημονικού 

προσωπικού του Γ.Ν. – ΚΥ. Κύμης και των Π. Ιατρείων αρμοδιότητας της 5ης Υ.ΠΕ. Θεσσαλίας και  Στερεάς Ελλάδας 

(πρώην Γ.Ν. – Κ.Υ. Κύμης)  μηνός ΙΟΥΛΙΟΥ 2025 γνωρίζοντάς σας τα κάτωθι:  

1. Τις διατάξεις του Ν. 3329/2005 (ΦΕΚ 81/Α/2005) "Εθνικό Σύστημα Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και λοιπές 
διατάξεις", όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

2. Τις διατάξεις του Ν. 3754/09, άρθρο 4. 

3. Τις διατάξεις του Ν. 3868/10, άρθρο 4, (ΦΕΚ 43/Α/2010). 

4. Τις διατάξεις του Ν. 3984, άρθρο 66, παρ. 27 (ΦΕΚ 150/Α/2011). 

 
 
 

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 

5η Υγειονομική Περιφέρεια Θεσσαλίας & Στερεάς Ελλάδας 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ ΤΑΚΤΙΚΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ 
του ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ (Δ.Σ.) 

Του Γενικού Νοσοκομείου Χαλκίδας –Γ.Ν. – Κ.Υ Καρύστου– Γ.Ν. - Κ.Υ Κύμης 
 
ΑΡΙΘΜ. 19/14-07-2025 

 

ΘΕΜΑ 58ο: « Έγκριση προγράμματος  εφημεριών Ενεργών - Ετοιμότητας - Μικτών του Ιατρικού - Επιστημονικού 
προσωπικού του Γ.Ν. - ΚΥ. Κύμης και των Π. Ιατρείων αρμοδιότητας της 5ης Υ.ΠΕ. Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας 
(πρώην Γ.Ν. - Κ.Υ. Κύμης)  μηνός ΙΟΥΛΙΟΥ 2025» 
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5. Τις διατάξεις του Ν. 4354/2015 (ΦΕΚ 176/16-12-2015 τ. Α΄). 

6. Τις διατάξεις του Ν. 4351/2015 )ΦΕΚ 164/τ. Α/ 04-12-2015). 

7. Τις διατάξεις του Κεφαλαίου Α ́ του Μέρους ΙΔ’ του Ν. 4999/2022 «Μισθολογικές Ρυθμίσεις» 
(ΦΕΚ 225/07-12-2022 τ. Α΄). 

8. Την υπ’ αριθμ. πρωτ. οικ. 2/362/ΔΕΠ/05-01-2023 (ΑΔΑ:6ΖΚΔΗ-5ΗΝ) εγκύκλιο του Γ.Λ.Κ. με θέμα: Παροχή οδηγιών 
για την εφαρμογή διατάξεων των Μερών ΙΔ’, ΙΣΤ’ και ΙΖ’ του ν. 4999/2022 (Α’ 225) «Δευτεροβάθμια περίθαλψη, 
ιατρική εκπαίδευση, μισθολογικές ρυθμίσεις για τους ιατρούς και οδοντιάτρους του Εθνικού Συστήματος Υγείας 
και λοιπές διατάξεις αρμοδιότητας του Υπουργείου Υγείας». 

9. Τον Ν.4351/2015 , Άρθρο 34, παρ. 6 (ΦΕΚ 164/04-12-2015 τεύχος Α) με τον οποίο οι επιπλέον εφημερίες των 
νοσοκομείων δεν μπορούν να υπερβαίνουν το 9% της συνολικής μηνιαίας αποζημίωσης των τακτικών εφημεριών 
του συνόλου των νοσοκομείων και των Π.Ε.Δ. Υ για κάθε ΥΠΕ. 

10. Την υπ’Αριθμ.πρωτ. Γ4α/Γ.Π. 52292/15-11-2024 Κ.Υ.Α. με θέμα : «Ορισμός του ποσοστού των πρόσθετων 
εφημεριών της παρ.6 του άρθρου 34 του ν. 4351/04.12.2015 (ΦΕΚ 164 Α΄)», ΦΕΚ 7079/τ.Β΄/23-12-2024, (ΑΔΑ 
ΨΥΟ6465ΦΥΟ-9ΝΟ) από  9% σε 15% από 01-10-2024  για χρονικό διάστημα Τριών (3) μηνών (έως 31-12-2024), 
προς το σκοπό της κάλυψης των εκτάκτων αναγκών προστασίας υγείας από την μετάδοση του κορωνοϊού Covid-
19.Από 01.01.2025 το ύψος του ποσοστού των πρόσθετων εφημεριών επανέρχεται στο 9% . 

11. Την υπ’ αριθμ. 114840/31-12-2024 (ΑΔΑ:6Φ6Δ469Η2Γ-9Λ6) απόφαση Διοικητή της 5ης Υ.ΠΕ. Θεσσαλίας και 
Στερεάς Ελλάδας «Κατανομή αριθμού Ιατρικού Προσωπικού και ποσού για αποζημίωση  εφημεριών των 
Νοσηλευτικών Ιδρυμάτων της 5ης Υ.ΠΕ. Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας έτους 2025» σύμφωνα με την οποία 
κατανέμεται για το Γ.Ν. – Κ.Υ Κύμης το ποσό των 750.000,00 €. 

12. Την υπ’ αριθμ. 114843/31-12-2024 (ΑΔΑ:ΨΓΖΝ469Η2Γ-2ΣΚ) απόφαση Διοικητή της 5ης Υ.ΠΕ. Θεσσαλίας και Στερεάς 
Ελλάδας «Κατανομή αριθμού προσωπικού, ωρών και ποσού για αποζημίωση  ενεργών εφημεριών Χημικών-
Βιοχημικών-Βιολόγων, Φαρμακοποιών, Νοσοκομειακών Φαρμακοποιών, Ψυχολόγων Φυσικών Νοσοκομείων - 
Ακτινοφυσικών και Κτηνιάτρων» ιατρικού προσωπικού των Νοσηλευτικών Ιδρυμάτων της 5ης Υ.ΠΕ. Θεσσαλίας και 
Στερεάς Ελλάδας έτους 2025» σύμφωνα με την οποία κατανέμεται για το Γ.Ν. – Κ.Υ Κύμης το ποσό των 30.600,00 
€ για τέσσερα (4) άτομα και πεντακόσιες πενήντα δύο (660) εφημερίες. 

13. Τις διατάξεις του Ν.Δ. 496 / 74 «περί λογιστικών ΝΠΔΔ». 

14. Την υπ’ αριθμ. πρωτ. Δ1/54349/30-06-2025 (ΑΔΑ: 9ΘΣ0469Η2Γ-ΗΑΤ) απόφαση του Διοικητή της 5ης Υ.ΠΕ. 
Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας με την οποία εγκρίθηκε η πραγματοποίηση εφημεριών του ιατρικού προσωπικού 
(ΕΣΥ - Αγροτικοί) των Π.Ι. Βρύσης -  Π.Ι. Μακρυχωρίου - Π.Ι. Οξυλίθου στο Γ.Ν. - Κ.Υ. Κύμης κατά τον μήνα  ΙΟΥΛΙΟ 
2025. 

15. Την υπ’ αριθμ. πρωτ. Δ1/57022/07-07-2025 (ΑΔΑ: ΡΘΨ4469Η2Γ-ΒΒ6) απόφαση του Διοικητή της 5ης Υ.ΠΕ. 
Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας με την οποία εγκρίθηκε η πραγματοποίηση εφημεριών του ιατρικού προσωπικού ( 
Αγροτικοί) του Π.Ι. Μετοχίου στο Γ.Ν. - Κ.Υ. Κύμης κατά τον μήνα  ΙΟΥΛΙΟ 2025. 

16. Της υπ’ αριθμ.Γ4β/11183 Απόφασης του Υπουργού Υγείας «Συγκρότηση και ορισμός μελών στο Διοικητικό 

Συμβούλιο του ενιαίου ΝΠΔΔ με την επωνυμία Γ.Ν. Χαλκίδας – Γ.Ν.-Κ.Υ. Κύμης – Γ.Ν.-Κ.Υ. Καρύστου 

αρμοδιότητας 5ης Υ.ΠΕ. Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας». (ΦΕΚ 405/Υ.Ο.Δ.Δ./23-04-2024), 

17. Την υπ’αριθμ.Γ4β/25342/02-09-2024, κοινή απόφαση του Υπουργού και του Υφυπουργού Υγείας «Τροποποίηση 

– συμπλήρωση της από στοιχεία Γ4β/11183/12-04-2024 (ΥΟΔΔ 405, ΑΔΑ: ΨΡΚΝ465ΦΥΟ-60Ε)» κοινής απόφασης 

του Υπουργού και του Υφυπουργού Υγείας αναφορικά με τον αριθμό μελών στο Διοικητικό Συμβούλιο του 

ενιαίου ΝΠΔΔ με την επωνυμία «Γ.Ν. Χαλκίδας – Γ.Ν.-Κ.Υ. Κύμης – Γ.Ν.-Κ.Υ. Καρύστου» αρμοδιότητας 5ης ΥΠΕ 

Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας» (ΦΕΚ 1029/ΥΟΔΔ/20-09-2024). 

 

Ύστερα από τα ανωτέρω 

  ΕΙΣΗΓΟΥΜΑΙ, 

Την έγκριση του προγράμματος  εφημεριών Ενεργών - Ετοιμότητας - Μικτών του Ιατρικού - Επιστημονικού προσωπικού 
του Γ.Ν. - ΚΥ. Κύμης και των Π. Ιατρείων αρμοδιότητας της 5ης Υ.ΠΕ. Θεσσαλίας και  Στερεάς Ελλάδας (πρώην Γ.Ν.- Κ.Υ. 
Κύμης)  μηνός ΙΟΥΛΙΟΥ 2025 
 

 

 

Μετά την ανάγνωση της εισήγησης, ακολουθεί διαλογική συζήτηση  και στη συνέχεια το Δ.Σ, 
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1.Εγκρίνει το πρόγραμμα εφημεριών Ενεργών - Ετοιμότητας - Μικτών του Ιατρικού - Επιστημονικού προσωπικού του 
Γ.Ν. - ΚΥ. Κύμης και των Π. Ιατρείων αρμοδιότητας της 5ης Υ.ΠΕ. Θεσσαλίας και  Στερεάς Ελλάδας (πρώην Γ.Ν.- Κ.Υ. Κύμης)  
μηνός ΙΟΥΛΙΟΥ 2025. 
 

 

2.Εξουσιοδοτεί ρητά τον Διοικητή και Πρόεδρο του Διοικητικού Συμβουλίου (Δ.Σ) κ. Κωνσταντίνο Δ. Χροναίο και 

παρέχει σ’ αυτόν την εντολή να υπογράψει κάθε σχετικό έγγραφο για την εκτέλεση και υλοποίηση της παρούσας 

απόφασης. Εγκρίνει δε, κάθε σχετική ενέργειά του αναφορικά με την άνω εντολή και την υλοποίησή της. 

 

3.Παραγγέλλονται τα καθ’ ύλην αρμόδια όργανα να εκτελέσουν άμεσα την παρούσα. 

 

4.Την ανάρτηση της παρούσας στο διαδίκτυο, συμφώνως με τις διατάξεις του Ν. 3861/2010 (ΦΕΚ 112/τ. Α’/2010).  

 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 

 

 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Δ. ΧΡΟΝΑΙΟΣ 

 ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 

ΧΑΛΚΙΔΑ 14/07/2025 

Η ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

 

  ΑΣΗΜΙΝΑ ΜΠΑΜΠΟΥΡΑ 

 

 

 

 

 

ΤΑ ΜΕΛΗ 

ΦΑΤΟΥΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΕΛΕΝΗ 

ΔΕΡΜΙΤΖΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ   

ΔΡΑΤΣΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 

ΓΚΙΚΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ  

ΜΕΓΑΡΙΤΗ ΛΕΥΚΟΘΕΑ 

ΚΑΡΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 

ΦΑΛΙΔΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 

 

 

 

 

 

   

Αποφασίζει ομόφωνα: 
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