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ΘΕΜΑ : Απόφαση ανάθεσης  παροχής υπηρεσιών Τεχνικού ασφαλείας και Ιατρού εργασίας.

Ο Προϊστάμενος της Ε.Υ.Δ. Προγράμματος «Στερεά Ελλάδα»

Έχοντας υπόψη:
1. Τον ν.3850/2010 (Α’ 84) «Κύρωση του Κώδικα νόμων για την υγεία και την ασφάλεια των  

εργαζομένων», όπως ισχύει,
2. Το άρθρο 90 του «Κώδικα Νομοθεσίας για την Κυβέρνηση και τα Κυβερνητικά Όργανα» που 

κυρώθηκε για το άρθρο πρώτο του Π.Δ. 63/2005 (ΦΕΚ 98/Α/22-04-2005) που διατηρήθηκε σε ισχύ 
με την διάταξη του άρθρου 119 παρ.22 του ν. 4622/2019 (Α΄133), όπως ισχύει.

3. Τον ν.4914/2022 (Α’ 61) για τη «Διαχείριση, τον έλεγχο και την εφαρμογή αναπτυξιακών 
παρεμβάσεων για την προγραμματική περίοδο 2021-2027, σύσταση ανώνυμης εταιρείας «Εθνικό 
Μητρώο Νεοφυών Επιχειρήσεων Α.Ε.» και άλλες διατάξεις » όπως ισχύει.

4. Τον ν.4412/2016 «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών (προσαρμογή στις 
Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)» (Α’ 147) όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, μετά το ν. 
4782/2021 (Α’ 36).

5. Τον Κανονισμό (ΕΕ) αριθ. 1060/2021 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 24ης 
Ιουνίου 2021 για τον καθορισμό κοινών διατάξεων για το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής 
Ανάπτυξης, το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο+, το Ταμείο Συνοχής, το Ταμείο Δίκαιης Μετάβασης 
και το Ευρωπαϊκό Ταμείο Θάλασσας, Αλιείας και Υδατοκαλλιέργειας, και δημοσιονομικών 
κανόνων για τα εν λόγω Ταμεία και για το Ταμείο Ασύλου, Μετανάστευσης και Ένταξης, το Ταμείο 
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Εσωτερικής Ασφάλειας και το Μέσο για τη Χρηματοδοτική Στήριξη της Διαχείρισης των Συνόρων 
και την Πολιτική των Θεωρήσεων και ιδίως τα άρθρα 8, 38, 39, 40, 75 και το Παράρτημα ΙΙΙ αυτού.

6. Το ν.3852/2010 (Β’ 87) «Νέα Αρχιτεκτονική της Διοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης – 
Πρόγραμμα Καλλικράτης», όπως ισχύει.

7. Τον ν.4555/2018 (Α’ 133) για τη Μεταρρύθμιση του θεσμικού πλαισίου της Τοπικής 
Αυτοδιοίκησης-Εμβάθυνση της Δημοκρατίας-Ενίσχυση της Συμμετοχής-Βελτίωση της 
οικονομικής και αναπτυξιακής λειτουργίας των Ο.Τ.Α. [Πρόγραμμα «ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ Ι»], όπως 
ισχύει.

8. Το π.δ. 148/2010 (ΦΕΚ 241Α/27-12-2010) «Οργανισμός της Περιφέρειας Στερεάς Ελλάδας», όπως 
ισχύει.

9. Την υπ. αριθμ. πρωτ. 27/3-11-2023 απόφαση του Πολυμελούς Πρωτοδικείου Λαμίας, με την οποία 
επικυρώθηκαν τα αποτελέσματα των Περιφερειακών εκλογών της 8ης Οκτωβρίου 2023 και 
ανακηρύχθηκαν ο επιτυχών και οι επιλαχόντες συνδυασμοί, ο Περιφερειάρχης και οι 
Περιφερειακοί Σύμβουλοι της Περιφέρειας Στερεάς Ελλάδας για την περιφερειακή περίοδο 2024-
2028.

10.Τα με αριθμ. 280220/27.12.2023 και 1827/04.01.2024 & 1829/04.01.2024 πρακτικά ορκωμοσίας 
του Περιφερειάρχη και των μελών του Περιφερειακού Συμβουλίου Στερεάς Ελλάδας

11.Την υπ’ αριθ. 84539/02-09-2022 (Β’ 4702) απόφαση του Υφυπουργού Ανάπτυξης και Επενδύσεων 
για την «Αναδιάρθρωση της «Ειδικής Υπηρεσίας Διαχείρισης Προγράμματος «Στερεά Ελλάδα» 
σύμφωνα με την παρ. 10 του άρθρου 65 του ν. 4914/2022 (Α΄61) και αντικατάσταση της υπό 
στοιχεία 32667/ΕΥΘΥ 325/23-03-2015 (Β΄ 717) υπουργικής απόφασης».

12.Το εγκεκριμένο από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή «Εταιρικό Σύμφωνο Περιφερειακής Ανάπτυξης 
2021-2027», αρ. απόφασης C(2021)5617/29 Ιουλ 2021 (CCI2021EL16FFPA001).

13.Την εκτελεστική απόφαση της Ευρωπαϊκής Επιτροπής με αριθμό C(2022) 6255/29-08-2022 (CCI 
2021EL16FFPR012) για την έγκριση του Προγράμματος «Στερεά Ελλάδα» 2021-2027 για στήριξη 
από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής Ανάπτυξης και το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο+ στο 
πλαίσιο του στόχου «Επενδύσεις στην απασχόληση και την ανάπτυξη» για την περιφέρεια Στερεά 
Ελλάδας στην Ελλάδα, όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει.

14.Την YA με αρ. 115474/07-08-2024 (Β’ 4921) με θέμα: «Τροποποίηση και αντικατάσταση της υπ’ 
αρ. 114274/28.11.2022 απόφασης «Διαδικασίες ελέγχου νομιμότητας διαδικασιών ανάθεσης και 
εκτέλεσης δημοσίων συμβάσεων στο πλαίσιο των Τομεακών και Περιφερειακών Προγραμμάτων 
του ΕΣΠΑ 2021-2027 (έλεγχος δημοσίων συμβάσεων του άρθρου 38 του ν. 4914/2022, Α’ 61)» (Β’ 
6131)», όπως ισχύει.

15. Την με αρ.114947/29-11-2022 απόφαση του Υφυπουργού Ανάπτυξής και Επενδύσεων «Εθνικοί 
Κανόνες Επιλεξιμότητας Δαπανών για τα Προγράμματα ΕΣΠΑ 2021-2027» (Β΄6132), όπως ισχύει.

16.Την υπ’ αριθ. 5483/20.01.2023 Κοινή Υπουργική Απόφαση «Διαδικασίες δημοσιονομικών 
διορθώσεων και αναζήτησης αχρεωστήτως ή παρανόμως καταβληθέντων ποσών στα Τομεακά 
και Περιφερειακά Προγράμματα του ΕΣΠΑ 2021-2027» (Β΄390).
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17.Την υπ’ αριθ. 95393/ΕΞ2024/16-07-2024 (B’ 4313) απόφαση με θέμα: «Ρύθμιση θεμάτων των 
προγραμμάτων δράσεων τεχνικής βοήθειας και διαδικασίες κατάρτισης και τήρησης των 
καταλόγων προμηθευτών και παρόχων υπηρεσιών ενεργειών τεχνικής βοήθειας και εξειδίκευση 
θεμάτων επιλογής αναδόχων για την υλοποίηση δράσεων Τεχνικής Βοήθειας».

18.Την με αρ. πρωτ. 43027/12-3-2025 Απόφαση έγκρισης του Προγράμματος ενεργειών Τεχνικής 
Βοήθειας χρηματοδοτούμενων από αμιγώς εθνικούς πόρους της ΕΥΔ Προγράμματος «Στερεά 
Ελλάδα»  για το έτος 2025.

19.Την με αρ. πρωτ. (ΕΥΔ) 966/7-4-2025 υποβληθείσα οικονομική προσφορά.
20.Τις υπηρεσιακές ανάγκες.

ΑΠΟΦΑΣΙΖΟΥΜΕ

      Την ανάθεση στην εταιρεία ΚΟΝΤΕΜΟΙΡΗΣ ΕΞ.Υ.Π.Π  ΕΡΓΟΑΣΦΑΛΕΙΑ ΙΚΕ η οποία  εδρεύει στην Λ. 
Βουλιαγμένης 18 στην Γλυφάδα, με ΑΦΜ 800339095 και Δ.Ο.Υ. Γλυφάδας, της παροχής υπηρεσιών 
τεχνικού ασφαλείας και ιατρού εργασίας για τις ανάγκες των είκοσι πέντε (25) εργαζομένων της Ε.Υ.Δ. 
Προγράμματος «Στερεά Ελλάδα», καθώς και την διεκπεραίωση των απαιτούμενων διαδικασιών με 
την Επιθεώρηση Εργασίας (ΣΕΠΕΝΕΤ/ΚΕΠΕΚ), σύμφωνα με τις τιμές που αναφέρονται στην με αρ. 
πρωτ. 966/7-4-25 υποβληθείσα οικονομική  προσφορά. 
      Οι υπηρεσίες της  εταιρείας ΚΟΝΤΕΜΟΙΡΗΣ ΕΞ.Υ.Π.Π  ΕΡΓΟΑΣΦΑΛΕΙΑ ΙΚΕ  για την Ε.Υ.Δ 
Προγράμματος «Στερεά Ελλάδα»  περιλαμβάνουν  τα εξής:
Α. Παρουσία του Τεχνικού Ασφαλείας (ΤΑ) στην υπηρεσία σύμφωνα με το ετήσιο πρόγραμμα που 
θα κατατεθεί στην αρμόδια υπηρεσία του Υπουργείου Εργασίας και σύμφωνα με τις υποχρεώσεις του 
ΤΑ όπως προκύπτουν από την ισχύουσα νομοθεσία. Ενδεικτικά ο ΤΑ έχει υποχρέωση:
• να παρέχει στον αρμόδιο εκπρόσωπο της διοίκησης υποδείξεις και συμβουλές, γραπτές και    

προφορικές, σχετικά με την πρόληψη εργατικών ατυχημάτων.
• να επιθεωρεί τακτικά τις θέσεις εργασίας από πλευράς υγιεινής και ασφάλειας της εργασίας, να 

αναφέρει στον εργοδότη οποιαδήποτε παράλειψη των μέτρων υγιεινής και ασφάλειας, να προ-
τείνει μέτρα αντιμετώπισής της και να επιβλέπει την εφαρμογή τους.

• να επιβλέπει την ορθή χρήση των ατομικών μέσων προστασίας.
• να ερευνά τα αίτια των εργατικών ατυχημάτων, να αναλύει και αξιολογεί τα αποτελέσματα των 

ερευνών του και να προτείνει μέτρα για την αποτροπή παρόμοιων ατυχημάτων.
• να εποπτεύει την εκτέλεση ασκήσεων πυρασφάλειας και συναγερμού για τη διαπίστωση 

ετοιμότητας προς αντιμετώπιση ατυχημάτων.
• να μεριμνά ώστε οι εργαζόμενοι στην επιχείρηση να τηρούν τους κανόνες υγιεινής και 

ασφάλειας της εργασίας και να τους ενημερώνει και καθοδηγεί για την αποτροπή του 
επαγγελματικού κινδύνου που συνεπάγεται η εργασία τους.
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• να συμμετέχει στην κατάρτιση και εφαρμογή των προγραμμάτων εκπαίδευσης των εργαζομένων 
σε θέματα υγιεινής και ασφάλειας της εργασίας.

Β. Παρουσία του Ιατρού Εργασίας (ΙΕ) στην υπηρεσία σύμφωνα με το ετήσιο πρόγραμμα που θα 
κατατεθεί σε αυτή και σύμφωνα με τις υποχρεώσεις του ΙΕ όπως προκύπτουν από την ισχύουσα 
νομοθεσία. Ενδεικτικά ο ΙΕ έχει υποχρέωση:
• να παρέχει στον αρμόδιο εκπρόσωπο της διοίκησης υποδείξεις και συμβουλές, γραπτές και 

προφορικές, σχετικά με τα μέτρα που πρέπει να λαμβάνονται για τη σωματική και ψυχική υγεία 
των εργαζομένων.

• να συντάσσει και να επικαιροποιεί, τους ιατρικούς φακέλους, και να παρέχει τις Βεβαιώσεις 
Καταλληλότητας ως ορίζει η νομοθεσία.

• να μεριμνά για την διενέργεια ιατρικών εξετάσεων και μετρήσεων παραγόντων του εργασιακού 
περιβάλλοντος σε εφαρμογή των διατάξεων που ισχύουν κάθε φορά.

• να επιβλέπει την εφαρμογή των μέτρων για την πρόληψη επαγγελματικών ασθενειών και 
ατυχημάτων.

• να εκπαιδεύει και να ενημερώνει τους εργαζομένους, για την προστασία από βιολογικούς 
φυσικούς και χημικούς παράγοντες και οδηγίες για την πρόληψη μυοσκελετικών παθήσεων.

• να μεριμνά ώστε οι εργαζόμενοι στην επιχείρηση να τηρούν τους κανόνες υγιεινής και ασφάλειας 
της εργασίας και να τους ενημερώνει και καθοδηγεί για την αποτροπή του επαγγελματικού κιν-
δύνου που συνεπάγεται η εργασία τους. 

Γ. Διεκπεραίωση απαιτούμενων διαδικασιών με την Επιθεώρηση Εργασίας (ΣΕΠΕΝΕΤ/ΚΕΠΕΚ).    
          Η διάρκεια του έργου ορίζεται στους δώδεκα μήνες, με ημερομηνία  έναρξης υλοποίησής του 
την 1η Μαΐου  2025.
         Η δαπάνη του έργου ανέρχεται στο ποσό των οχτακοσίων  ευρώ (800,00€)  για τις υπηρεσίες του 
Τεχνικού Ασφαλείας και στο ποσό των χίλιων πενήντα ευρώ (1.050,00€) για τις υπηρεσίες του Ιατρού 
Εργασίας, ήτοι στο ποσό των χιλίων οχτακοσίων πενήντα ευρώ (1.850,00€) συνολικά, μη 
συμπεριλαμβανομένου του αναλογούντος Φ.Π.Α.
         Η πληρωμή θα πραγματοποιηθεί  σε δύο ισόποσες εξαμηνιαίες  δόσεις,  μετά το πέρας του 
κάθε εξαμήνου, την παραλαβή  των υπηρεσιών και την έκδοση της αντίστοιχης βεβαίωσης από τον 
Προϊστάμενο της Ε.Υ.Δ. Προγράμματος «Στερεά Ελλάδα», και την προσκόμιση των νόμιμων 
παραστατικών και δικαιολογητικών που προβλέπονται από τις διατάξεις του άρθρου 200 παρ. 5 του 
ν. 4412/2016 καθώς και κάθε άλλου δικαιολογητικού που τυχόν ήθελε ζητηθεί από τις αρμόδιες 
υπηρεσίες που διενεργούν τον έλεγχο και την πληρωμή.  

           Η αμοιβή του αναδόχου βαρύνεται με τις νόμιμες κρατήσεις.  
        Ο ανάδοχος δεσμεύεται σύμφωνα με το άρθρο 130 του  Ν.4412/2016 ότι κατά την εκτέλεση της 
σύμβασης θα τηρεί τις υποχρεώσεις στους τομείς του περιβαλλοντικού, κοινωνικοασφαλιστικού και 
εργατικού δικαίου, που έχουν θεσπισθεί με το δίκαιο της Ένωσης, το εθνικό δίκαιο, συλλογικές 
συμβάσεις ή διεθνείς διατάξεις περιβαλλοντικού, κοινωνικοασφαλιστικού και εργατικού δικαίου, οι 
οποίες απαριθμούνται στο Παράρτημα X του Προσαρτήματος Α΄ Ν.4412/2016.
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       Η χρηματοδότηση της δαπάνης  θα γίνει  από το Υποπρόγραμμα Β΄ της Τεχνικής Βοήθειας του ΕΠ 
Στερεά Ελλάδα 2014-2020, από τις πιστώσεις του έργου «ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 
ΒΟΗΘΕΙΑΣ ΤΟΥ Ε.Π. ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 2014-2020» της ΣΑΕΠ 0562 με κωδ. Π.Δ.Ε. 
2017ΕΠ05620002, και την  κατηγορία δαπάνης  Γ3-«Γενικά Έξοδα Λειτουργίας».

ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΝΟΜΗ:  Φάκελος έργου
                            Χρονολογικό αρχείο

                  Ο Προϊστάμενος  ΕΥΔ
Προγράμματος «Στερεά Ελλάδα»

      Κωνσταντίνος Λέμας
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