
    

                   ΑΝΑΡΤΗΤΕΟ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ / ΝΑΙ
  
   ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                                     
   ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΝΑΤ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΘΡΑΚΗΣ                                       
   ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ& ΚΟΙΝ. ΜΕΡΙΜΝΑΣ
   ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ & ΚΟΙΝ. ΜΕΡΙΜΝΑΣ
   ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΕΒΡΟΥ
   
   Ταχ. Διεύθυνση: Δήμητρας 19         
   Ταχ. Κώδικας   :  68131                                                                               
   Πληροφορίες    : Η.Σερέτης
   Τηλέφωνο        :  2551355322-342
   

      

                                                                                                 
           ΘΕΜΑ :  Συγκρότηση συνεργείων  υπερωριακής εργασίας υπαλλήλων  της Δ/νσης Δημόσιας Υγείας και 
Κοινωνικής Μέριμνας ΠΕ Έβρου, τις νυχτερινές ώρες εργασίμων ημερών, κατά τις Κυριακές και τις Εξαιρέσιμες 
ημέρες για τον μήνα Σεπτέμβριο του 2026.

            Ο ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΟΣ ΤΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ  ΔΗΜ. ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝ. ΜΕΡΙΜΝΑΣ

Έχοντας υπόψη: 
Τις διατάξεις: 
     1. Του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ Α΄ 87) «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της αποκεντρωμένης 
Διοίκησης. Πρόγραμμα Καλλικράτης» (άρθρο 159 παρ. 1 περ. στ΄& ιβ΄και άρθρο 282 παρ. 1α).
      2.  Του Οργανισμού Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας – Θράκης (Π.Δ. 144/2010, ΦΕΚ Α΄ 237/10),όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει. 
      3. Την υπ’ αριθμ. οικ. 1572/12/10-01-2024 (ΦΕΚ 112 Β) Απόφαση του Περιφερειάρχη ΑΜΘ με θέμα : 
«Μεταβίβαση αρμοδιοτήτων στον Εκτελεστικό Γραμματέα της Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας και 
Θράκης και παροχή εξουσιοδότησης υπογραφής».
      4. Τις διατάξεις του άρθρου 20 του Ν. 4024/11, όπως αυτός τροποποιήθηκε και ισχύει, βάσει των οποίων 
επιτρέπεται η καθιέρωση με αμοιβή εργασίας πέρα από τις ώρες της υποχρεωτικής απασχόλησης των υπαλλήλων 
του Δημοσίου, των Ν.Π.Δ.Δ. και των ΟΤΑ μόνο για αντιμετώπιση εποχιακών, εκτάκτων και επειγουσών 
αναγκών.
      5. Την Απόφαση αρ. 80688/1751/12-3-2026 (ΦΕΚ 1630/τ.Β./24-3-2026) του Εκτελεστικού Γραμματέα της 
Περιφέρειας Ανατολικής Μακεδονίας – Θράκης, που αφορά «Έγκριση υπερωριακής απασχόλησης κατά τις 
Κυριακές και τις εξαιρέσιμες ημέρες και κατά τις νυχτερινές ώρες των εργάσιμων ημερών, των Κυριακών και 
των εξαιρέσιμων ημερών, των υπαλλήλων των υπηρεσιών της Περιφερικής Ενότητας Έβρου για το έτος 2026».
      6. Την ανάγκη εφαρμογής των Υγειονομικών Διατάξεων και Νόμων α)Υ1γ/ΓΠ/οικ47829/17, β) Α5/3010/85, 
γ) Ν.3868/10 κτλ.
      7. Την ανάγκη κάλυψης έκτακτων ή εποχιακών υπηρεσιακών αναγκών.
      8. Το γεγονός ότι το συνολικό ποσό για αποζημίωση υπερωριακής απογευματινής εργασίας είναι εις βάρος 
του ΚΑΕ 04.0151.2120202001001 στον οποίο και υπάρχουν οι απαιτούμενες πιστώσεις για το έτος 2026.
                                       
        Διαπιστώνοντας την ανάγκη για υπερωριακή απασχόληση κατά τις απογευματινές ώρες των εργασίμων 
ημερών, για τον Σεπτέμβριο Ιούλιο του 2026  των υπαλλήλων της Δ/νσης Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής 
Μέριμνας ΠΕ Έβρου, λόγω των αυξημένων υπηρεσιακών αναγκών και υποχρεώσεων,  με αντικείμενο : 
                                  

1. Τον υγειονομικό έλεγχο των καταστημάτων μαζικής εστίασης και των Κέντρων Διασκέδασης που 
λειτουργούν εκτός της διάρκειας ωραρίου λειτουργίας των δημοσίων υπηρεσιών, μετά από καταγγελίες 
εισαγγελικές εντολές, ή έκτακτο και αυτεπάγγελτο έλεγχο. 

2. Τον έλεγχο τροφίμων και των συνθηκών υγιεινής σε τοπικές πολιτιστικές εκδηλώσεις (πανηγύρια, 
υπαίθριες εκδηλώσεις συλλόγων, κτλ), ή δραστηριοτήτων με εποχιακό χαρακτήρα (πλανόδιοι μικροπωλητές της 
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παραλιακής ζώνης, open bars, εκδηλώσεις εορτών, κτλ) οι οποίες πραγματοποιούνται κυρίως τις απογευματινές 
ώρες,  μετά από καταγγελίες ή έκτακτο και αυτεπάγγελτο έλεγχο. 

3. Τον έλεγχο εφαρμογής του αντικαπνιστικού νόμου, σε καταστήματα που λειτουργούν τις απογευματινές 
ώρες,  μετά από καταγγελίες ή έκτακτο και αυτεπάγγελτο έλεγχο. 

4. Τη διαχείριση διατροφικών κρίσεων (τροφοδηλητηριάσεις) κατά τις οποίες απαιτείται άμεση διενέργεια 
ελέγχου σε χώρους παραγωγής, παρασκευής ή και προσφοράς τροφίμων και διενέργεια επιδημιολογικής 
διερεύνησης, οποιαδήποτε ώρα της ημέρας. 

5. Τη διενέργεια ηχομετρήσεων και τη διαπίστωση ηχορύπανσης μετά από καταγγελίες. Οι ηχομετρήσεις 
διενεργούνται τις απογευματινές και νυχτερινές ώρες, ώστε τα καταστήματα αυτά να βρίσκονται σε πλήρη 
λειτουργία.

6. Τη διενέργεια υγειονομικού ελέγχου καταστημάτων και τροφίμων με αυξημένη συχνότητα κατά τις 
εορταστικές περιόδους, αυτεπάγγελτα ή κατόπιν καταγγελιών. 

7. Την παρακολούθηση και διεκπεραίωση προγραμμάτων που εκτελεί η υπηρεσία, όπως το πρόγραμμα 
καταπολέμησης κουνουπιών, η εφαρμογή και πιστοποίηση των όρων συνδιοργάνωσης πολιτιστικών και 
αθλητικών εκδηλώσεων, καταπολέμηση κουνουπιών  και πραγματοποιούνται τις νυχτερινές ώρες. 

8. Την συμμετοχή σε μικτά κλιμάκια ελέγχου ή συνεργασίες με συναρμόδιες υπηρεσίες, σε επιτροπές, 
συσκέψεις και σε έκτακτα και απρόβλεπτα γεγονότα όπως πλημμύρες, πυρκαγιές κτλ.

9. Τον έκτακτο επιτόπιο έλεγχο ασθένειας υπαλλήλων από τον ιατρό της υπηρεσίας
10. Τις ενημερώσεις πληθυσμιακών ομάδων με επιτόπιες ομιλίες, διανομή υλικού, διοργάνωση 

εκδηλώσεων, πληθυσμιακές έρευνες για έλεγχο εμβολιαστικής κάλυψης του πληθυσμού, επιδημιολογικές 
διερευνήσεις λοιμωδών νόσων κτλ

11. Την διεξαγωγή κοινωνικών ερευνών, παρακολούθηση οικογενειών και ανηλίκων, συνοδεία ανηλίκων 
σε δομές κτλ, μετά από εισαγγελική εντολή, οποιαδήποτε ημέρα και ώρα της εβδομάδας.

12. Την ανάγκη μετακίνησης των υπαλλήλων και την μεταφορά του αναγκαίου εξοπλισμού για την 
υλοποίηση των παραπάνω δράσεων, αρμοδιοτήτων κτλ της υπηρεσίας μας,

                             ΑΠΟΦΑΣΙΖΟΥΜΕ 
             Συγκροτούμε συνεργεία υπερωριακής εργασίας για απασχόληση κατά τις απογευματινές ώρες των 
εργασίμων ημερών το χρονικό διάστημα 1-9-2026 έως 30-9-2026, αποτελούμενα κατά περίπτωση ανάλογα με 
την φύση της εργασίας, από τους εξής υπαλλήλους της  Δ/νσης Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας της 
ΠΕ Έβρου:

Ονοματεπώνυμο Κλάδος / Ειδικότητα Βαθμός Μ.Κ.
ΜΠΙΝΟΠΟΥΛΟΥ 
ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ

Τ.Ε.  ΕΠΟΠΤ. ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ Α 18

ΣΕΡΕΤΗ ΗΛΙΑ Τ.Ε.  ΕΠΟΠΤ. ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ Α 16
ΠΑΓΩΝΙΔΗ ΔΗΜΗΤΡΙΟ Τ.Ε.  ΕΠΟΠΤ. ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ Α 18
ΣΙΣΜΑΝΗ ΧΡΗΣΤΟ Τ.Ε.  ΕΠΟΠΤ. ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ Α 10
ΚΑΣΙΜΤΖΙΚΗ ΜΑΡΙΑ Τ.Ε.  ΕΠΟΠΤ. ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ Α 12
ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ ΖΗΝΟΒΙΑ Τ.Ε.  ΕΠΟΠΤ. ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ Γ 5
ΤΣΙΑΝΤΙΚΟΥΔΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Π.Ε. ΙΑΤΡΩΝ Α 15
ΚΟΥΒΑΤΑ ΒΑΡΒΑΡΑ Τ.Ε. ΕΠΙΣΤ. ΥΓΕΙΑΣ & ΠΡΟΝΟΙΑΣ –

ΕΠΙΣΚΕΠΤΡΙΑ ΥΓΕΙΑΣ
Α 15

ΚΑΔΟΓΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Τ.Ε. ΚΟΙΝ. ΛΕΙΤΟΥΡΓΩΝ Α 12
ΚΟΣΜΑΔΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Π.Ε. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ Α 19
ΓΕΡΕΜΠΑΚΑΝΗ ΦΩΤΙΟ Δ.Ε. ΟΔΗΓΩΝ Α 8
ΜΥΛΩΝΑ ΘΕΟΔΩΡΟ Π.Ε. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ Α 9
ΠΕΚΙΑΡΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ Π.Ε. ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ Α 5
ΣΚΕΥΑ ΕΛΕΝΗ Τ.Ε. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ Α 10
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
ΚΛΕΟΝΑΡΗ

Δ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΩΝ Α 7

ΓΙΑΝΤΣΟΥΔΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Δ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΩΝ Α 10
ΔΕΛΗΜΠΕΗ ΧΡΥΣΑ Δ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΩΝ Α 6
ΤΣΑΝΙΔΟΥ ΕΙΡΗΝΗ Π.Ε. ΙΑΤΡΩΝ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΣ 

Α¨
9 ΚΛΙΜ. ΕΙΔ. 
ΜΙΣΘΟΛΟΓΙΩΝ

ΚΟΥΦΑΚΗ ΕΛΠΙΝΙΚΗ Π.Ε. ΨΥΧΟΛΟΓΩΝ Α
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      Κάθε μέλος των παραπάνω συνεργείων θα απασχοληθεί συνολικά μηνιαίως α) μέχρι δεκαέξι 
(16) ώρες συνολικά για εργασία που θα παρασχεθεί κατά τις Κυριακές και τις εξαιρέσιμες 
ημέρες και β) μέχρι δεκαέξι (16) ώρες συνολικά για εργασία που θα παρασχεθεί κατά τις 
νυχτερινές ώρες των εργασίμων ημερών, των Κυριακών και των εξαιρέσιμων ημερών.

    Τα παραπάνω συνεργεία θα απασχοληθούν το χρονικό διάστημα 1-9-2026 έως 30-9-2026.
    Υπεύθυνος για την παρακολούθηση και τον έλεγχο πραγματικής παροχής υπερωριακής εν γένει 
απασχόλησης των ανωτέρω ορίζεται η Προϊσταμένη της Δ/νσης, η οποία θα υπογράψει και τις σχετικές 
διαπιστωτικές πράξεις για την αμοιβή των απασχολουμένων υπαλλήλων. 

   

        Ο ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ ΓΕΝ. Δ/ΝΣΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ   
ΥΓΕΙΑΣ & ΚΟΙΝ. ΜΕΡΙΜΝΑΣ Π.Α.Μ.Θ. 

               ΑΓΓΕΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ
    Π.Ε. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ - ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΥ 
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