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Π Ρ Α Κ Τ Ι Κ Ο 
Από την  08/2023 συνεδρίαση του 

Δ.Σ. της  Δ.Ε.Υ.Α. Τυρνάβου 
 
 Το Διοικητικό Συμβούλιο της Δημοτικής Επιχείρησης Ύδρευσης - Αποχέτευσης Τυρνάβου, 
συνήλθε  σήμερα  την 19η Δεκεμβρίου 2023, ημέρα Τρίτη και ώρα 13.00,  ύστερα από την αρ. 
πρωτ. 3230 και από 08-12-2023 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου του Προέδρου που δόθηκε  
σε κάθε έναν από τους συμβούλους, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 4 παρ. 2 του Ν. 
1069/80 "Περί κινήτρων δια την ίδρυσιν Επιχειρήσεων Υδρεύσεως και Αποχετεύσεως" για την 
συζήτηση και λήψη αποφάσεων  στα  παρακάτω θέματα της ημερήσιας διάταξης : 

 

ΘΕΜΑ 5ο: Ιατρικές εξετάσεις του προσωπικού της Δ.Ε.Υ.Α. ΤΥΡΝΑΒΟΥ. 

 

Πριν από την έναρξη της συνεδρίασης ο Πρόεδρος διαπίστωσε ότι σε σύνολο 11 μελών 
συμμετείχαν μέλη έξι (6), δηλαδή: 
  ΠΑΡΟΝΤΕΣ               ΑΠΟΝΤΕΣ 
1. Ιωάννης Κόκουρας                    (Πρόεδρος)    Γεώργιος Γκάτσος 
2  Απόστολος Σακελλάρης      ( Αντιπρόεδρος )   Αθανάσιος Αβδουλάς 
3. Λάσκαρης Μανδηλάς                 ( "   " )    Αθανάσιος Κάΐβας 
4. Δημήτριος Ζώης             ( "   " )    Ανδρέας Γιαννόπουλος 
5. Κων/νος Παπαϊωάννου              ( "   " )    Γεώργιος Σακούτσιος 
6. Ιωάννης Μπάρμπας           ( "   " ) 
 
Ο Πρόεδρος ύστερα από την διαπίστωση απαρτίας κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης και 
εισηγήθηκε το παρακάτω θέμα της ημερήσιας διάταξης : 

 
ΘΕΜΑ 5ο: Ιατρικές εξετάσεις του προσωπικού της Δ.Ε.Υ.Α. ΤΥΡΝΑΒΟΥ. 
Αριθμός απόφασης:  54/2023

 
Για το ανωτέρω θέμα της ημερήσιας διάταξης ο Πρόεδρος έδωσε τον λόγο στον Γεν. Δ/ντή, ο 

οποίος είπε:  

Με την υπ’αρ. 31/2023 με ΑΔΑ: ΨΕΨΙΟΛ99-ΘΧΤ Απόφαση του Δ.Σ. της Δ.Ε.Υ.Α. Τυρνάβου 
αποφασίσθηκε η αποστολή πρόσκλησης υποβολής προσφοράς  σε Ιατρούς και Διαγνωστικά 
κέντρα για τις Ιατρικές εξετάσεις του προσωπικού για να υποβάλλουν οικονομική προσφορά. 

 
Με τις υπ΄ αριθμ. πρωτ. 2064/01-11-2023 έως 2072/01-11-2023 προσκλήσεις υποβολής 
προσφορών, ζητήθηκε από τους κάτωθι Ιατρούς και Διαγνωστικά κέντρα για τις Ιατρικές 
εξετάσεις του προσωπικού :  
1. Καρδιολόγοι  

α. Σερίφης Απόστολος 

β. Αλμπάνης Ευάγγελος 

        γ. Ψωφάκας Απόστολος 

2. Ουρολόγος  

       Ταμπόσης  Γεώργιος 

3.  Γυναικολόγος  

       Φώτος Αστέριος 

ΑΔΑ: 9Η41ΟΛ99-5ΚΟ
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4.  Πνευμολόγος  

        Κολοβός Δημήτριος 

5.   Ακτινολόγος  

        Αμάρι - Σάμερ 

6.  Αιματολογικές  

1. Φώτου Ιωάννα   

2. Κούτσικου Βασιλική 

7. ΙΑΣΩ  ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ  Α.Ε (συμπεριλαμβανομένου όλων των ανωτέρω εξετάσεων)  

8. Οφθαλμίατρος 

Ψαθάς Απόστολος 

9. Ωτορινολαρυγγολόγος 

Ταμπαθάνης Χαρίλαος 

 

να υποβάλλουν προσφορά για  τις Ιατρικές  εξετάσεις του προσωπικού της ΔΕΥΑ ΤΥΡΝΑΒΟΥ για 
διάρκεια δώδεκα (12) μηνών, συνολικού προϋπολογισμού 2.582,00 € (Δύο χιλιάδων πεντακοσίων 
ογδόντα δύο ευρώ Ανευ Φ.Π.Α)    Κωδ.Ε.Λ.Σ 60-02-0000  (παροχές και έξοδα προσωπικού) για τις 
Ιατρικές εξετάσεις του προσωπικού. 
Σύμφωνα με τις οδηγίες του ιατρού εργασίας βάσει του Ν. 3850/2010 ( ΦΕΚ Α΄84/2.6.2010)       

και της ΥΑ 43726/8-6-2019 (ΦΕΚ 2208/Β/8.6.2019)  η ΔΕΥΑ Τυρνάβου είναι υποχρεωμένη να 

προβαίνει ετησίως σε ιατρικές εξετάσεις του προσωπικού της στα πλαίσια της προστασίας της 

υγείας των εργαζομένων ανά κατηγορίες, ως κάτωθι:  

  

 

 

1. Μία φορά το χρόνο  

 α) Μικροβιολογικές Εξετάσεις  

- Γενική αίματος  

- Ομάδα αίματος (άπαξ)  

- Γενική ούρων   

- Βιοχημικός έλεγχος(Glu, Cr,SGOT,SGPT,HDL, τριγλυκερίδια, ολική χοληστερόλη)  

- ΤΚΕ(Ταχύτητα καθίζησης)  

- HBA1c (Γλυκοζυλιωμένη αιμοσφαιρίνη)  

- Δείκτες ηπατίτιδας A, B (HBS Ag, anti-Hbs, antiHbc, antiHAV)  

- PSA για άντρες >50 ετών  

- Τεστ Παπανικολάου για τις γυναίκες  

 β) Καρδιολογική Εξέταση  

- ΗΚΓ (ηλεκτροκαρδιογράφημα γνωματευμένο)  

 γ) Πνευμονολογική Εξέταση  

- Σπιρομέτρηση  (λειτουργικός έλεγχος του αναπνευστικού)  

ΑΔΑ: 9Η41ΟΛ99-5ΚΟ
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 Επιπλέον των ανωτέρω γενικών εξετάσεων, το προσωπικό και οι συμβασιούχοι μίσθωσης έργου 

(Χειριστές μηχανημάτων,  Οδηγοί φορτηγών αυτοκινήτων &  Αποθηκάριοι) υποβάλλεται, κατά 

περίπτωση, και στις ετήσιες εξετάσεις: 

i) Οπτική οξύτητα - Έλεγχος για Αχρωματοψία/δυσχρωματοψία και  

ii) ii) Ακουόγραμμα.   

2. Ανά Τριετία: 

α) Ακτινολογική Εξέταση  

     Ro: θώρακος (ακτινογραφία θώρακος γνωματευμένη) ή και συχνότερα ανάλογα με την κρίση 

του Ειδικού Ιατρού εργασίας και τα αποτελέσματα της  σπιρομέτρησης.  

β) Εμβολιαστική Κάλυψη  - Τεστ Αντισωμάτων  

     Για την προστασία της υγείας των εργαζομένων που η δραστηριότητα της εργασίας τους 

συνεπάγεται σε κίνδυνο έκθεσης σε βιολογικούς παράγοντες επιβάλλεται η διενέργεια 

εμβολιασμών. Συγκεκριμένα απαιτείται εμβολιασμός για ΤΕΤΑΝΟ – αντιγριπικός εμβολιασμός 

καθώς και ανοσοποίηση για ΗΠΑΤΙΤΙΔΕΣ σύμφωνα με τα αποτελέσματα ελέγχου των 

αντισωμάτων τους.  

Στον παρακάτω πίνακα παρατίθεται το είδος εξέτασης και ο αριθμός των εργαζομένων. 
 

 
A/A 

 
ΕΙΔΟΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ 

Αριθμός 
εξεταζόμενων 

1  Γεν. Αίματος   19  

2  Ομάδα αίματος + προσδιορισμός Rhesus (απάξ)   19  

3  Γεν. ούρων   19  

4  Σάκχαρα (Γλυκόζη)   19  

5  Κρεατινίνη  19  

6  SGOT    19  

7  SGPT  19  

8  HDL χοληστερόλη   19  

9  Τριγλυκερίδια  19  

10  Ολική Χοληστερόλη  19  

11  Ταχύτητα Καθίζησης (TKE)  19  

12  Γλυκοζυλιωμένη αιμοσφαιρίνη (HBA1c)  19  

13  Αυστραλιανό αντιγόνο HBS-Αg  4 

14  Αντίσωμα έναντι αυστραλιανού αντιγόνου Β (anti-Ηbs)  4  

15  Αντίσωμα έναντι πυρηνικού αντιγόνου Β (anti-Ηbc)  4 

16  Αντισώματα έναντι της ηπατίτιδας Α (AntiΗAV)  4  

17  Έλεγχος προστάτη PSA (άντρες > 50 ετών)  12 

18  ΤΕΣΤ ΠΑΠ  2   

19  Ηλεκτροκαρδιογράφημα με γνωμάτευση  19  

20  Σπιρομέτρηση με διάγνωση  19  

21  Α/Α Θώρακος με γνωμάτευση  19  

22  Οφθαλμολογικός έλεγχος  11  

23  Ακοοολογικός έλεγχος  11 
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Οι προσφορές έχουν ώς κάτωθι  : 
  

1. Καρδιολόγοι  

1) Σερίφης Απόστολος              190,59                76,00 ΙΑΣΩ 

2) Αλμπάνης Ευάγγελος           285,00 

3) Ψωφάκας Απόστολος           ΔΕΝ ΑΠΑΝΤΗΣΕ    

2. Ουρολόγος  

       Ταμπόσης  Γεώργιος                                 200,00                         117,60    ΙΑΣΩ 

3.  Γυναικολόγος  

       Φώτος Αστέριος                                           ΔΕΝ ΑΠΑΝΤΗΣΕ        20,00    

4.  Πνευμολόγος  

        Κολοβός Δημήτριος                                  ΔΕΝ ΑΠΑΝΤΗΣΕ             380,00 ΙΑΣΩ 

5.   Ακτινολόγος  

        Αμάρι – Σάμερ                                           ΔΕΝ ΑΠΑΝΤΗΣΕ              76,00 ΙΑΣΩ 

6.  Αιματολογικές  

3. Φώτου Ιωάννα                     720,00                         

4. Κούτσικου Βασιλική               ΔΕΝ ΑΠΑΝΤΗΣΕ  

7. ΙΑΣΩ  ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ  Α.Ε (συμπεριλαμβανομένου όλων των ανωτέρω εξετάσεων)   1.749,61 € 

8. Οφθαλμίατρος 

Ψαθάς Απόστολος                      ΔΕΝ ΑΠΑΝΤΗΣΕ     200,00  ΙΑΣΩ 

9. Ωτορινολαρυγγολόγος 

Ταμπαθάνης Χαρίλαός           10%                               300,00   ΙΑΣΩ 

 
 

Εισηγούμαστε οι ιατρικές εξετάσεις του προσωπικού να γίνουν στο ΙΑΣΩ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ. 
Η εκτιμώμενη δαπάνη θα βαρύνει τους Κ.Α   60-02-0000  (παροχές και έξοδα προσωπικού) του 
προϋπολογισμού οικονομικού έτους 2024. 
 
Κατόπιν πήρε το λόγο ο Πρόεδρος ο οποίος είπε ότι συμφωνεί οι ιατρικές εξετάσεις του 
προσωπικού να γίνουν στο ΙΑΣΩ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
 
Το  ΔΣ  αφού  άκουσε  τις εισηγήσεις του Γεν. Δ/ντή και του Προέδρου και μετά από διαλογική 
συζήτηση  μεταξύ των μελών του και  έχοντας υπόψη τις διατάξεις: 

1. του Ν.1069/80 «Περί κινήτρων δια την ίδρυσιν Επιχειρήσεων Υδρεύσεως και 
Αποχετεύσεως», 

2. τον  N. 4483/2017 «Ρυθμίσεις για τον εκσυγχρονισμό του θεσμικού πλαισίου οργάνωσης 
και λειτουργίας των Δημοτικών Επιχειρήσεων Ύδρευσης Αποχέτευσης (Δ.Ε.Υ.Α.)» όπως 
έχει τροποποιηθεί και ισχύει, 

3. υπ’αρ. 31/2023 με ΑΔΑ: ΨΕΨΙΟΛ99-ΘΧΤ Απόφαση του Δ.Σ. της Δ.Ε.Υ.Α. Τυρνάβου 
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Α π ο φ α σ ί ζ ε ι    ο μ ό φ ω ν α 
 

Οι προβλεπόμενες και απαιτούμενες ιατρικές εξετάσεις του προσωπικού της ΔΕΥΑ ΤΥΡΝΑΒΟΥ να 
γίνουν στο ΙΑΣΩ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ, με συνολικό κόστος 1.749,61 €. 
 
Εξουσιοδοτείται ο Πρόεδρος του Δ.Σ. ως νόμιμος εκπρόσωπος για την υπογραφή της σχετικής 
Σύμβασης παροχής υπηρεσιών. 
 
 
 

Αφού συντάχθηκε και αναγνώστηκε το πρακτικό αυτό, υπογράφεται ως κατωτέρω : 
 

ΤΟ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
 

      Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                ΤΑ ΜΕΛΗ 
 

  Ιωάννης  Κόκουρας                    Απόστολος Σακελλάρης 
        Λάσκαρης Μανδηλάς 

             Δήμαρχος  Τυρνάβου                     Δημήτριος Ζώης 
                  Ιωάννης Μπάρμπας 

            Κων/νος Παπαϊωάννου 
          

Ακριβές αντίγραφο 
         Τύρναβος 
Ο Πρόεδρος της ΔΕΥΑ ΤΥΡΝΑΒΟΥ 
 
        Ιωάννης  Κόκουρας 
      Δήμαρχος    Τυρνάβου 

ΑΔΑ: 9Η41ΟΛ99-5ΚΟ
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