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ΑΡΙΘΜ. ΑΠΟΦ.:969/2026 

 
ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ από το ΠΡΑΚΤΙΚΟ 28/24-08-2026 

Συνεδρίασης της ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΔΗΜΟΥ ΡΕΘΥΜΝΗΣ 

 

Η Δημοτική  Επιτροπή συνήλθε σε δημόσια Τακτική Συνεδρίαση στην αίθουσα συνεδριάσεων του 

Δημοτικού Συμβουλίου του Δήμου Ρεθύμνης, στις 24 Αυγούστου 2026 ημέρα Δευτέρα και ώρα 11:00 π.μ., 

ύστερα από την υπ’ αριθμ. Πρωτ.:29758/20.08.2026 (αύξων αριθμός 28/2026) Πρόσκληση του Προέδρου που 

δημοσιεύθηκε και επιδόθηκε – γνωστοποιήθηκε στα μέλη της, σύμφωνα με τα άρθρα 139 και 142 παρ. 1 του 

ν. 5314/2026 

Πριν  από  την  έναρξη  της  συνεδρίασης ο Πρόεδρος της Επιτροπής, κ. Στυλιανός Σπανουδάκης, 

(αρ.4697/2026 αποφ. Δημάρχου με ΑΔΑ:ΨΕΣΔΩ1Ψ-Μ6Α), διαπίστωσε ότι, από τα μέλη της Δημοτικής 

Επιτροπής σύμφωνα με το από 16/06.07.2026 Πρακτικό Εκλογής Μελών της Δημοτικής Επιτροπής Δήμου 

Ρεθύμνου του Δ.Σ. (ΑΔΑ ΛΙΖ1Ω1Ψ-9Β7) και την υπ’ αρ. 1074/13.07.2026 Απόφαση της Γραμματέας της 

Αποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης (ΑΔΑ 9ΘΥΝΟΡ1Θ-ΤΞΔ) η οποία νομιμοποιεί το παραπάνω πρακτικό 

ήταν παρόντες οι κκ. Λαχνιδάκης Δημήτριος, Λελεδάκης Δημήτριος,  Σαμψών Στυλιανός και Τσάκωνας Εμμ. 

(Μάνος). Δεν προσήλθαν μολονότι προσκλήθηκαν νόμιμα οι κκ. Μαλάς Άγγελος, Κουτσαλεδάκη Ειρήνη, 

Δερεδάκης Νικόλαος και Καρνή Μερσίνη.  

Η κα Καρνή προσήλθε στη συνεδρίαση κατά τη διάρκεια της συζήτησης του 15ου θέματος της Η/Δ. 

Το εν λόγω θέμα προτάθηκε ως δεύτερο, αφού είχαν προηγηθεί τα θέματα εκτός ημερήσιας διάταξης και 

το 6ο θέμα της Η/Δ. 
Στη συνεδρίαση συμμετείχε και η κ. Μανογιαννάκη Ειρήνη, υπάλληλος του Δήμου, για την τήρηση 

των πρακτικών. 

Ο κ. Πρόεδρος αφού διαπιστώθηκε ότι υπάρχει νόμιμη απαρτία και υπενθύμισε ότι, σύμφωνα με την 

292/2011 Απόφαση της Ο.Ε., τα πρακτικά τηρούνται συνοπτικά με τρόπο σαφή και ακριβή και παράλληλα  

καταγράφονται και τηρούνται σε ηλεκτρονική μορφή οι συζητήσεις, όντας προσιτές σε κάθε ενδιαφερόμενο, 

κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης. 

_____________________________________________________________________________________ 
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Ο κ. Πρόεδρος ανακοινώνει το 5ο  θέμα της Ημερήσιας Διάταξης: «Έγκριση πραγματοποίησης 

πρακτικής άσκησης καταρτιζόμενων του  Σ.Α.Ε.Κ. Ρεθύμνου, ειδικότητας “Συνοδός Βουνού», 

διάρκειας 960 ωρών, στη Δ/νση   Πολιτισμού – Τουρισμού – Αθλητισμού – Μουσικής Παιδείας του 

Δήμου Ρεθύμνης». 

  

Στη συνέχεια ο κ. Πρόεδρος έθεσε υπόψη της Επιτροπής την εισήγηση του Τμήματος Ανθρωπίνου 

Δυναμικού της Δ/νσης Διοικητικών Υπηρεσιών, ως εξής: 

«Τα Ινστιτούτα Επαγγελματικής Κατάρτισης (Ι.Ε.Κ.), δημόσια και ιδιωτικά σύμφωνα με  παρ. 1 άρθρο 3 

ν. 5082/24 μετονομάζονται σε Σχολές Ανώτερης Επαγγελματικής Κατάρτισης (Σ.Α.Ε.Κ.) και σύμφωνα 

με την παρ. 2 άρθρο 3 ν. 5082/24) «Όπου στην κείμενη νομοθεσία αναφέρεται ο όρος «Ινστιτούτα 

Επαγγελματικής Κατάρτισης» ή το αρκτικόλεξο «Ι.Ε.Κ.», νοούνται οι Σχολές Ανώτερης Επαγγελματικής 

Κατάρτισης ή το αρκτικόλεξο «Σ.Α.Ε.Κ.», αντίστοιχα.»  

Σύμφωνα με την ΚΥΑ K5/97484/05.08.2021 (ΦΕΚ 3938/26.08.2021 τεύχος Β'), η πρακτική άσκηση των 

καταρτιζόμενων των Ινστιτούτων Επαγγελματικής Κατάρτισης (Ι.Ε.Κ.) δύναται να πραγματοποιείται μεταξύ 

άλλων και σε θέσεις που προσφέρονται από δημόσιες υπηρεσίες καθώς και σε Ο.Τ.Α. α’ και β’ βαθμού και 

έχει συνολική διάρκεια εννιακόσιες εξήντα (960) ώρες. Η άσκηση αυτή σε χώρους εργασίας, είναι 

υποχρεωτική και η πραγματοποίησή της αποτελεί απαραίτητη προϋπόθεση για την επιτυχή ολοκλήρωση της 

κατάρτισης και τη χορήγηση Βεβαίωσης Επαγγελματικής Κατάρτισης. 

Σύμφωνα με τη ίδια ΚΥΑ, η έναρξη της Πρακτικής Άσκησης γίνεται την πρώτη (1η) και δέκατη πέμπτη 

(15η) ημέρα κάθε μήνα. Το ωράριο Πρακτικής Άσκησης καθορίζεται στις έξι (6) έως οκτώ (8) ώρες 

ημερησίως, πρωί ή απόγευμα, ποτέ όμως νύχτα (5 ημέρες εβδομαδιαίως), και πραγματοποιείται με ευθύνη 

των υπευθύνων των φορέων απασχόλησης και με την εποπτεία των Ι.ΕΚ., σύμφωνα με τις ισχύουσες 
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διατάξεις για την ημερήσια και εβδομαδιαία διάρκεια εργασίας, όπως αυτές προβλέπονται από τη σχετική 

νομοθεσία και μπορεί να διακοπεί με πρωτοβουλία του ασκούμενου ή του φορέα απασχόλησης βάσει 

τεκμηρίωσης και δηλώνεται στο Ι.Ε.Κ. εποπτείας.  

Για την έναρξη της Πρακτικής Άσκησης, οι σπουδαστές πρέπει να έχουν συμπληρώσει τουλάχιστον το 

2ο εξάμηνο φοίτησης στα Ι.Ε.Κ. (Απόφαση Γ.Γ. επαγγελματικής εκπαίδευσης, κατάρτισης, δια βίου μάθησης 

και νεολαίας ΦΒ6/24964/Κ3/03.03.2021 (ΦΕΚ 981/12.03.2021 τεύχος Β'). 

Κατά την διάρκεια της πρακτικής άσκησης ο καταρτιζόμενος υπάγεται στην ασφάλιση του ΕΦΚΑ (πρώην 

ΙΚΑ-ΤΕΑΜ) μόνο για τον κλάδο ατυχήματος σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΦΚΑ 51/20-09-2021 (ΑΔΑ: 

69ΔΓ46ΜΑΠΣ-Κ40). Για την ασφάλιση του καταβάλλονται οι προβλεπόμενες από την παρ. 1 του αρ.10 του 

Ν.2217/1994 (Α 83) ασφαλιστικές εισφορές, οι οποίες βαρύνουν το φυσικό ή νομικό πρόσωπο (εργοδότης) 

στο οποίο υλοποιείται η πρακτική άσκηση». 

Η πρακτική άσκηση σε φυσικά πρόσωπα, Ν.Π.Ι.Δ., Ν.Π.Δ.Δ., δημόσιες υπηρεσίες, Ο.Τ.Α. α΄ και β΄ 

βαθμού και επιχειρήσεις δύναται να είναι αμειβόμενη ή επιδοτούμενη (παρ.4 άρθρο 27 Ν.4763/20) (άρθρο 

3 παρ.1 ΚΥΑ K5/97484/05.08.2021 (ΦΕΚ 3938/26.08.2021 τεύχος Β') (e-ΕΦΚΑ 

εγκ.51/359893/20.09.21) (άρθρο 3 παρ. 4 ΚΥΑ 709/287335/18.10.2021 (ΦΕΚ 4807/18.10.2021 τεύχος Β') 

Ο πρακτικά ασκούμενος λαμβάνει αποζημίωση ίση με το 80% του νόμιμου, νομοθετημένου, 

κατώτατου ορίου του ημερομισθίου του ανειδίκευτου εργάτη, ή, όπως αυτό διαμορφώνεται από το 

Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων ή αναλογικά εάν η ημερήσια διάρκεια της πρακτικής είναι 

μικρότερη των οκτώ (8) ωρών. Η αποζημίωση καταβάλλεται στον πρακτικά ασκούμενο μετά την 

ολοκλήρωση της πρακτικής άσκησης. (άρθρο 3 παρ.1 ΚΥΑ K5/97484/05.08.2021 (ΦΕΚ 3938/26.08.2021 

τεύχος Β') (e-ΕΦΚΑ εγκ.51/359893/20.09.21) 

Μέσω της Πρακτικής Άσκησης οι καταρτιζόμενοι των Ι.Ε.Κ. ενισχύουν τις γνώσεις και τις δεξιότητές 

τους και αποκτούν επαγγελματική εμπειρία σε συναφείς με την κατάρτισή τους κλάδους. Κάθε ασκούμενος 

πραγματοποιεί την Πρακτική του Άσκηση σε τμήματα των φορέων απασχόλησης αντίστοιχα με την 

ειδικότητά του, με την εποπτεία υπεύθυνου του φορέα ειδικότητας αντίστοιχης με το αντικείμενο κατάρτισής 

του, χωρίς να καταλαμβάνει θέση εργασίας. 

Σύμφωνα με τα υπ’ αριθμ. πρωτ. 1220/07-07-2026 και 1221/07-07-2026 Αιτήματα για πρακτική άσκηση 

του Σ.Α.Ε.Κ. Ρεθύμνου, μας ζητήθηκε να παρασχεθεί η δυνατότητα ολοκλήρωσης της εκπόνησης της 

πρακτικής άσκησης των καταρτιζόμενων της ειδικότητας «Συνοδός Βουνού» Μαγκούτα Γεωργίου του 

Ελευθερίου και Μακρυλάκη Καλλιόπης του Ευαγγέλου, διάρκειας 960 ωρών και για χρονικό διάστημα 

από 20-10-2026 έως 19-04-2027. 

Η ανωτέρω περίπτωση απασχόλησης των σπουδαστών στο πλαίσιο της πρακτικής άσκησης στο Δήμο μας 

αφενός θα συμβάλλει στην καλύτερη αξιοποίηση, σε επαγγελματικό επίπεδο, των γνώσεων και δεξιοτήτων 

που απέκτησαν κατά τη διάρκεια των σπουδών τους, αφετέρου κρίνεται χρήσιμη και για την Υπηρεσία μας, 

καθότι ο δήμος ως φορέας απασχόλησης αξιοποιεί εξειδικευμένο επιστημονικό προσωπικό προς όφελος των 

υπηρεσιών που παρέχει. 

Συνεπώς θεωρούμε ότι ο Δήμος Ρεθύμνης μπορεί και πρέπει να συμβάλει στην επιτυχή πραγματοποίηση 

της πρακτικής άσκησης τόσο προς όφελος των σπουδαστών όσο και των υπηρεσιών του. 

 

 

ΕΙΣΗΓΟΥΜΑΣΤΕ 

 

Την έγκριση της πραγματοποίησης της πρακτικής άσκησης των σπουδαστών του Σ.Α.Ε.Κ. Ρεθύμνου, 

Μαγκούτα Γεωργίου του Ελευθερίου και Μακρυλάκη Καλλιόπης του Ευαγγέλου, ειδικότητας «Συνοδός 

Βουνού» για την πραγματοποίηση της πρακτικής τους άσκησης διάρκειας 960 ωρών και για χρονικό 

διάστημα από 20-10-2026 έως 19-04-2027 στη Δ/νση Πολιτισμού – Τουρισμού – Αθλητισμού – Μουσικής 

Παιδείας του Δήμου Ρεθύμνης. 

Η δαπάνη που θα προκληθεί έχει συμπεριληφθεί στον προϋπολογισμό του Δήμου έτους 2026 και θα 

βαρύνει τους Κ.Α.  000.2130105001, Κ.Α. 000.2190301005 και  Κ.Α. 000.2190302001 σύμφωνα με την υπ’ 

αριθμ. 29594/18-08-2026 βεβαίωση της Οικονομικής Υπηρεσίας». 

 

 

Καλείται η Δημοτική Επιτροπή να αποφασίσει σχετικά. 

Η Δημοτική Επιτροπή, αφού έλαβε υπόψη τις διατάξεις του ν. 5314/29.06.2026 (ΦΕΚ Α΄ 

103/29.06.2026 «Κώδικας Τοπικής Αυτοδιοίκησης») και ειδικότερα το άρθρο 138 αυτού αναφορικά με τις 

αρμοδιότητές της,  με την υπ’ αριθμ. 29594/18-08-2026 βεβαίωση της Οικονομικής Υπηρεσίας  και την 

εισήγηση του Τμήματος Ανθρωπίνου Δυναμικού της Δ/νσης Διοικητικών Υπηρεσιών του Δήμου Ρεθύμνης, 

εξέδωσε ομόφωνα την 969/2026 απόφασή της  ως εξής: 
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ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΠΟΦΑΣΗΣ 969 

 

Α Π Ο Φ Α Σ Ι ΖΟ Υ Μ Ε   

 

Την έγκριση της πραγματοποίησης της πρακτικής άσκησης των σπουδαστών του Σ.Α.Ε.Κ. Ρεθύμνου, 

Μαγκούτα Γεωργίου του Ελευθερίου και Μακρυλάκη Καλλιόπης του Ευαγγέλου, ειδικότητας «Συνοδός 

Βουνού» για την πραγματοποίηση της πρακτικής τους άσκησης διάρκειας 960 ωρών και για χρονικό 

διάστημα από 20-10-2026 έως 19-04-2027 στη Δ/νση Πολιτισμού – Τουρισμού – Αθλητισμού – Μουσικής 

Παιδείας του Δήμου Ρεθύμνης. 

Η δαπάνη που θα προκληθεί έχει συμπεριληφθεί στον προϋπολογισμό του Δήμου έτους 2026 και θα 

βαρύνει τους Κ.Α.  000.2130105001, Κ.Α. 000.2190301005 και   Κ.Α. 000.2190302001 σύμφωνα με την υπ’ 

αριθμ. 29594/18-08-2026 βεβαίωση της Οικονομικής Υπηρεσίας.  

. 

 

 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ Η ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΤΑ ΜΕΛΗ 
ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ ΜΑΝΟΓΙΑΝΝΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ ΑΚΟΛΟΥΘΟΥΝ ΥΠΟΓΡΑΦΕΣ 
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