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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
6η ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ  
ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ, ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 
ΗΠΕΙΡΟΥ & ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΛΑΚΩΝΙΑΣ  
 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ 

 
Της με αρ. 24ης/28-08-2026 Τακτικής Συνεδριάσεως του Διοικητικού Συμβουλίου του Γενικού Νοσοκομείου Λακωνίας. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

Στη Σπάρτη, σήμερα την 28η Αυγούστου 2026, ημέρα Παρασκευή και ώρα 13:00, συνήλθε σε τακτική συνεδρίαση το 

Διοικητικό Συμβούλιο του Γενικού Νοσοκομείου Λακωνίας, στο Γραφείο Συνεδριάσεων της Ν.Μ. Μολάων, με την υπ’ 

αριθμ. 8585/26-08-2026 πρόσκληση της κας. Διοικήτριας αυτού. 

Στη συνεδρίαση αυτή παραβρέθηκαν οι κάτωθι κ.κ : 

κα. Τρουπή Πετρούλα του Αναστασίου, Πρόεδρος 

κος. Μαυροειδάκος Ευστράτιος του Θεοδώρου, Αντιπρόεδρος 

κος. Καρράς Παναγιώτης του Θεοδώρου, Μέλος 

κος. Κουράκος Παναγιώτης του Ευσταθίου, Μέλος 

κα. Δρίβα Μεταξία του Χαραλάμπου, Μέλος  

κα. Αγγελέτου Ολυμπία του Δημητρίου,  Μέλος  

κος. Αράπης Φώτιος του Νικολάου, Μέλος  

κος. Τρουγκάκος Ευάγγελος του Γεωργίου, Μέλος 

κος. Τζινάκος Παναγιώτης του Ανάργυρου, Μέλος  

κα. Τσιρώνη Μαρία του Παναγιώτη, Μέλος  

Το τακτικό μέλος κος. Τσούκλερης Νικόλαος του Θεοδώρου και το αναπληρωματικό μέλος κα. Κατσουγκράκη 

Γιαννούλα του Οδυσσέα, δεν παρέστησαν στη συνεδρίαση παρόλο που νομίμως εκλήθησαν.  

Χρέη γραμματέα άσκησαν η κα. Κωνστάνταρου Ελένη υπάλληλος του κλάδου ΤΕ Διοικητικού – Λογιστικού και η κα. 

Κολαντζιανού Βασιλική, υπάλληλος του κλάδου ΤΕ Διοικητικού – Λογιστικού. 

Εισηγήτρια είναι η κα. Πετρούλα Τρουπή, Διοικήτρια του Γενικού Νοσοκομείου Λακωνίας.  

Αφού διαπιστώθηκε ότι υπάρχει νόμιμη απαρτία, το Διοικητικό Συμβούλιο εισήλθε στα θέματα της ημερήσιας 

διάταξης: 

 

ΘΕΜΑ 3ο 

Εισηγητική έκθεση για τη συγκρότηση και τον ορισμό μελών της Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων (Ε.Ν.Λ.). 

 

Εισάγεται προς συζήτηση από την κα. Πετρούλα Τρουπή, Διοικήτρια του Γενικού Νοσοκομείου Λακωνίας και 

Προέδρου του Διοικητικού Συμβουλίου του Γενικού Νοσοκομείου Λακωνίας, το υπ’ αριθμ. Φ/ΤΠ/17/8568/26-08-2026 

εισηγητικό κείμενο, το οποίο έχει ως εξής: 
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ΣΧΕΤ:  

1. Τις διατάξεις της Υ.Α. Υ1.Γ.Π. 114971/2014 (ΦΕΚ 388/Β’/18-02-2014) με θέμα «Μέτρα, όροι και διαδικασίες 

για την πρόληψη και τον έλεγχο των λοιμώξεων που συνδέονται με τη νοσηλεία των ασθενών στους Χώρους Παροχής 

Υγείας». 

2. Τον Ν. 3329/2005 περί Εθνικού Συστήματος Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης, όπως τροποποιήθηκε και 

ισχύει. 

3. Την υπ' αριθμ. 9η/26-08-2026 (θέμα 3ο) συνεδρίαση του Επιστημονικού Συμβουλίου του Νοσοκομείου μας, με 

την οποία ορίστηκε  η Πρόεδρος  της Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων. 

4. Τις τρέχουσες επιχειρησιακές και υγειονομικές ανάγκες της μονάδας μας για τη διασφάλιση της ποιότητας 

των παρεχόμενων υπηρεσιών υγείας και την ασφάλεια των νοσηλευόμενων ασθενών. 

Σας γνωρίζουμε τα παρακάτω: 

 Α.- Στην ανωτέρω σχετική ορίζεται ότι «σε κάθε Νοσοκομείο συγκροτείται με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου, 

μετά από εισήγηση του Επιστημονικού Συμβουλίου, Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων (ΕΝΛ), η οποία 

ανασυγκροτείται ανά 4/ετία και αποτελείται από  μέλη (ιατροί συγκεκριμένων ειδικοτήτων και βαθμών και λοιποί 

υπάλληλοι που κατέχουν ειδικές θέσεις ). 

Τα τρία πρώτα μέλη αποτελούν και την Ομάδα Εργασίας και Επέμβασης της ΕΝΛ… 

Τα δύο πρώτα μέλη της ομάδας εργασίας εναλλάσσονται ανά έτος στην Προεδρία της Επιτροπής…»   

Β. Με την αρ. 30η/08-09-2022 (θέμα 1ο) απόφαση Έκτακτης Συνεδριάσεως του ΔΣ του Νοσοκομείου συγκροτήθηκε η 

Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων η θητεία των μελών της οποίας λήγει στις 9-9-2026. 

Γ. Το Επιστημονικό Συμβούλιο στην 9η/26-08-2026 έκτακτη (Θέμα 3ο) συνεδρίασή του ομόφωνα προτείνει όπως η 

Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων του Γ.Ν. Λακωνίας – Ν.Μ. Σπάρτης οριστεί από τους κάτωθι: 

1. Παπαδόγιαννη Αργυρούλα, Διευθύντρια Παθολογίας, Πρόεδρο της Ε.Ν.Λ. με αναπληρωτή τον κ. Μπουφίδη 

Παναγιώτη, Επιμελητή Α΄ Παθολογίας.  

2. Διονυσοπούλου Μάρθα, Συντονίστρια Διευθύντρια Μικροβιολογίας, Αντιπρόεδρο της Ε.Ν.Λ. με αναπληρωτή τον κ. 

Οικονομάκη Αναστάσιο, Διευθυντή Παιδιατρικής . 

3. Κολλινιάτη Σταυρούλα Χριστίνα, υπάλληλο του κλάδου/ειδικότητας ΤΕ Νοσηλευτικής, με αναπληρώτρια την κα 

Τσιγκάρη Κυριακή, υπάλληλο του κλάδου/ειδικότητας ΠΕ Νοσηλευτικής, λόγω μακροχρόνιας άδειας της κ. Καλαντζή 

Παναγιώτας, νοσηλεύτριας Λοιμώξεων Κλάδου/Ειδικότητας ΠΕ Νοσηλευτικής. 

4. Τρουγκάκο Ευάγγελο, υπάλληλο του κλάδου/ειδικότητας ΠΕ Διοικητικού-Οικονομικού και Διευθυντή Διοικητικής 

Υπηρεσίας, με αναπληρώτρια την κα Κοκκορού Παναγιώτα, υπάλληλο του κλάδου/ειδικότητας ΠΕ Πληροφορικής 

(Software/Hardware) και Προϊστ. Υποδιεύθυνσης Διοικητικού 

5. Γαλάνη Αικατερίνη, υπάλληλο του κλάδου/ειδικότητας ΤΕ Νοσηλευτικής και Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 

με αναπληρώτρια την κα Φερεντίνου Ελενίτσα, του κλάδου/ειδικότητας ΠΕ Νοσηλευτικής και Προϊσταμένη της 

Ορθοπεδικής κλινικής . 
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6. Αράπη Φώτιο, Διευθυντή Μαιευτικής-Γυναικολογίας και Διευθυντή Ιατρικής Υπηρεσίας, με αναπληρωτή τον κ. 

Ηλιόπουλου Παναγιώτη Συντονιστή Διευθυντή ΩΡΛ και Πρόεδρο του Επιστημονικού Συμβουλίου. 

7. Μουζόπουλο Γεώργιο, Διευθυντή Προϊστάμενο Ορθοπεδικού Τμήματος, με αναπληρωτή τον κ. Αρναούτο 

Σπυρίδωνα, Διευθυντή Χειρουργικής. 

 8. Γεωργοστάθη Κωνσταντίνο, Διευθυντή Προϊστάμενο, Αναισθησιολογικού Τμήματος με αναπληρώτρια την κ. 

Σταυρούλα Παυλέρου, Διευθύντρια Αναισθησιολογίας 

9. Καλκάνη Μαρία, Συντονίστρια Διευθύντρια Μικροβιολογίας, με αναπληρωτή τον κ. Κοντονή Ιωάννη, Διευθυντή 

Αιματολογίας. 

10. Πλειώτα Ηλία, υπάλληλο του κλάδου ΤΕ Μηχανικών ειδικότητας ΤΕ Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Προϊστάμενο 

του Τεχνικού Τμήματος της Υποδιεύθυνσης Τεχνικού, με αναπληρωτή τον Ιωάννη Ροβολή υπάλληλο κλάδου ΤΕ 

Μηχανικών Ειδικότητας ΤΕ Ηλεκτρολόγων Μηχανικών. 

11. Εξαρχάκου Ρεβέκκα, του κλάδου ΠΕ Φαρμακευτικής, ειδικότητας ΠΕ Νοσοκομειακών Φαρμακοποιών ΕΣΥ, με 

αναπληρωτή τον Παπαζαχαρία Σπυρίδωνα, του κλάδου ΠΕ Φαρμακευτικής ειδικότητας ΠΕ Νοσοκομειακών 

Φαρμακοποιών ΕΣΥ και Διευθυντή του Τμήματος Φαρμακείου . 

Μετά από αυτά, σας διαβιβάζουμε τη σχετική αλληλογραφία και παρακαλούμε όπως αποφασίσετε σχετικά. 

ΤΟ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

Μετά από διαλογική συζήτηση μεταξύ των μελών του και αφού έλαβε υπόψη του αυτά που αναφέρονται στην 

παραπάνω εισήγηση 

ΟΜΟΦΩΝΑ ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ  

Τη συγκρότηση και τον ορισμό μελών της Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων (Ε.Ν.Λ.) αποτελούμενη από τους: 

1. Παπαδόγιαννη Αργυρούλα, Διευθύντρια Παθολογίας, Πρόεδρο της Ε.Ν.Λ. με αναπληρωτή τον κ. Μπουφίδη 

Παναγιώτη, Επιμελητή Α΄ Παθολογίας.  

2. Διονυσοπούλου Μάρθα, Συντονίστρια Διευθύντρια Μικροβιολογίας, Αντιπρόεδρο της Ε.Ν.Λ. με αναπληρωτή τον κ. 

Οικονομάκη Αναστάσιο, Διευθυντή Παιδιατρικής . 

3. Κολλινιάτη Σταυρούλα Χριστίνα, υπάλληλο του κλάδου/ειδικότητας ΤΕ Νοσηλευτικής, με αναπληρώτρια την κα 

Τσιγκάρη Κυριακή, υπάλληλο του κλάδου/ειδικότητας ΠΕ Νοσηλευτικής, λόγω μακροχρόνιας άδειας της κ. Καλαντζή 

Παναγιώτας, νοσηλεύτριας Λοιμώξεων Κλάδου/Ειδικότητας ΠΕ Νοσηλευτικής. 

4. Τρουγκάκο Ευάγγελο, υπάλληλο του κλάδου/ειδικότητας ΠΕ Διοικητικού-Οικονομικού και Διευθυντή Διοικητικής 

Υπηρεσίας, με αναπληρώτρια την κα Κοκκορού Παναγιώτα, υπάλληλο του κλάδου/ειδικότητας ΠΕ Πληροφορικής 

(Software/Hardware) και Προϊστ. Υποδιεύθυνσης Διοικητικού 

5. Γαλάνη Αικατερίνη, υπάλληλο του κλάδου/ειδικότητας ΤΕ Νοσηλευτικής και Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 

με αναπληρώτρια την κα Φερεντίνου Ελενίτσα, του κλάδου/ειδικότητας ΠΕ Νοσηλευτικής και Προϊσταμένη της 

Ορθοπεδικής κλινικής . 

6. Αράπη Φώτιο, Διευθυντή Μαιευτικής-Γυναικολογίας και Διευθυντή Ιατρικής Υπηρεσίας, με αναπληρωτή τον κ. 

Ηλιόπουλου Παναγιώτη Συντονιστή Διευθυντή ΩΡΛ και Πρόεδρο του Επιστημονικού Συμβουλίου. 
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7. Μουζόπουλο Γεώργιο, Διευθυντή Προϊστάμενο Ορθοπεδικού Τμήματος, με αναπληρωτή τον κ. Αρναούτο 

Σπυρίδωνα, Διευθυντή Χειρουργικής. 

 8. Γεωργοστάθη Κωνσταντίνο, Διευθυντή Προϊστάμενο, Αναισθησιολογικού Τμήματος με αναπληρώτρια την κ. 

Σταυρούλα Παυλέρου, Διευθύντρια Αναισθησιολογίας 

9. Καλκάνη Μαρία, Συντονίστρια Διευθύντρια Μικροβιολογίας, με αναπληρωτή τον κ. Κοντονή Ιωάννη, Διευθυντή 

Αιματολογίας. 

10. Πλειώτα Ηλία, υπάλληλο του κλάδου ΤΕ Μηχανικών ειδικότητας ΤΕ Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Προϊστάμενο 

του Τεχνικού Τμήματος της Υποδιεύθυνσης Τεχνικού, με αναπληρωτή τον Ιωάννη Ροβολή υπάλληλο κλάδου ΤΕ 

Μηχανικών Ειδικότητας ΤΕ Ηλεκτρολόγων Μηχανικών. 

11. Εξαρχάκου Ρεβέκκα, του κλάδου ΠΕ Φαρμακευτικής, ειδικότητας ΠΕ Νοσοκομειακών Φαρμακοποιών ΕΣΥ, με 

αναπληρωτή τον Παπαζαχαρία Σπυρίδωνα, του κλάδου ΠΕ Φαρμακευτικής ειδικότητας ΠΕ Νοσοκομειακών 

Φαρμακοποιών ΕΣΥ και Διευθυντή του Τμήματος Φαρμακείου . 

…………………………………………………………………………..………………………………………………………………. 

εγκρίνει την εκτέλεση του πρακτικού προ της επικυρώσεώς του                  

Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ           Ο ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ                 Η ΕΙΣΗΓΗΤΡΙΑ                 ΟΙ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΣ 

 Π. ΤΡΟΥΠΗ             Ε. ΜΑΥΡΟΕΙΔΑΚΟΣ                 Π. ΤΡΟΥΠΗ                     Ε. ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΡΟΥ 

                                       ΤΑ ΜΕΛΗ                                                                     Β. ΚΟΛΑΝΤΖΙΑΝΟΥ 

                                  Π. ΚΑΡΡΑΣ   

                                  Π. ΚΟΥΡΑΚΟΣ                           

                                  Μ. ΔΡΙΒΑ 

                                  Ο. ΑΓΓΕΛΕΤΟΥ  

                                  Φ. ΑΡΑΠΗΣ  

                                  Ε. ΤΡΟΥΓΚΑΚΟΣ 

                                  Π. ΤΖΙΝΑΚΟΣ 

                                  Μ. ΤΣΙΡΩΝΗ 

                                                         ΑΚΡΙΒΕΣ ΕΠΙΚΥΡΩΜΕΝΟ ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 

        Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                            Η ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ  

                                               ΠΕΤΡΟΥΛΑ ΤΡΟΥΠΗ                              ΕΛΕΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΡΟΥ 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 

Η ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
 

 

 

 ΕΛΕΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΡΟΥ 
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