
                                                      
     ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                

           1η Υ.ΠΕ ΑΤΤΙΚΗΣ   

 ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ  

                   «ΛΑΪΚΟ»                         

                                                                          ΠΡΑΚΤΙΚΟ 

                                                   της υπ΄αριθμ. 35η /26.08.2026 Συνεδρίασης 

                               του Διοικητικού Συμβουλίου του Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

   

Αθήνα, σήμερα 26 Αυγούστου 2026, Τετάρτη ημέρα και ώρα 10:00 π.μ.  συνήλθε στην αίθουσα συνεδριάσεων, 

στο κεντρικό κτήριο του Νοσοκομείου, σε τακτική συνεδρίαση το Διοικητικό Συμβούλιο, το οποίο συγκροτήθηκε 

σύμφωνα με την υπ΄αριθμ. Γ4β/47858(ΦΕΚ αρ.φύλλ.1581/τ.Υ.Ο.Δ.Δ./08-12-25,την υπ΄αριθμ. Γ4β/17394(ΦΕΚ 

406/τ.Υ.Ο.Δ.Δ./14-04-2025)  ύστερα από πρόσκληση τoυ Προέδρου του Δ.Σ. κ. Ροΐδη Θεοφάνη– Διοικητή 

Νοσοκομείου. 

Συγκρότηση και ορισμός μελών στο Διοικητικό Συμβούλιο του Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ», την υπ΄αριθμ.  Γ4β/47858 

(ΦΕΚ αρ. φύλλου 6288/τ.Υ.Ο.Δ.Δ.1581/08.12.2025). 

Κλήθηκαν, σύμφωνα με το Νόμο, τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου 

 

Παρέστησαν τα παρακάτω μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου: 

 

1. ΡΟΪΔΗΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ                        ΠΡΟΕΔΡΟΣ Δ.Σ. 

2. ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ                       ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ Δ.Σ. 

3. ΜΕΡΚΟΥΡΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ                       ΜΕΛΟΣ Δ.Σ. 

4. ΚΟΡΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ                                             ΜΕΛΟΣ Δ.Σ 

5. ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ                     ΜΕΛΟΣ Δ.Σ. 

6. ΜΑΡΚΟΖΑΝΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ                                    ΜΕΛΟΣ Δ.Σ. 

7. ΟΡΦΑΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ                                         ΜΕΛΟΣ Δ.Σ.  

 

Χρέη γραμματέα εκτελεί η κ. Λαφαζάνη Μαρία μόνιμη υπάλληλος του Νοσοκομείου. 

Διαβιβάστηκαν και επικυρώθηκαν τα πρακτικά Δ.Σ.34η /17/08/26. 

 

 

                                                   ΘΕΜΑΤΑ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΔΙΑΤΑΞΗΣ: 

 

ΘΕΜΑ 5ο : «Έγκριση υπογραφής σύμβασης με απευθείας ανάθεση για την παροχή υπηρεσιών  
εστίασης του Νοσοκομείου (23 άτομα), από  01-09-2026 έως 30-09-2026 με την εταιρεία «IFS IPIROTIKI 
FACILITY SERVICES Α.Ε».». 
 
 
Ο Πρόεδρος του Δ.Σ.- Διοικητής του Νοσοκομείου υποβάλλει προς τα μέλη του Δ.Σ την 

υπ΄αριθμ.12769/19-08-2026 εισήγηση της υπηρεσίας η οποία έχει ως εξής: 

 
ΣΧΕΤ:   α) Η υπ’ αριθμ. 89/2026 Σύμβαση. 

 

Σας υποβάλλουμε το ανωτέρω (α) σχετικό  και σας ενημερώνουμε ότι: 

Με την υπ’ αριθμ. 43/22-09-2022 (Θ. 10ο) Απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου του 

Νοσοκομείου εγκρίθηκε η σκοπιμότητα και διενέργεια Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος για 

την παροχή υπηρεσιών  εστίασης του Νοσοκομείου (14 άτομα) και ορίστηκε τριμελής επιτροπής, η 

οποία συνέταξε τις τεχνικές προδιαγραφές και  διενεργήθηκε η υπ’ αριθμ.  πρωτ. 15064/15-11-2022 

Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος.  

Μετά την ολοκλήρωση της διαγωνιστικής διαδικασίας με την υπ’ αριθμ. 54/24-11-2022 (Θ. 2Ο 

ΕΗΔ)  Απόφαση Δ.Σ. του νοσοκομείου αναδείχθηκε οριστικός ανάδοχος η εταιρεία «IFS IPIROTIKI 

FACILITY SERVICES Α.Ε», η οποία ανέλαβε την παροχή υπηρεσιών εστίασης του Νοσοκομείου, με την 

απασχόληση 14 ατόμων και υπογράφηκε η υπ’ αριθμ. 148/2022 σύμβαση, διάρκειας ενός μήνα, ήτοι 

από 01-12-2022 έως 31-12-2022.  

Έκτοτε η ανωτέρω σύμβαση ανανεώνεται κάθε μήνα με τελευταία υπογραφείσα την υπ’ αριθμ. 

89/2026 σύμβαση, (α) σχετ., από 01/08/2026 έως 31/08/2026, αναπροσαρμοσμένη ως προς τον 

ΑΔΑ: 9Ο5Τ4690Ω8-ΨΛ5



αριθμό των ατόμων  σε είκοσι τρία (23) μετά από  αίτημα του Προϊσταμένου του Τμήματος 

Διαιτολογίας – Διατροφής και με το μηνιαίο τίμημα να ανέρχεται στο ποσό των 52.044,99 €  + 

12.490,80 € (Φ.Π.Α. 24%) = 64.535,79 €, σύμφωνα με το ΦΕΚ Β΄ 1759/Β/27-03-2026 “Καθορισμός 

νομοθετημένου κατώτατου μισθού και κατώτατου ημερομισθίου για τους υπαλλήλους και τους 

εργατοτεχνίτες όλης της χώρας.”. 

Κατόπιν των ανωτέρω και αφού λάβετε υπ’ όψιν σας ότι  

με την υπ’ αριθμ. (22/30-04-2024 Θ. 7ο – ΑΔΑ: ΨΜ2Σ4690Ω8-Σ97) Απόφαση Δ.Σ. εγκρίθηκε η 

συνέχιση του Ανοικτού Δημόσιου Ηλεκτρονικού Διαγωνισμού για την ανάδειξη αναδόχου εταιρείας 

παροχής υπηρεσιών εστίασης για τις συνολικές ανάγκες του Νοσοκομείου και ο οποίος βρίσκεται στο 

στάδιο αξιολόγησης των δικαιολογητικών συμμετοχής και των τεχνικών προσφορών,  

όπως αποφασίσετε σχετικά με: 

την εκ νέου ή μη υπογραφή σύμβασης χρονικής διάρκειας ενός μήνα, από 01-09-2026 έως 30-09-

2026,  με την διαδικασία της απευθείας ανάθεσης με την  εταιρεία «IFS IPIROTIKI FACILITY SERVICES 

Α.Ε», η οποία παρέχει υπηρεσίες εστίασης στο Νοσοκομείο, με είκοσι τρία (23) άτομα, με τους ίδιους 

όρους και με μηνιαίο συμβατικό τίμημα 64.535,79 €, ήτοι: 52.044,99 €  + 12.490,80 € (Φ.Π.Α. 24%) = 

64.535,79 €. 

 

Η προϋπολογισθείσα δαπάνη του ποσού των 64.535,79 € συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α 24% θα 

καταχωρισθεί στον Αριθμό Λογιστικών Εξόδων (ΑΛΕ) 24209890000001 του προϋπολογισμού του 

νοσοκομείου, οικονομικού έτους 2026. 

 

Το Διοικητικό Συμβούλιο αφού έλαβε υπόψη του την ανωτέρω εισήγηση και μετά από 

διαλογική συζήτηση,         

                                                  

Ομόφωνα αποφασίζει 

την εκ νέου υπογραφή σύμβασης χρονικής διάρκειας ενός μήνα, από 01-09-2026 έως 30-09-

2026,  με την διαδικασία της απευθείας ανάθεσης με την  εταιρεία «IFS IPIROTIKI FACILITY 

SERVICES Α.Ε», η οποία παρέχει υπηρεσίες εστίασης στο Νοσοκομείο, με είκοσι τρία (23) 

άτομα, με τους ίδιους όρους και με μηνιαίο συμβατικό τίμημα 64.535,79 €, ήτοι: 52.044,99 €  

+ 12.490,80 € (Φ.Π.Α. 24%) = 64.535,79 €. 

 

Η προϋπολογισθείσα δαπάνη του ποσού των 64.535,79 € συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α 

24% θα καταχωρισθεί στον Αριθμό Λογιστικών Εξόδων (ΑΛΕ) 24209890000001 του 

προϋπολογισμού του νοσοκομείου, οικονομικού έτους 2026. 

Η απόφαση αυτή επικυρώνεται αυθημερόν. 
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