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ΘΕΜΑ: «Απόφαση απευθείας ανάθεσης προμήθειας υλικών και παροχής 
υπηρεσιών για τη διοργάνωση από την Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας και την 
Πανελλήνια Εταιρεία Γηριατρικής & Γεροντολογίας , ενημερωτικών εκδηλώσεων 
με αφορμή τη συμπλήρωση των είκοσι ετών ύπαρξης και δράσης της εταιρείας , 
που θα πραγματοποιηθούν στο χώρο της εταιρείας στην Ν.Ε.Ο Πατρών –Αθηνών 
9,  το Σάββατο 14 και την Κυριακή 15 Δεκεμβρίου 2019 . 
 
 

 

ΑΠΟΦΑΣΗ  
Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

 
 

Λαμβάνοντας υπόψη: 
1. Τις διατάξεις του άρθρου 3 του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ.87/τ.Α/7.6.2010) «Νέα 

Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης – 

Πρόγραμμα Καλλικράτης» με το οποίο συστήθηκαν και συγκροτήθηκαν οι 

Περιφέρειες ως ΝΠΔΔ - ΟΤΑ Β’, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει 

2. Το υπ’ αριθμ. ΦΕΚ 4309/τ.Β’/30.12.2016 με θέμα «Έγκριση τροποποίησης του 

Οργανισμού της Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας», όπως τροποποιήθηκε και 

ισχύει. 

3. Τις διατάξεις του Ν.4412/2016 (ΦΕΚ 147/τ.Β/8-8-2016) «Δημόσιες Συμβάσεις 

Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 
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2014/25/ΕΕ)», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει και ειδικότερα το άρθρο 118 

αυτού «Απευθείας ανάθεση» 

4. Τις διατάξεις του άρθρου 60 του Ν.4257/2014 σύμφωνα με το οποίο: «Οι 

περιφέρειες δύνανται να αναθέτουν, απευθείας ή με συνοπτική διαδικασία 

(πρόχειρο διαγωνισμό), δημόσιες συμβάσεις έργων, προμηθειών και υπηρεσιών 

που δεν υπάγονται στις διατάξεις του ν. 3316/2005 (Α΄ 42), με τη σύναψη 

δημόσιων συμβάσεων, σύμφωνα με τις προβλέψεις του άρθρου 83 του ν. 

2362/1995 (Α΄ 247), ως προς τα επιτρεπόμενα χρηματικά όρια, όπως αυτά 

καθορίζονται με τις εκάστοτε εκδιδόμενες αποφάσεις του Υπουργού 

Οικονομικών. Για την απευθείας ανάθεση απαιτείται απόφαση του 

περιφερειάρχη, χωρίς προηγούμενη απόφαση του συμβουλίου. Στην περίπτωση 

αυτή τα συντασσόμενα τεύχη εγκρίνονται από τον περιφερειάρχη» 

5. Τις διατάξεις της παρ. 19 του άρθρου 5 του Ν. 4623/2019 σύμφωνα με την 

οποία «Στις περιφέρειες, ως «αρμόδια υπηρεσία» κατά την έννοια της 

παραγράφου 2 του άρθρου 118 του ν. 4412/2016 (Α΄147) για ποσά έως είκοσι 

χιλιάδες (20.000) ευρώ, πλέον ΦΠΑ, νοείται ο περιφερειάρχης» 

6. Τις διατάξεις του άρθρου 116 του Ν.4555/2018. 

7. Τις διατάξεις του άρθρου 1 «Σκοπός» του Ν.4270/2014 (ΦΕΚ.143Α’) «Αρχές 

δημοσιονομικής διαχείρισης και εποπτείας (ενσωμάτωση της Οδηγίας 

2011/85/ΕΕ) − δημόσιο λογιστικό και άλλες διατάξεις», σύμφωνα με το οποίο 

σκοπός του παρόντος νόμου είναι η ενσωμάτωση στην ελληνική έννομη τάξη 

της Οδηγίας 2011/85/ΕΕ του Συμβουλίου της 8ης Νοεμβρίου 2011 σχετικά με τις 

απαιτήσεις για τα δημοσιονομικά πλαίσια των κρατών − μελών της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης (EE L 306/41), καθώς και η συστηματική ένταξη σε ενιαίο κείμενο και, 

κατά περίπτωση, η επικαιροποίηση των ισχυουσών αρχών δημοσιονομικής 

διαχείρισης και εποπτείας και των διατάξεων του δημόσιου λογιστικού. 

8. Τις διατάξεις του Ν. 3861/2010 (Φ.Ε.Κ. 112/τ.Α/13-07-2010), περί ενίσχυσης της 

διαφάνειας, με την υποχρεωτική ανάρτηση νόμων και πράξεων των 

κυβερνητικών, διοικητικών και αυτοδιοικούμενων οργάνων στο διαδίκτυο 

«Πρόγραμμα Διαύγεια» και άλλες διατάξεις. 

9. Το Π.Δ. 80/2016 (ΦΕΚ 145/τ.Α/5-8-2016) «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους 

διατάκτες» και την υπ’ αριθμό 2/100018/0026/30-12-2016 εγκύκλιο του Γ.Λ.Κ. 
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περί «κοινοποίησης διατάξεων σχετικά με την ανάληψη υποχρεώσεων από τους 

διατάκτες και παροχής οδηγιών». 

10. Την υπ αριθμ 313/2019 απόφαση του Πολυμελούς Πρωτοδικείου Πατρών, περί 

επικύρωσης των αποτελεσμάτων των περιφερειακών εκλογών της 26ης Μάιου 

2019 και 2ας Ιουνίου 2019 και το από 29/08/2019 πρακτικό ορκωμοσίας της 

νέας περιφερειακής αρχής της Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας.  

11. Την υπ’ αριθ. 2/42053/0094/2002 απόφαση Υπ. Οικονομίας, με την οποία 

αναπροσαρμόστηκε το χρηματικό ποσό του άρθρου 41 του Ν.Δ. 496/74 για την 

σύναψη σύμβασης, σε δύο χιλιάδες πεντακόσια (2.500) ευρώ. 

12. Την υπ’ αριθ. 228/2018 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου Δυτικής 

Ελλάδας με την οποία εγκρίνει τον προϋπολογισμό της Περιφέρειας Δυτικής 

Ελλάδας έτους 2019. Η απόφαση αφού ελέγχθηκε ως προς την νομιμότητά της, 

βρέθηκε νόμιμη, με την υπ’ αριθμό 2659331/28-12-2018 απόφαση του 

συντονιστή Αποκεντρωμένης Διοίκησης Πελοποννήσου, Δυτικής Ελλάδας και 

Ιονίου. 

13. Την υπ’ αριθμ. 5/31-1-2019 απόφαση (ΑΔΑ 604Ρ7Λ6-ΞΜ2) του Περιφερειακού 
Συμβουλίου Δυτικής Ελλάδας με θέμα: «Έγκριση του σχεδίου δράσης για την 
πρόληψη, ευαισθητοποίηση και προαγωγή υγείας των πολιτών της Περιφέρειας 
Δυτικής Ελλάδας για το έτος 2019»    

14. Την αριθμ. 131/2019 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου Δυτικής 

Ελλάδας με θέμα «Έγκριση 1ης τροποποίησης του σχεδίου δράσης για την 

πρόληψη, ευαισθητοποίηση και προαγωγή υγείας των πολιτών της Περιφέρειας 

Δυτικής Ελλάδας»  

15. Την ανάγκη διοργάνωσης από την Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας με την 

Πανελλήνια Εταιρεία Γηριατρικής & Γεροντολογίας , ενημερωτικών εκδηλώσεων 

με αφορμή τη συμπλήρωση των είκοσι ετών ύπαρξης και δράσης της εταιρείας.  

16. Την βεβαίωση ύπαρξης πίστωσης με αριθμ.ΠΔΕ/ΔΟΔΕ/375497/21437/13-12-

2019 της Δ/νσης Οικονομικού - Δημοσιονομικού Ελέγχου ΠΔΕ  

17. Την Α/Α 3665/2019  (ΑΔΑ:6ΟΤΑ7Λ6-Ο7Ψ) απόφαση ανάληψης υποχρέωσης  

 
Με τον αριθμό 86 στο ανωτέρω (13) σχετικό αναφέρεται: «Η Πανελλήνια 

Γεροντολογική και Γηριατρική Εταιρεία στοχεύει στην ίδρυση μίας ακαδημίας τρίτης 
ηλικίας όπου τυπικοί και άτυποι φροντιστές ηλικιωμένων και χρόνιων πασχόντων 
θα εκπαιδεύουν ηλικιωμένους και φροντιστές. Τα μαθήματα θα εστιάζουν στην 
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εκπαίδευση σε θέματα υγείας και φροντίδας π.χ. ανάπτυξη βασικών δεξιοτήτων 
(κατακλίσεις, διατροφή κ.α.) και κοινωνικών δεξιοτήτων (ασκήσεις ενσυναίσθησης, 
νοητική ενδυνάμωση, ασκήσεις λόγου κ.α.). Για να μπορέσουν οι εκπαιδευτές της 
ακαδημίας της τρίτης ηλικίας να είναι ικανοί να μεταδώσουν τη γνώση και την 
εμπειρία τους θα ακολουθήσουν μία σειρά από διαφορετικά σεμινάρια από τα 
μέλη της Π.Γ.Γ.Ε (γηρίατρους, γεροντολόγους, νοσηλευτές κ.α.) Η Περιφέρεια 
Δυτικής Ελλάδας πρόκειται να στηρίξει την ανωτέρω δράση με την εκτύπωση του 
έντυπου ενημερωτικού υλικού και την καλύτερη οργάνωση  των σεμιναρίων. Επίσης 
σε συνεργασία με το Δίκτυο Ευθραυστότητας Ελλάδος θα πραγματοποιηθούν 
εκπαιδευτικά εργαστήρια όπου θα περιλαμβάνονται τόσο θεωρητικές προσεγγίσεις 
της ευπάθειας των ηλικιωμένων, όσο και πρακτικές συμβουλές για την αποφυγή 
των πτώσεων μέσα στο σπίτι και την καλή διατροφή των ηλικιωμένων. Επιπλέον σε 
συνεργασία με το Δίκτυο και την 6η Υ.Π.Ε. θα δημιουργηθεί ένας οδηγός με 
κατευθυντήριες γραμμές τόσο για τους επαγγελματίες υγείας, όσο και για τους 
φροντιστές/ ηλικιωμένους ο οποίος θα διατεθεί δωρεάν σε κρατικούς και μη 
κυβερνητικούς φορείς υγείας και κοινωνικής πρόνοιας. Η Π.Δ.Ε. πρόκειται να 
καλύψει τα έξοδα για την εκτύπωση του οδηγού και με τον αριθμό 100 στο 
ανωτέρω (13) σχετικό αναφέρεται: «Στην Πάτρα εδρεύει ένα νέο Δίκτυο 
επιστημόνων, το Δίκτυο Αντιμετώπισης Καταγμάτων Ευθραυστότητας, ή πιο 
σύντομα, το F.F.N.GR. Ο νέος αυτός φορέας είναι μη κερδοσκοπικός και αποτελεί 
μέλος του διεθνούς δικτύου F.F.N Global, που σκοπό έχει τη δευτερογενή πρόληψη 
των καταγμάτων ευθραυστότητας και τη δημιουργία πολικών υγείας, ώστε αφενός 
να περιοριστεί το τεράστιο οικονομικό κόστος των καταγμάτων ευθραυστότητας 
(αποτελεί μία από τις μεγαλύτερες δαπάνες για όλα τα συστήματα Υγείας), 
αφετέρου δε να διασφαλιστεί η ποιότητα των παρεχομένων υπηρεσιών υγείας που 
αποτελεί και προϋπόθεση για την ποιότητα ζωής των ηλικιωμένων. Στα πλαίσια της 
δραστηριοποίησης του νέου Δικτύου πρόκειται να οργανωθεί ένα διήμερο 
συνέδριο με τη συμμετοχή διεθνώς αναγνωρισμένων και καταξιωμένων 
επιστημόνων, κατά το οποίο θα υπάρχει δυνατότητα ανταλλαγής τεχνογνωσίας στο 
κρίσιμο πεδίο των παρεχόμενων υπηρεσιών υγείας, στη χάραξη καινοτόμων 
υπηρεσιών υγείας και κοινωνικής φροντίδας για τους ηλικιωμένους. Η Π.Δ.Ε. θα 
στηρίξει και θα διευκολύνει την οργάνωση αυτού του συνεδρίου καλύπτοντας τα 
έξοδα για τη δημιουργία-κατασκευή έντυπου ενημερωτικού υλικού (που θα 
περιλαμβάνει ενημερωτικά φυλλάδια, αφίσες, προσκλήσεις, την κατασκευή Roll up 
Banners,) την παροχή διαλλείματος καφέ, φιλοξενία και γεύμα φιλο ξενούμενων, 
οπτικοακουστική κάλυψη, ενοικίαση αίθουσας κτλ.»  

Στο πλαίσιο αυτών των αρμοδιοτήτων η Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας 
συνεργάζεται με την Πανελλήνια Εταιρεία Γηριατρικής & Γεροντολογίας για τη 
διοργάνωση ενημερωτικών εκδηλώσεων με αφορμή τη συμπλήρωση των είκοσι 
ετών ύπαρξης και δράσης της εταιρίας , που θα πραγματοποιηθούν στο χώρο της 
εταιρείας στην Ν.Ε.Ο Πατρών –Αθηνών 9,  το Σάββατο 14 και την Κυριακή 15 
Δεκεμβρίου 2019 . 

Σκοπός των παραπάνω εκδηλώσεων είναι η ευαισθητοποίηση και η ενημέρωση 
του πληθυσμού για την ιδιαιτερότητα των ηλικιωμένων όσον αφορά τη φροντίδα 
τους και την εν γένει αντιμετώπιση των προβλημάτων του γήρατος καθώς και να 
γνωρίσει στην κοινωνία την αναγκαιότητα και τη χρησιμότητα της Γηριατρικής στην 
καθημερινή πράξη. 
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Ύστερα από τα παραπάνω η  Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας προτίθεται να 
στηρίξει την  παραπάνω δράση καλύπτοντας τα έξοδα για: 
 
Α) την εκτύπωση έντυπου ενημερωτικού υλικού ως εξής : 
 

 Σχεδίαση και εκτύπωση 500 τμχ προσκλήσεων –προγραμμάτων 
 Σχεδίαση και εκτύπωση 20 τμχ αφισών Α3 

 
Μετά από έρευνα αγοράς για την εκτύπωση έντυπου ενημερωτικού υλικού  όπως 
αυτό αναφέρεται παραπάνω , προσκομίστηκαν προσφορές από: 
 

1. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ & ΣΙΑ Ε.Ε  (Διαφημίσεις-Διαφημιστικά 
Προϊόντα) με ΑΦΜ 999396230 συνολικού ποσού 799,80 ευρώ 
(συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ)   

2. ΦΟΡΤΩΣΗΣ ΒΑΣ. & ΣΙΑ Ε.Ε. με ΑΦΜ 998434124 (Γραφικές Τέχνες-
Τυπογραφείο) συνολικού ποσού 992,00 ευρώ (συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ)   

3. ΛΑΓΚΑΔΙΝΟΣ ΓΕΩΡ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ με ΑΦΜ 046932392 (Προωθήσεις-Διανομές-
Διαφημιστικές Υπηρεσίες-Υπηρεσίες Διοργάνωσης Ψυχαγωγικών 
Εκδηλώσεων) συνολικού ποσού 1.240,00 ευρώ (συμπεριλαμβανομένου 
ΦΠΑ)   

 
Η προσφορά της εταιρείας ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ & ΣΙΑ Ε.Ε  με ΑΦΜ 
999396230 συνολικού ποσού 799,80 ευρώ (συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ)  
αναδεικνύεται η πιο οικονομική. 
 
Β) την ηχητική και φωτιστική κάλυψη των εκδηλώσεων παρέχοντας τα κάτωθι: 
 

 Συνεδριακό σύστημα μικροφώνων 
 Ηχητική κάλυψη εκδήλωσης 
 Podium 
 Φωτιστική κάλυψη 

 
Μετά από έρευνα αγοράς για την ηχητική και φωτιστική κάλυψη των εκδηλώσεων 
προσκομίστηκαν προσφορές από: 
 

1. ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΑΤΗΣ & ΣΙΑ Ε.Ε.-(ΔΙΗΧΟ) με ΑΦΜ 998688357 (Σχολή 
Μουσικής-Μουσικά Όργανα, Ενοικιάσεις ηχητικών εξοπλισμών κλπ) 
συνολικού ποσού 868,00 ευρώ (συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ) 

2. ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΑΘ. ΚΑΤΗΣ με ΑΦΜ 116213861 (Υπηρεσίες Διοργάνωσης 
Εκδηλώσεων & Ενοικίασης Εξοπλισμού) συνολικού ποσού 992,00 ευρώ 
(συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ) 

3. ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ Κ. ΤΑΣΙΑ με ΑΦΜ 040992758 (Εμπορία –Ενοικιάσεις 
Ηχητικών Φωτιστικών)  συνολικού ποσού 1.116,00 ευρώ 
(συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ) 
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Η προσφορά της εταιρείας ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΑΤΗΣ & ΣΙΑ Ε.Ε. -(ΔΙΗΧΟ) με ΑΦΜ 
998688357 συνολικού ποσού 868,00 ευρώ (συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ)  
αναδεικνύεται η πιο οικονομική. 
 
Γ) την παροχή διαλείμματος καφέ και ελαφριού γεύματος για 150 άτομα κατά τη 
διάρκεια των εκδηλώσεων που θα περιλαμβάνει :καφέ, χυμό, νερό, διάφορα είδη 
κέικ και βουτήματα. 
 
Μετά από έρευνα αγοράς για την παροχή διαλείμματος καφέ και ελαφριού 
γεύματος για 150 άτομα κατά τη διάρκεια των εκδηλώσεων  , προσκομίστηκαν 
προσφορές από: 
 

1. «ΛΟΗΣ CATERING» Ε.ΛΟΗΣ & ΣΙΑ Ο.Ε. με ΑΦΜ 999909795  (Υπηρεσίες 
τροφοδοσίας-Συνεστιάσεων-Εκδηλώσεων (catering) , συνολικού ποσού 
1.286,00 ευρώ (συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ)  

2. Α. ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ-Δ. ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ Ο.Ε. με ΑΦΜ 999524477(Ψησταριά-
Καφέ-Σνακ Μπαρ) ,συνολικού ποσού 1.350,00 ευρώ (συμπεριλαμβανομένου 
ΦΠΑ)  

3. Ι.Ο.Π.-ΚΟΝΤΟΓΕΩΡΓΗ ΓΕΡ. ΒΑΣΙΛΙΚΗ με ΑΦΜ 044374216 (Εστιατόριο-
Ψαροταβέρνα) ,συνολικού ποσού 1.400,00 ευρώ (συμπεριλαμβανομένου 
ΦΠΑ)  

 
Η προσφορά της εταιρείας «ΛΟΗΣ CATERING» Ε.ΛΟΗΣ & ΣΙΑ Ο.Ε. με ΑΦΜ 
999909795  συνολικού ποσού 1.286,00 ευρώ (συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ)  
αναδεικνύεται η πιο οικονομική. 
 

 

 

 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ 

Κατ’ άρθρο 5 του Ν. 4623/2019, την απευθείας ανάθεση προμήθειας υλικών 

και παροχής υπηρεσιών για τη διοργάνωση από την Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας 

και την Πανελλήνια Εταιρεία Γηριατρικής & Γεροντολογίας , ενημερωτικών 

εκδηλώσεων με αφορμή τη συμπλήρωση των είκοσι ετών ύπαρξης και δράσης της 

εταιρείας , που θα πραγματοποιηθούν στο χώρο της εταιρείας στην Ν.Ε.Ο Πατρών 

–Αθηνών 9,  το Σάββατο 14 και την Κυριακή 15 Δεκεμβρίου 2019 και ειδικότερα: 

 
Α.Την εκτύπωση έντυπου ενημερωτικού υλικού (σχεδίαση και εκτύπωση 500 τμχ 
προσκλήσεων –προγραμμάτων, σχεδίαση και εκτύπωση 20 τμχ αφισών Α3) στην 
εταιρεία ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ & ΣΙΑ Ε.Ε με ΑΦΜ 999396230  συνολικού 
ποσού 799,80 ευρώ (συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ) 
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Β.Την ηχητική και φωτιστική κάλυψη των εκδηλώσεων που περιλαμβάνει    
συνεδριακό σύστημα μικροφώνων, ηχητική κάλυψη εκδήλωσης,podium, 
φωτιστική κάλυψη στην εταιρεία ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΑΤΗΣ & ΣΙΑ Ε.Ε. -(ΔΙΗΧΟ) με ΑΦΜ 
998688357συνολικού ποσού 868,00 ευρώ (συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ)   
 
Γ. Την  παροχή διαλλείματος καφέ  και ελαφριού γεύματος για 150 άτομα κατά τη 
διάρκεια των εκδηλώσεων που θα περιλαμβάνει:καφέ, χυμό, νερό, διάφορα είδη 
κέικ και βουτήματα στην εταιρεία «ΛΟΗΣ CATERING» Ε. ΛΟΗΣ & ΣΙΑ Ο.Ε. με ΑΦΜ 
999909795 συνολικού ποσού 1.286,00 ευρώ (συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ)   

 

Η δαπάνη ανέρχεται στο συνολικό ποσό των 2.953,80 ευρώ 

(συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ) και βαρύνει τον προϋπολογισμό έτους 2019 της 

Περιφέρειας Δυτικής Ελλάδας, και συγκεκριμένα τους φορείς ΚΑΕ 

02.00.151.0844.01.1122.  

Για το σκοπό αυτό έχει εκδοθεί η με Α/Α 3665/2019  (ΑΔΑ:6ΟΤΑ7Λ6-Ο7Ψ) 

απόφαση ανάληψης υποχρέωσης. 

 

 
 

Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 
 
 
 

ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ ΦΑΡΜΑΚΗΣ 
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