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Ο Διοικητής του ενιαίου Ν.Π.Δ.Δ με την επωνυμία Γενικό Νοσοκομείο Χαλκίδας- Γ.Ν. – Κ.Υ. Καρύστου – Γ.Ν. - Κ.Υ. Κύμης, 

ο οποίος ορίστηκε προσωρινός Διοικητής δυνάμει της υπ’ αριθμ: Γ4β/ΓΠ.οικ. 19885 (ΦΕΚ 307/τ. Υ.Ο.Δ.Δ./03-04-2023) 

και Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου (Δ.Σ.) το οποίο συγκροτήθηκε δυνάμει της υπ’ αρθμ.: Γ4β/25342/02-09-2024  

(Τροποποίηση της υπ’ αριθμ: Γ4β/11183/12-04-2024 (ΦΕΚ 405/τ. Υ.Ο.Δ.Δ./23-04-2024) απόφασης συγκρότησης του 

Διοικητικού Συμβουλίου του ενιαίου ΝΠΔΔ) (ΦΕΚ 1029/τ. Υ.Ο.Δ.Δ./20-09-2024), βρίσκεται στην παρούσα συνεδρίαση 

στην αίθουσα του Διοικητικού Συμβουλίου του Γενικού Νοσοκομείου Χαλκίδας, σε νόμιμη απαρτία, ήτοι: 

 

Παρόντες:   

κ. Χροναίος Κωνσταντίνος - προσωρινός Διοικητής και Πρόεδρος Δ.Σ του ενιαίου Γ.Ν. Χαλκίδας - Γ.Ν.-Κ.Υ. Καρύστου – 

Γ.Ν.-Κ.Υ. Κύμης  

κ. Φατούσης Νικόλαος - Μέλος του Δ.Σ.  

Δεν παρέστη η κα Ευσταθίου Ελένη - Μέλος του Δ.Σ. καθώς και το αναπληρωματικό της 

κα Δερμιτζάκη Ελευθερία - Εκπρόσωπος των Ιατρών του ενιαίου Γ.Ν. Χαλκίδας - Γ.Ν.-Κ.Υ. Καρύστου - Γ.Ν.-Κ.Υ. Κύμης. 

κ. Δράτσας Ανδρέας -  Εκπρόσωπος του λοιπού, πλην Ιατρών Ε.Σ.Υ., προσωπικού του ενιαίου Γ.Ν. Χαλκίδας - Γ.Ν.-Κ.Υ. 

Καρύστου – Γ.Ν.-Κ.Υ. Κύμης. 

κ. Γκίκας Ευάγγελος –Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας - Μέλος του Δ.Σ.  

κα Μεγαρίτη Λευκοθέα – Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Δ/νσης Διοικητικής Οικονομικής Υπηρεσίας-Μέλος του Δ.Σ.  

κα Καρλή Κωνσταντίνα – Εκπρόσωπος του Ιατρικού Συλλόγου Ευβοίας και 

κος Φαλίδας Ευάγγελος – Εκπρόσωπος της Περιφέρειας Στερεάς Ελλάδας. 

 

Ο Διοικητής θέτει υπόψη του Διοικητικού Συμβουλίου (Δ.Σ.) την υπ’ αριθμ. πρωτ: 3779/28-07-2025 εισήγηση, που έχει 

ως εξής:  

 

Σας θέτουμε υπόψη: 

Α. Τις διατάξεις 

1. Τον Ν.2606/98. 

2. Τον Ν.2703/99 

3. Τον Ν. 3868/2010 άρθρο 4 

4. Τον Ν.4052/2012 άρθρο 6 

5. Τον Ν.5045/2023 

 
 
 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 
5η Υγειονομική Περιφέρεια Θεσσαλίας & Στερεάς Ελλάδας 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ ΤΑΚΤΙΚΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΣ 
του ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ (Δ.Σ.) 

Του Γενικού Νοσοκομείου Χαλκίδας –Γ.Ν. – Κ.Υ Καρύστου– Γ.Ν. - Κ.Υ Κύμης 
 
ΑΡΙΘΜ. 20/30-07-2025 

 

ΘΕΜΑ ΕΗΔ 15ο: «Έγκριση εφημεριών για τον μήνα ΙΟΥΝΙΟ 2025 των Ιατρών ΕΣΥ, επικουρικών ΕΣΥ, Ιατρών Υ.Υ.Υ., 
και επιστημονικού προσωπικού  του Γ.Ν.Κ.Υ. Καρύστου, συνολικού ποσού 53.889,70€» 
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6. Τον Ν.4182/2013 άρθρο 99 

7. Την αριθ.2/75264/0022/2-12-2010 Κοινή Απόφαση των Υπουργών Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και 

Οικονομικών σχετικά με πρόσθετες εφημερίες ιατρών 

8. Την υπ΄ αριθ. Γ4α/Γ.Π.65402/23-12-2024 Απόφαση του Υφυπουργού Υγείας (ΦΕΚ 7297/Β΄/31-12-2024) περί 

Έγκρισης Κατανομής Εφημεριών Ιατρικού Προσωπικού έτους 2025, 

9. Την υπ΄ αριθ. Γ4β/οικ.66145/23-12-2024 Απόφαση του Υφυπουργού Υγείας (ΑΔΑ: 9H1Π465ΦΥΟ-Π2Ν), περί 

Καθιέρωσης 2022 απόφασης  Εφημεριών Χημικών, Βιοχημικών, Κλινικών Χημικών, Βιολόγων, 

Φαρμακοποιών, Νοσοκ/κών Φαρμακοποιών, Ψυχολόγων, Φυσικών Νοσοκομείων - Ακτινοφυσικών και 

Κτηνιάτρων των Νοσοκομείων του Ε.Σ.Υ. ανά Υγειονομική Περιφέρεια για το έτος 2025. 

10. Τον Ν.4368/21-02-2016 (ΦΕΚ 21 τεύχος Α’) άρθρο 42, 

11. Τον Ν.4472/19-5-2017 (ΦΕΚ 74 τεύχος Α’) άρθρο 140, 

 

 

Β. Αποφάσεις – Έγγραφα 

1. Την υπ΄αριθμ.Γ4β/Γ.Π.23653/27.5.2025 (ΑΔΑ:6158465ΦΥΟ-1ΡΠ) Κ.Α. του Υπουργείου Υγείας «Λήξη της 
θητείας του Προσωρινού Αναπληρωτή Διοικητή του Γ.Ν.ΧΑΛΚΙΔΑΣ-Γ.Ν.Κ.Υ. ΚΑΡΥΣΤΟΥ-Γ.Ν.Κ.Υ. ΚΥΜΗΣ με 
αρμοδιότητα στην Αποκεντρωμένη Οργανική Μονάδα (Α.Ο.Μ.) «ΚΑΡΥΣΤΟΣ», ΣΑΡΑΒΑΝΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ, και 
εκ νέου διορισμός.» (Φ.Ε.Κ. 635/τ.Υ.Ο.Δ.Δ./02.6.2025). 

2. Την υπ’αριθμ.10783/24.6.2025 3η ΟΡΘΗ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ (ΑΔΑ:9ΕΟΔ46907Θ-2ΕΛ) Απόφαση «Μεταβίβαση 

Αρμοδιοτήτων στον Σαραβάνο Δημήτριο του Κωνσταντίνου Αναπληρωτή Διοικητή στο Γ.Ν. Χαλκίδας ─ 

Γ.Ν.Κ.Υ. Καρύστου ─ Γ.Ν.Κ.Υ. Κύμης, με αρμοδιότητα στην Α.Ο.Μ. «ΚΑΡΥΣΤΟΣ» του Διοικητή του 

Γ.Ν.ΧΑΛΚΙΔΑΣ-Γ.Ν.Κ.Υ. ΚΑΡΥΣΤΟΥ-Γ.Ν.Κ.Υ.ΚΥΜΗΣ (Φ.Ε.Κ.3700/ τ.Β΄/15.7.2025).Την υπ΄αρίθμ.Γαβ/11183/23-

04-2024 Υπουργική Απόφαση «Συγκρότηση και ορισμός μελών στο Διοικητικό Συμβούλιο του ενιαίου ΝΠΔΔ 

με την επωνυμία «ΓΝ ΧΑΛΚΙΔΑΣ-ΓΝ ΚΥ ΚΥΜΗΣ-ΓΝ ΚΥ ΚΑΡΥΣΤΟΥ» αρμοδιότητας 5ης Υ.ΠΕ. Θεσσαλίας και 

Στερεάς Ελλάδας.», (Φ.Ε.Κ.405/Υ.Ο.Δ.Δ./23-04-2024). 

3. Την υπ΄αρίθμ.Υ4α/οικ.39497/10.4.2012 Κ.Υ.Α. «Οργανισμός  του Γενικού Νοσοκομείου Κ.Υ. Καρύστου» 

(Β΄1149), όπως τροποποιήθηκε με την υπ΄αρίθμ.Υ4α/οικ.46240/20.5.2013 Κ.Υ.Α. (Β΄1289) και την 

υπ΄αρίθμ.Γ2α/39369/18/16.10.2018 Κ.Υ.Α. (Β΄5016) ανακατανεμήθηκε με την 

υπ΄αρίθμ.Γ2α/90331/18/04.02.2019 Κ.Υ.Α. (Β΄448) και τροποποιήθηκε και συμπληρώθηκε  με την 

υπ΄αρίθμ.Γ2α/59012/30.12.2020 Κ.Υ.Α.( Β΄5888). 

4. Την υπ΄αρίθμ.Υ4α/οικ.123886/31-12-2012 Κ.Υ.Α. «Ενοποιημένος Οργανισμός  του Γενικού Χαλκίδας, του 

Γενικού Νοσοκομείου – Κέντρου Υγείας Καρύστου και του Γενικού Νοσοκομείου – Κέντρου Υγείας Κύμης» 

(Β΄3510). 

 

Γ. Ιστορικό 

Τα δεδουλευμένα προγράμματα εφημεριών των ιατρών Ε.Σ.Υ., επικουρικών ιατρών Ε.Σ.Υ., ιατρών Υ.Υ.Υ. και 

Επιστημονικού προσωπικού του Νοσοκομείου μας για τον μήνα ΙΟΥΝΙΟ 2025. 

Ύστερα από τα ανωτέρω 

  ΕΙΣΗΓΟΥΜΑΙ, 

1. Tην έγκριση των προγραμμάτων εφημεριών για τον μήνα ΙΟΥΝΙΟ 2025 των ιατρών Ε.Σ.Υ., επικουρικών 

ιατρών Ε.Σ.Υ., ιατρών Υ.Υ.Υ. και Επιστημονικού προσωπικού του Νοσοκομείου μας, 

2. Την καταβολή αποζημίωσης συνολικού ποσού 44.387,02€ για εφημερίες το μήνα ΙΟΥΝΙΟ 2025 των ιατρών 

Ε.Σ.Υ., ιατρών Υ.Υ.Υ. και επικουρικών ιατρών Ε.Σ.Υ., όπως οι νόμοι 3868/2010 άρθρο 4, 4182/2013 άρθρο 99 

και Ν.5045/2023 ορίζουν, σε κάθε περίπτωση να καλύπτονται οι ανάγκες του Νοσοκομείου, 
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3. Την καταβολή αποζημίωσης συνολικού ποσού 1.810,70€ για εφημερίες το μήνα ΙΟΥΝΙΟ 2025 του 

Επιστημονικού Προσωπικού όπως το ανωτέρω σχετικό με αριθμ.9 Απόφαση του Υπ.Υγείας ορίζει. 

4. Την καταβολή αποζημίωσης συνολικού ποσού 3.871,38€ για υπέρ πλαφόν εφημερίες το μήνα ΙΟΥΝΙΟ 2025 

των ιατρών Ε.Σ.Υ., σε κάθε περίπτωση να καλύπτονται οι ανάγκες του Νοσοκομείου. 

5. Την καταβολή αποζημίωσης συνολικού ποσού 3.500,00  € για εφημερίες που υπερβαίνουν το πλαφόν 
παθολογοι & αναισθησιολόγοι σύμφωνα με το αρθρ.90 ν.4850/2021 το μήνα ΙΟΥΝΙΟ 2025, σε κάθε 
περίπτωση να καλύπτονται οι ανάγκες του Νοσοκομείου. 
 

 

Αναλυτικά παρακάτω ως εξής: 

 

ΙΟΥΝΙΟΣ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ 
ΕΦΗΜΕΡΙΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΣ                      ΣΥΝΟΛΟ:  123 
ΕΦΗΜΕΡΙΕΣ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑΣ            ΣΥΝΟΛΟ:  06 
 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ 
ΕΦΗΜΕΡΙΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΣ                    ΣΥΝΟΛΟ:  87 
ΕΦΗΜΕΡΙΕΣ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑΣ          ΣΥΝΟΛΟ:  20 
 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ 
ΕΦΗΜΕΡΙΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΣ                      ΣΥΝΟΛΟ: 34 
ΕΦΗΜΕΡΙΕΣ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑΣ           ΣΥΝΟΛΟ:  15 
 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 
ΕΦΗΜΕΡΙΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΣ                      ΣΥΝΟΛΟ: 12 

 

Μετά την ανάγνωση της εισήγησης, ακολουθεί διαλογική συζήτηση και στη συνέχεια το Δ.Σ, 

 

1.Εγκρίνει  

1. Tα προγράμματα εφημεριών για τον μήνα ΙΟΥΝΙΟ 2025 των ιατρών Ε.Σ.Υ., επικουρικών ιατρών Ε.Σ.Υ., ιατρών 

Υ.Υ.Υ. και Επιστημονικού προσωπικού του Νοσοκομείου μας, 

2. Την καταβολή αποζημίωσης συνολικού ποσού 44.387,02€ για εφημερίες το μήνα ΙΟΥΝΙΟ 2025 των ιατρών 

Ε.Σ.Υ., ιατρών Υ.Υ.Υ. και επικουρικών ιατρών Ε.Σ.Υ., όπως οι νόμοι 3868/2010 άρθρο 4, 4182/2013 άρθρο 99 

και Ν.5045/2023 ορίζουν, σε κάθε περίπτωση να καλύπτονται οι ανάγκες του Νοσοκομείου, 

3. Την καταβολή αποζημίωσης συνολικού ποσού 1.810,70€ για εφημερίες το μήνα ΙΟΥΝΙΟ 2025 του 

Επιστημονικού Προσωπικού όπως το ανωτέρω σχετικό με αριθμ.9 Απόφαση του Υπ.Υγείας ορίζει. 

4. Την καταβολή αποζημίωσης συνολικού ποσού 3.871,38€ για υπέρ πλαφόν εφημερίες το μήνα ΙΟΥΝΙΟ 2025 

των ιατρών Ε.Σ.Υ., σε κάθε περίπτωση να καλύπτονται οι ανάγκες του Νοσοκομείου. 

5. Την καταβολή αποζημίωσης συνολικού ποσού 3.500,00  € για εφημερίες που υπερβαίνουν το πλαφόν 
παθολογοι & αναισθησιολόγοι σύμφωνα με το αρθρ.90 ν.4850/2021 το μήνα ΙΟΥΝΙΟ 2025, σε κάθε 
περίπτωση να καλύπτονται οι ανάγκες του Νοσοκομείου. 
 

 

Αναλυτικά παρακάτω ως εξής: 

 

Αποφασίζει ομόφωνα: 
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ΙΟΥΝΙΟΣ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ 
ΕΦΗΜΕΡΙΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΣ                      ΣΥΝΟΛΟ:  123 
ΕΦΗΜΕΡΙΕΣ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑΣ            ΣΥΝΟΛΟ:  06 
 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ 
ΕΦΗΜΕΡΙΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΣ                    ΣΥΝΟΛΟ:  87 
ΕΦΗΜΕΡΙΕΣ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑΣ          ΣΥΝΟΛΟ:  20 
 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ 
ΕΦΗΜΕΡΙΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΣ                      ΣΥΝΟΛΟ: 34 
ΕΦΗΜΕΡΙΕΣ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑΣ           ΣΥΝΟΛΟ:  15 
 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 
ΕΦΗΜΕΡΙΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΣ                      ΣΥΝΟΛΟ: 12 

 

2.Εξουσιοδοτεί ρητά τον Αναπληρωτή Διοικητή του Γ.Ν.- Κ.Υ. Καρύστου κ. Δημήτριο Σαραβάνο και παρέχει σ’ αυτόν 

την εντολή να υπογράψει κάθε σχετικό έγγραφο για την εκτέλεση και υλοποίηση της παρούσας απόφασης. Εγκρίνει 

δε, κάθε σχετική ενέργειά του αναφορικά με την άνω εντολή και την υλοποίησή της. 

 

3.Παραγγέλλονται τα καθ’ ύλην αρμόδια όργανα να εκτελέσουν άμεσα την παρούσα. 

 

4.Την ανάρτηση της παρούσας στο διαδίκτυο, συμφώνως με τις διατάξεις του Ν. 3861/2010 (ΦΕΚ 112/τ. Α’/2010).  

 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 

 

 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Δ. ΧΡΟΝΑΙΟΣ 

 ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 

ΧΑΛΚΙΔΑ 30/07/2025 

Η ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

 

  ΑΣΗΜΙΝΑ ΜΠΑΜΠΟΥΡΑ 

 

 

 

 

 

ΤΑ ΜΕΛΗ 

ΦΑΤΟΥΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

ΔΕΡΜΙΤΖΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ   

ΔΡΑΤΣΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 

ΓΚΙΚΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ  

ΜΕΓΑΡΙΤΗ ΛΕΥΚΟΘΕΑ 

ΚΑΡΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 

ΦΑΛΙΔΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
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