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  ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ  

                                                                                       

EΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                     

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  

ΔΗΜΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ  

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΒΡΕΦΟΚΟΜΕΙΟ  

                   ΑΘΗΝΩΝ  

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ  

ΑΡΙΘΜ. ΑΠΟΦ.: 139/2026 

 

ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ  22η 

της  31-08-2026 

 

Α Π Ο Φ Α Σ Η  

 

απόσπασμα της πράξης με αριθμό __  139   __ που αφορά «Έγκριση αιτήματος 

επτά (7) σπουδαστριών Σ.Α.Ε.Κ. & Ι.Σ.Α.Ε.Κ. για πρακτική άσκηση σε Π.Σ. του 

Δ.Β.Α.» 

 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ:  ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ 

 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ: ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΑΛΕΒΥΖΑΚΗ  

 

ΣΥΝΘΕΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 

 

Καλλιόπη Γιαννοπούλου (Πρόεδρος),  Δέσποινα Αλεβυζάκη (Αντιπρόεδρος), 

Γερασιμούλα (Μίνα) Μητροπούλου-Κατσίκη, Βασίλειος Μπάκας, Παναγιώτης 

Κουφάκης, Δημήτριος-Ευάγγελος Καρύδας, Κωνσταντίνος Δεκαβάλλας, Δημήτριος 

Ευθυμίου, Απόστολος Πανόπουλος, Νικόλαος Σοφιανός του Μιχαήλ, Μαργαρίτα 

Μποτσαράκου  

 

 

Τα Μέλη προσκλήθηκαν νόμιμα με την αριθμ. πρωτ. 12885/27-08-2026 πρόσκληση 

και απουσίαζε η κ. Δ. Αλεβυζάκη  

 

Κατά την εκφώνηση του καταλόγου διαπιστώθηκε νόμιμη απαρτία, διότι ήταν 

παρόντα  10 μέλη, επί συνόλου 11 μελών 

 

Παρέστη η Προϊσταμένη του Τμήματος Γραμματείας Δ.Σ. & Ε.Ε. κ. Μ. 

Παπαθανασίου 
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Πρόεδρος: Εισάγεται από την Ημερήσια Διάταξη το __  9ο  __ θέμα αυτής που 

αφορά «Έγκριση ή μη αιτήματος επτά (7) σπουδαστριών Σ.Α.Ε.Κ. &  Ι.Σ.Α.Ε.Κ. για 

Πρακτική Ασκηση σε Π.Σ. του Δ.Β.Α.» 

 

Σχετικό είναι το αρίθμ.  πρωτ. 12857/2026 έγγραφο το οποίο εισηγείται το Τμήμα  

Ανάπτυξης Ανθρωπίνων Πόρων της Δ/νσης Προγραμματισμού, Οργάνωσης, 

Πληροφορικής και Ανάπτυξης Ανθρωπίνων Πόρων  

 

Ακολουθεί συζήτηση  

Πρόεδρος: Εγκρίνεται; 

Σύμβουλοι: Εγκρίνεται  

 

ΤΟ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

Αφού έλαβε υπόψη: 

 

1.   Το αρ.  πρωτ.   12859/2026  έγγραφο της Προέδρου  

2. Το αρίθμ. πρωτ. 12857/2026 έγγραφο του Τμήματος Ανάπτυξης Ανθρωπίνων 

Πόρων της Δ/νσης Προγραμματισμού, Οργάνωσης. Πληροφορικής και 

Ανάπτυξης Ανθρωπίνων Πόρων 

3. Τίς διατάξεις του Ν. 1351/83 άρθρ. 12 παρ. 1 (ΦΕΚ 56/τ. Α΄/28.4.1983) 

και μετά από διαλογική συζήτηση μεταξύ των Μελών του    

 

 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ  

 

Εγκρίνει τα αιτήματα  των κάτωθι επτά (7) σπουδαστριών Σ.Α.Ε.Κ. & 

Ι.Σ.Α.Ε.Κ. , για πρακτική άσκηση 960 ωρών σε  Π.Σ. του Δ.Β.Α.: 

               Ι.Σ.Α.Ε.Κ. ΟΜΗΡΟΣ: 

 ΜΑΝΗ ΘΕΟΔΩΡΑ – Π.Σ. 4Δ.Κ. ΛΕΝΟΡΜΑΝ 

               Σ.Α.Ε.Κ. ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ: 

 ΚΑΡΑΪ ΜΕΛΙΝΑ – Π.Σ. 5Δ.Κ. ΡΟΣΤΑΝ & ΠΟΛΥΛΑ 

 ΖΟΓΚΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ – Π.Σ. 5ΔΚ ΑΜΑΣΙΟΥ Β΄ 

 ΓΡΙΨΑ ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΝΗ  ̶  Π.Σ. 5ΔΚ ΕΡΜΙΠΠΟΥ 

                Σ.Α.Ε.Κ. ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ: 

 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ– Π.Σ. 7Δ.Κ. ΛΑΜΨΑ Α΄ 

                Ι.Σ.Α.Ε.Κ. ΔΕΛΤΑ 360: 

 ΚΑΤΣΟΥΡΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ – Π.Σ. 4Δ.Κ. ΠΑΛΑΜΗΔΙΟΥ 

                Σ.Α.Ε.Κ. ΡΕΝΤΗ (Δ.ΥΠ.Α): 

 ΣΚΛΑΒΟΥΝΟΥ ΗΛΙΑΝΝΑ – Π.Σ. 3Δ.Κ. ΠΕΡΣΕΩΣ 
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Μετά τη σύμφωνη γνώμη της Διευθύντριας Π.Σ. του Δ.Β.Α., οι εν λόγω 

καταρτιζόμενες μπορούν να πραγματοποιήσουν την Πρακτική Άσκηση στα 

ανωτέρω Τμήματα Π.Σ., όλες τις ημέρες λειτουργίας των Παιδικών Σταθμών 

(από Δευτέρα μέχρι Παρασκευή, θα απασχολούνται έξι (6) ώρες ημερησίως, 

θα ακολουθούν το ωράριο λειτουργίας και το ωράριο εργασίας των υπαλλήλων 

του Π.Σ., σύμφωνα με τα ειδικώς οριζόμενα στο άρθρο 9 παρ. 1,2,3,5 και 6 του 

ισχύοντα Εσωτερικού Κανονισμού Λειτουργίας Παιδικών Σταθμών Δ.Β.Α. 

(Α.Δ.Σ. 492/02-04-2018, ΑΔΑ:7ΧΕΨΩ6Μ- 8ΚΥ), υπό την ευθύνη και 

καθοδήγηση της Προϊσταμένης και της Διευθύντριας Π.Σ. και με την εποπτεία 

του αρμόδιου ΣΑΕΚ (αριθμ. Πρωτ. Κ1/146931/18.09.2015 έγγραφο του 

Υπουργείου Πολιτισμού Παιδείας και Θρησκευμάτων). 

Η πρακτική άσκηση θα ξεκινήσει μετά από α) τη λήψη Απόφασης από 

το Δ.Σ. του Δ.Β.Α. β) τη  σχετική «Απόφαση Έγκρισης» έναρξης πρακτικής 

άσκησης που θα εκδώσει η αρμόδια Διεύθυνση Σ.Α.Ε.Κ. για την 

συμπλήρωση των 960 ωρών,       με έξι ώρες ημερησίως για κάθε σπουδαστή 

χωριστά και γ) την καταχώρηση της έναρξης των πρακτικών ασκήσεων στο 

πληροφοριακό  σύστημα ΕΡΓΑΝΗ. Το Δ.Β.Α. θα χορηγήσει προς τα ΣΑΕΚ την 

εκ της κείμενης νομοθεσίας απαιτούμενες  Βεβαιώσεις Εργοδότη και οι 

σπουδάστριες υποχρεούνται να προσκομίσουν στο Δ.Β.Α. (Παιδικό Σταθμό): 
Α. Αντίγραφο Ποινικού Μητρώου 

Β. Πιστοποιητικό υγείας από ιατρούς Δημοσίου ή Ιδιωτικού τομέα, όπου θα 
βεβαιώνεται ότι δεν πάσχουν από λοιμώδη/μεταδοτικά νοσήματα, κατόπιν παθολογικής 

και δερματολογικής ιατρικής εξέτασης, καθώς και πιστοποιητικό Ψυχικής Υγείας, 

έπειτα από Ψυχιατρική Εξέταση, σύμφωνα με την αρ. Δ1α/Γ.Π.οικ. 43289/2018 

υπουργική απόφαση (ΦΕΚ 2179/τΒ /́12.06.2018). 

Οι ασκούμενες στο χώρο εργασίας υποχρεούνται να ακολουθούν τους  

κανονισμούς                  ασφαλείας και εργασίας, καθώς και κάθε άλλη ρύθμιση που ισχύει 

για το προσωπικό της Υπηρεσίας. Επίσης, με τη Βεβαίωση Σπουδών των εν λόγω 

σπουδαστριών επισυνάπτουν Υπεύθυνη Δήλωση, στην οποία δηλώνουν ότι για 

την πραγματοποίηση της πρακτικής άσκησης σε Π.Σ. δεν έχουν καμία αξίωση 

για μισθό ή αποζημίωση. 

Για την πρακτική άσκηση των εν λόγω σπουδαστριών το Δημοτικό 

Βρεφοκομείο Αθηνών δεν επιβαρύνεται με επιπλέον αμοιβή ή αποζημίωση, 

πλην της ασφαλιστικής κάλυψης, την οποία υποχρεούται να καταβάλει «ο 

εργοδότης» – Δημοτικό Βρεφοκομείο Αθηνών (άρθρο 3 παρ.2 & 3 της ΚΥΑ - 

Κ5/97484/05.08.2021, άρθρο 4 παρ. 2 της Κ.Υ.Α. 39883/2023 και τις υπ’ 

αριθμ. 51/2021, 8/2023 & 25/2025 Εγκυκλίους της Κεντρικής Υπηρεσίας (e-

ΕΦΚΑ).  

Η εν λόγω δαπάνη θα βαρύνει τον Αναλυτικό Λογαριασμό Εξόδων 

(ΑΛΕ) 010.2190301 «Εργοδοτική εισφορά υπέρ e-ΕΦΚΑ» o οποίος αναλύθηκε 

από της Υπηρεσία μας στον 6βάθμιο ΑΛΕ 010.2190301.005 «Εργοδοτικές 

εισφορές υπέρ e-ΕΦΚΑ επί τακτικών αποδοχών όσων πραγματοποιούν 

άσκηση επαγγέλματος στις δημόσιες υπηρεσίες» προϋπολογισμού 

οικονομικού έτους 2026 και θα αναπροσαρμόζεται σύμφωνα με την κείμενη 

νομοθεσία. 

 

 

 

 

 

 

                          Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΤΟΥ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 

 

 

   ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ     
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