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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                    
Π.Ε. ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ                                                                                     ΚΑΤΑΧΩΡΗΣΤΕΑ ΣΤΟ ΚΗΜΔΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΖΙΤΣΑΣ                                                                                        ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΗ ΔΙΑΥΓΕΙΑ                       
Δ/ΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  

   ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ                                                                         Ελεούσα, 26/04/2024                             
     Ταχ. Δ/νση: Λ. Πασσαρώνος 1 - Ελεούσα 

Ταχ. Κωδ.: 455 00                                                                                   Αριθ. Πρωτ.: 7473                            
    Πληρ: Γούσας Παναγιώτης 
    Τηλ: 2653360064 
    E-mail: pgousas@zitsa.gov.gr  

 
 

Αριθ. Απόφ. 296/2024 
 

ΘΕΜΑ: Απόφαση απευθείας ανάθεσης και έγκρισης Τεχνικής Περιγραφής για τη δημόσια σύμβαση 
«Παροχή ιατρικών υπηρεσιών (παιδιάτρου) για τους βρεφικούς και παιδικούς σταθμούς του Δήμου 
Ζίτσας». 

  

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΖΙΤΣΑΣ 
 

      Έχοντας λάβει υπόψη: 
1. Τις διατάξεις του Ν.4782/2021(ΦΕΚ Α' 36/09-03-2021) «Εκσυγχρονισμός, απλοποίηση και 

αναμόρφωση του ρυθμιστικού πλαισίου των δημοσίων συμβάσεων, ειδικότερες ρυθμίσεις 
προμηθειών στους τομείς της άμυνας και της ασφάλειας και άλλες διατάξεις για την ανάπτυξη, τις 
υποδομές και την υγεία». 

2. Τις διατάξεις του άρθρου 203 του Ν.4555/2018 (ΦΕΚ 133 Α΄/19-07-2018). 
3. Τις διατάξεις του Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ 147Α'/08-08-2016) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών 

και Υπηρεσιών (προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ)» όπως τροποποιήθηκε και 
ισχύει. 

4. Τις διατάξεις του Ν. 4270/2014 «Αρχές Δημοσιονομικής Διαχείρισης και Εποπτείας (ενσωμάτωση της 
Οδηγίας 2011/85/ΕΕ) - Δημόσιο Λογιστικό (ΦΕΚ 143Α/28.6.2014), όπως τροποποιήθηκε και ισχύει» 
και συγκεκριμένα της παρ.3 του άρθρου 66. 

5. Τις διατάξεις του Ν.4281/2014 (ΦΕΚ 160/08-08-2014, Τ. Α’) «Μέτρα στήριξης και ανάπτυξης της 
ελληνικής οικονομίας, οργανωτικά θέματα Υπουργείου Οικονομικών και άλλες διατάξεις». 

6. Τις διατάξεις του Ν. 3861/2010 (ΦΕΚ 112 Α/13-7-2010) περί ενίσχυσης της διαφάνειας με την 
υποχρεωτική ανάρτηση νόμων και πράξεων των κυβερνητικών, διοικητικών και αυτοδιοικητικών 
οργάνων στο διαδίκτυο «Πρόγραμμα Διαύγεια» και άλλες διατάξεις. 

7. Τις διατάξεις του Ν.3852/2010 (ΦΕΚ Α' 87/7.6.2010) «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης - Πρόγραμμα Καλλικράτης». 

8. Τις διατάξεις του άρθρου 209 Ν.3463/2006 «Κύρωση του Κώδικα Δήμων και Κοινοτήτων». 
9. Τις διατάξεις του άρθρου 75, Ι, του N. 3463/2006 (ΦΕΚ Α΄ 114/30.6.2006).  

10. Τις διατάξεις του Ν.2362/95 «Περί Δημοσίου Λογιστικού, ελέγχου των δαπανών του κράτους» όπως 
τροποποιήθηκε από το Ν.3871/2010 (ΦΕΚ 141/17-8-2010 τ. Α’). 
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11. Τις διατάξεις Κοινής Υπουργικής Απόφασης 76928/2021 - ΦΕΚ 3075/Β/13-7-2021. Ρύθμιση 
ειδικότερων θεμάτων λειτουργίας και διαχείρισης του Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μητρώου Δημοσίων 
Συμβάσεων (ΚΗΜΔΗΣ). 

12. Τις διατάξεις του Π.Δ. 80/2016 (ΦΕΚ 145/τ.Α΄/5-8-2016) «Ανάληψη υποχρεώσεων από τους 
διατάκτες», συμπεριλαμβανομένων και των διατάξεων του Ν.4701/2020 - ΦΕΚ 128/Α/30-6-2020 
επικαιροποιημένο και ενοποιημένο, με ενσωματωμένες τις μεταγενέστερες τροποποιήσεις του. 

13. Την από 15-04-2024 Τεχνική Περιγραφή του Αυτοτελούς Τμήματος Κοινωνικής Προστασίας, 
Παιδείας και Πολιτισμού του Δήμου Ζίτσας για την ανωτέρω υπηρεσία. 

14. Το υπ΄ αριθμ. πρωτ.: 6609/15-04-2024 (ΑΔΑΜ: 24REQ014594529  2024-04-15) Πρωτογενές Αίτημα 
του Αυτοτελούς Τμήματος Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας και Πολιτισμού Δήμου Ζίτσας, με το 
οποίο αιτείται την υλοποίηση της υπηρεσίας. 

15. Την με αριθμό 264/2024 απόφαση του Δημάρχου Ζίτσας (αριθμ. πρωτ. 6645/15-04-2024 (ΑΔΑΜ: 
24REQ014596612  2024-04-15 & ΑΔΑ: 6Α9ΡΦΩΡΓ-86Μ) έγκρισης πολυετών δαπανών.  

16. Το υπ΄ αριθμ. πρωτ.: 6684/16-04-2024 Τεκμηριωμένο Αίτημα Διατάκτη για Απόφαση Ανάληψης 
Υποχρέωσης. 

17. α)Την υπ΄ αριθμ. πρωτ.: 6701/16-04-2024 (ΑΔΑ: 6ΣΝΞΩΡΓ-Φ5Α και ΑΔΑΜ: 24REQ014601220  2024-
04-16), με α/α: 305/2024, απόφαση ανάληψης υποχρέωσης και β) τη βεβαίωση του Προϊσταμένου 
της Δ/νσης Οικονομικών Υπηρεσιών, επί της ανωτέρω απόφασης ανάληψης υποχρέωσης, για την 
ύπαρξη διαθέσιμου ποσού, τη συνδρομή των προϋποθέσεων της παρ. 1 του άρθρου 4 του Π.Δ. 
80/2016 και τη δέσμευση στο οικείο Μητρώο Δεσμεύσεων της αντίστοιχης πίστωσης. 

18. Την ανωτέρω απόφαση ανάληψης υποχρέωσης της οικείας Οικονομικής Υπηρεσίας περί έγκρισης 
και διάθεσης πίστωσης σε βάρος του ΚΑΕ: 15.6117.006 του προϋπολογισμού Δήμου Ζίτσας για το 
οικονομικό έτος 2024. 

19. Την ανάγκη για υπηρεσία με τίτλο: «Παροχή ιατρικών υπηρεσιών (παιδιάτρου) για τους βρεφικούς 
και παιδικούς σταθμούς του Δήμου Ζίτσας». 

20. Την υπ΄ αριθμ. πρωτ.: 6755/17-04-2024 (ΑΔΑΜ: 24PROC014607569  2024-04-17) πρόσκληση του 
Δήμου Ζίτσας προς τον οικονομικό φορέα με την επωνυμία «ΜΠΕΝΟΥ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ, ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΣ,  
AΦΜ 070443690    Ρήγα Φεραίου & Σούτσου - Ελεούσα  455 00  Τηλ.:2651 061741 - 6972828703   
E-mail: iphigeniabenou@yahoo.gr». 

21. Την υπ΄ αριθμ. πρωτ.: 6668/16-04-2024 προσφορά που υποβλήθηκε από τον οικονομικό φορέα με 
την επωνυμία «ΜΠΕΝΟΥ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ, ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΣ,  AΦΜ 070443690    Ρήγα Φεραίου & Σούτσου - 
Ελεούσα  455 00  Τηλ.:2651 061741 - 6972828703   E-mail: iphigeniabenou@yahoo.gr».                                                                                                    

ΑΠΟΦΑΣΙΖΟΥΜΕ 
 

Α. Την έγκριση της από 15-04-2024 Τεχνικής Περιγραφής του Αυτοτελούς Τμήματος Κοινωνικής Προστασίας, 
Παιδείας και Πολιτισμού Δήμου Ζίτσας για την ανωτέρω υπηρεσία.  
Β. Την έγκριση της διενέργειας της ανωτέρω υπηρεσίας με τίτλο: «Παροχή ιατρικών υπηρεσιών (παιδιάτρου) 
για τους βρεφικούς και παιδικούς σταθμούς του Δήμου Ζίτσας», συνολικού ποσού 7.200,00€ με ΦΠΑ 0% 
(4.800,00€ για το έτος 2024 και 2.400,00€ για το έτος 2025).   

Γ. Την απευθείας ανάθεση για την παροχή της ως άνω υπηρεσίας στον οικονομικό φορέα με την επωνυμία 
«ΜΠΕΝΟΥ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ, ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΣ,  AΦΜ 070443690    Ρήγα Φεραίου & Σούτσου - Ελεούσα  455 00  
Τηλ.:2651 061741 - 6972828703   E-mail: iphigeniabenou@yahoo.gr» με την προκαλούμενη δαπάνη του 
ποσού των επτά χιλιάδων διακοσίων ευρώ (7.200,00€), με Φ.Π.Α. 0% , να αναλύεται ως εξής (4.800,00€ για 
το έτος 2024 και 2.800,00€ για το έτος 2025). 
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Περιγραφή Υπηρεσίας - Προϋπολογισμός      
Κ.Α.Ε. 15.6117.006          CPV: 85121291-9 

 
Δ. Η δαπάνη του ποσού των επτά χιλιάδων διακοσίων ευρώ (7.200,00€), με Φ.Π.Α. 0% , να αναλύεται ως 
εξής 4.800,00€ για το έτος 2024 και 2.800,00€ για το έτος 2025), που προκαλείται από τη συγκεκριμένη 
ανάθεση θα βαρύνει τον ΚΑΕ: 15.6117.006 «Παροχή ιατρικών υπηρεσιών (παιδιάτρου) για τους βρεφικούς 
και παιδικούς σταθμούς του Δήμου Ζίτσας». 
Ε. Η παρούσα υπηρεσία θα πρέπει να παραδοθεί έως την 30η-04-2025 και έναρξη ισχύος της σύμβασης 
ορίζεται η 01η-05-2024, ενώ ο ανάδοχος οφείλει να ενημερώνει την αν. Προϊσταμένη της αρμόδιας υπηρεσίας 
- Αυτοτελές Τμήμα Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας και Πολιτισμού, για την καλή εκτέλεση της υπηρεσίας, 
προκειμένου να προβεί στην σύνταξη της ανάλογης Βεβαίωσης Ορθής Εκτέλεσης και Παραλαβής. 
ΣΤ. Η πληρωμή του συμβατικού ποσού θα γίνει τμηματικά με την παρακράτηση των νόμιμων κρατήσεων και 
την έκδοση εντάλματος πληρωμής, μετά την υποβολή από τον ανάδοχο ισόποσου εξοφλητικού τιμολογίου, 
που θα συνοδεύεται από τα νόμιμα δικαιολογητικά. 
 
    
 
 
                                ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ΠΙΝΑΚΑΣ ΔΙΑΝΟΜΗΣ: 
ΜΠΕΝΟΥ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ, ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΣ,  AΦΜ 070443690    Ρήγα Φεραίου & Σούτσου - Ελεούσα  455 00  
Τηλ.:2651 061741 - 6972828703   E-mail: iphigeniabenou@yahoo.gr 
 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΝΟΜΗ: 
Αυτοτελές Τμήμα Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας και Πολιτισμού  
 
ΣΥΝΗΜΜΕΝΟ:ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 
 
 
 

 
Περιγραφή 

Αγαθών 
CPV Κ.Α. Ποσ. 

Ενδεικτική 
Τιμή 

μονάδας 

Ενδεικτικό 
Κόστος χωρίς 

ΦΠΑ 
Φ.Π.Α.  

Συνολικό  
Ενδεικτικό 

Κόστος 

Παροχή ιατρικών 
υπηρεσιών 

(Παιδιάτρου) 
85121291-9 15.6117.006 

8 
μήνες 
(2024)  

600,00€   4.800,00€ 
0,00€  

(ΑΝΕΥ 
ΦΠΑ) 

4.800,00€ 

4 
μήνες 
(2025) 

600,00€   2.400,00€ 
0,00€  

(ΑΝΕΥ 
ΦΠΑ) 

2.400,00€ 

ΣΥΝΟΛΑ 7.200,00€ 0,00€ 7.200,00€ 

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ 
 
 
 
 

ΜΙΧΑΗΛ ΠΛΙΑΚΟΣ 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗΣ 

 
 
 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  
ΝΟΜΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
ΔΗΜΟΣ ΖΙΤΣΑΣ  
ΑΥΤΟΤΕΛΕΣ ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ  
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ, ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Τ Ε Χ Ν Ι Κ Η  Π Ε Ρ Ι Γ Ρ Α Φ Η  
 

«Παροχή ιατρικών υπηρεσιών (παιδιάτρου) για τους βρεφικούς και παιδικούς 
σταθμούς του Δήμου Ζίτσας»  

 
 

 
ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ: 
 
1.ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 
2.ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ - ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 
3.ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 

 
 
 
 

Ελεούσα 
Απρίλιος, 2024 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΤΙΤΛΟΣ : 
ΠΑΡΟΧΗ 
ΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
(ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΣ) 
ΓΙΑ ΤΟΥΣ 
ΒΡΕΦΙΚΟΥΣ ΚΑΙ 
ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ 
ΣΤΑΘΜΟΥΣ ΤΟΥ 
ΔΗΜΟΥ ΖΙΤΣΑΣ 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ: € 7.200,00 

Κ.Α.Ε.: 15-6117.006 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  
ΝΟΜΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
ΔΗΜΟΣ ΖΙΤΣΑΣ  
ΑΥΤΟΤΕΛΕΣ ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ  
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ, ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 
 
              

 
 
 
 
 

1.ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ 
 

Η παρούσα τεχνική έκθεση αφορά δαπάνη προκειμένου να καλυφθεί η ανάγκη για ιατρικές 
υπηρεσίες – υπηρεσίες παιδιάτρου προς τα βρέφη και νήπια που φιλοξενούνται στους Βρεφονηπιακούς, 
Παιδικούς Σταθμούς του Δήμου Ζίτσας. Σύμφωνα με τον Νέο Πρότυπο Κανονισμό Λειτουργίας των Δημοτικών 
και Βρεφονηπιακών Σταθμών (ΦΕΚ4249/5-12-2017/Τεύχος Β΄), κρίνεται απαραίτητη η σύναψη σύμβασης με 
Παιδίατρο, η παρουσία του οποίου καθίσταται επιτακτική, τόσο λόγω των προβλεπόμενων από την 
νομοθεσία ιατρικών ελέγχων σε δεκαπενθήμερη βάση, όσο και για την υποχρεωτικά προβλεπόμενη 
συμμετοχή του στην διαμόρφωση του διαιτολογίου των δομών. Σύμφωνα με τις διατάξεις του ανωτέρω  
άρθρου η ιατρική παρακολούθηση περιλαμβάνει τα εξής: 

Ιατρική παρακολούθηση 
1. Η παρακολούθηση της υγείας των παιδιών, κατά τη διάρκεια της παραμονής τους στο Σταθμό, αποτελεί 
υποχρέωση του φορέα στον οποίο ανήκει ο Σταθμός και ενεργείται από παιδίατρο, ο οποίος επισκέπτεται το 
Σταθμό ανά 15 ημέρες. 
2. Για κάθε παιδί τηρείται Φάκελος Υγείας, ο οποίος ενημερώνεται από τον παιδίατρο που παρακολουθεί το 
παιδί εντός του Σταθμού και συνοδεύει το παιδί σε όλο το διάστημα της φιλοξενίας του στον Σταθμό. 
3. Ο παιδίατρος καλεί τους γονείς σε ενημερωτικές συγκεντρώσεις σχετικές με θέματα υγιεινής των παιδιών, 
κατ’ ελάχιστο τρεις φορές μέσα στη σχολική χρονιά ή και συχνότερα, αν αυτό θεωρηθεί από τον ίδιο σκόπιμο 
λόγω κάποιου έκτακτου περιστατικού. 
4. Η περιφρούρηση της υγείας του παιδιού αποτελεί επίσης υποχρέωση και του λοιπού προσωπικού του 
Σταθμού, το οποίο εφαρμόζει πιστά όλα τα απαραίτητα μέτρα υγιεινής και ασφάλειας και ευθύνεται για κάθε 
αμέλεια ή παράλειψη που μπορεί να έχει επίπτωση στην υγεία των παιδιών. Ο προληπτικός ιατρικός έλεγχος 
του προσωπικού του σταθμού καθορίζεται από τις διατάξεις του άρθρου 3 της αριθμ. Υ1α/76785/12.10.2017 
απόφασης του Υπουργού Υγείας (Β’ 3758), όπως αυτή κάθε φορά ισχύει. 
5. Σε περίπτωση λοιμώδους νοσήματος οι γονείς υποχρεούνται να ειδοποιήσουν αμέσως τον/την 
Προϊστάμενο/Προϊσταμένη του Σταθμού. Η επιστροφή του παιδιού στο Σταθμό θα πρέπει υποχρεωτικά να 
συνοδεύεται από Ιατρική Βεβαίωση για τη νόσο από την οποία έπασχε το παιδί, αλλά και για την 
αποθεραπεία του». 

Διατροφή Παιδιών 
2. Το διαιτολόγιο των παιδιών καθορίζεται σύμφωνα με τις σύγχρονες παιδιατρικές απόψεις για την υγιεινή 
διατροφή των παιδιών, μπορεί να ποικίλει από εποχή σε εποχή και συντάσσεται από Επιτροπή, στην οποία 
μετέχουν υποχρεωτικά παιδίατρος και ο/η Προϊστάμενος/Προϊσταμένη». 

Ειδικά Καθήκοντα και Αρμοδιότητες Προσωπικού 

ΤΙΤΛΟΣ : 
ΠΑΡΟΧΗ 
ΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
(ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΣ) 
ΓΙΑ ΤΟΥΣ 
ΒΡΕΦΙΚΟΥΣ ΚΑΙ 
ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ 
ΣΤΑΘΜΟΥΣ ΤΟΥ 
ΔΗΜΟΥ ΖΙΤΣΑΣ 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ: € 7.200,00 

Κ.Α.Ε.: 15-6117.006 
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Ο/Η Παιδίατρος που συμβάλλεται με το Σταθμό με σύμβαση έργου, έχει τις ακόλουθες υποχρεώσεις: α) 
Εξετάζει ανά 15 ημέρες τα παιδιά και παρακολουθεί την ανάπτυξή τους, σημειώνοντας τις παρατηρήσεις του/ 
της στην ατομική καρτέλα κάθε παιδιού. β)Παρακολουθεί, συνεργαζόμενος/η με τον/την Κοινωνική 
Λειτουργό και τον/την Ψυχολόγο, εφόσον υπηρετούν, την ψυχοσωματική υγεία και ανάπτυξη των παιδιών. 
γ) Εισηγείται για τη δυνατότητα επιστροφής στο Σταθμό παιδιού που απουσίασε από σοβαρή ασθένεια, με 
βάση το ιατρικό πιστοποιητικό που προσκομίζεται από τους γονείς και την προσωπική του εξέταση. δ) 
Υποδεικνύει τα μέτρα που πρέπει να ληφθούν για την υγιεινή των παιδιών και για την υγειονομική κατάσταση 
των Σταθμών. Διατηρεί σε κάθε Σταθμό πρόχειρο φαρμακείο και για οποιοδήποτε έκτακτο περιστατικό 
πρέπει να σπεύδει για την παροχή των υπηρεσιών του Σταθμού». 
 
Επιπρόσθετα, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 75, Ι, ε/1 του N. 3463/2006 (ΦΕΚ Α΄ 114/30.6.2006) με 
την οποία προβλέπεται «Η εφαρμογή πολιτικών ή η συμμετοχή σε δράσεις που αποσκοπούν στην υποστήριξη 
και  κοινωνική φροντίδα της βρεφικής και παιδικής ηλικίας και της τρίτης ηλικίας, με την ίδρυση και 
λειτουργία νομικών προσώπων και ιδρυμάτων όπως παιδικών και  βρεφονηπιακών σταθμών, βρεφοκομείων, 
ορφανοτροφείων, κέντρων ανοικτής περίθαλψης και ημερήσιας φροντίδας, ψυχαγωγίας και αναψυχής 
ηλικιωμένων,  γηροκομείων κ.λπ. και τη μελέτη και εφαρμογή σχετικών κοινωνικών προγραμμάτων». 

                                                                                     

 Ελεούσα, 15-04-2024                             

 
 
  
 
 

 
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  
ΝΟΜΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
ΔΗΜΟΣ ΖΙΤΣΑΣ  
ΑΥΤΟΤΕΛΕΣ ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ  
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ, ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 
 
 
 

 
2.ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ - ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

  
 

 
ΒΑΣΙΚΑ ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ  

 
 

Πρόκειται για τη παροχή ιατρικών υπηρεσιών – υπηρεσίες παιδιάτρου προς τα βρέφη και 
προνήπια που φιλοξενούνται στους βρεφικούς και παιδικούς σταθμούς του Δήμου Ζίτσας. Ο 
χώρος όπου θα παρέχονται οι υπηρεσίες είναι οι χώροι που λειτουργούν οι βρεφικοί και 
παιδικοί σταθμοί του Δήμου.  

Αναλυτικά οι παρεχόμενες υπηρεσίες είναι οι ακόλουθες: 

 Δύο (2) επισκέψεις το μήνα στις 7 δομές: Βρεφονηπιακός Σταθμός Ελεούσας, Βρεφικός 
Σταθμός Ηλιαχτίδα Ελεούσας, Παιδικός Σταθμός Ροδοτοπίου, Παιδικός Σταθμός 
Βουνοπλαγιάς, Παιδικός Σταθμός Ζίτσας, Παιδικός Σταθμός Κληματιάς και 
Βρεφονηπιακός Σταθμός Μεταμόρφωσης και εφόσον οι ανωτέρω σταθμοί δεν είναι 
κλειστοί 
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 τρεις (3) επισκέψεις (ομιλίες με ενημερωτικό χαρακτήρα, συνάντηση με τους γονείς) 
που μπορεί να είναι και εκτός ωραρίου λειτουργίας των 7 σταθμών καθ΄ ολη τη 
διάρκεια της σύμβασης  

 τήρηση ιατρικού φακέλου παιδιών 

 σύνταξη διαιτολογίου ή συμμετοχή σε επιτροπή που έχει συγκροτηθεί για το λόγο αυτό 

Επιπλέον υποχρεώσεις 
  
 Ότι δεν θα ενεργήσει αθέμιτα, παράνομα ή καταχρηστικά καθ΄ όλη τη διάρκεια της 

εκτέλεσης της σύμβασης 
 Ότι λαμβάνει τα κατάλληλα μέτρα για να διαφυλάξει την εμπιστευτικότητα των 

πληροφοριών που έχουν χαρακτηρισθεί ως τέτοιες. 
 Ο ανάδοχος με την αποδοχή της ανάθεσης δηλώνει ότι έχει λάβει πλήρη γνώση του 

συνόλου των συνθηκών εκτέλεσης τον αντικειμένου της  σύμβασης, καθώς και των 
κινδύνων. Αναλαμβάνει δε την εκτέλεση της σύμβασης, θεωρώντας το συμβατικό 
αντάλλαγμα επαρκές. Τυχόν παράλειψη ενημέρωσής του δεν τον απαλλάσσει των 
συμβατικών υποχρεώσεων και ευθυνών του. 

 Ο ανάδοχος θα είναι αποκλειστικά υπεύθυνος για την ορθότητα, πληρότητα και 
αρτιότητα της υπηρεσίας και των εργασιών του, δεδομένου άλλωστε ότι κατά δήλωσή 
του διαθέτει την σχετική εμπειρία, καθώς και τα κατάλληλα προσόντα για την πλήρη, 
προσήκουσα και απρόσκοπτη εκτέλεση της σύμβασης εντός των συμβατικών 
προθεσμιών. 

 Ο ανάδοχος ευθύνεται προσωπικά για τα ατυχήματα που ενδέχεται να συμβούν κατά 
τη διάρκεια εκτέλεσης της σύμβασης στους ωφελούμενους ή και σε τρίτους από δόλο 
ή βαριά αμέλεια δική του. 

 Ο ανάδοχος είναι υποχρεωμένος να παρευρίσκεται και να παρέχει υπηρεσίες όπως 
αυτές αναφέρονται ανωτέρω 

 Σε περίπτωση απουσίας του αναδόχου, οι μέρες θα μετατίθενται σε νέες ημέρες και 
ώρες κατόπιν συνεννόησης με την αναθέτουσα αρχή, ειδάλλως θα αφαιρούνται από 
τη μηνιαία συμφωνηθείσα καταβολή. 

 Ο ανάδοχος είναι υποχρεωμένος να ενημερώνει την υπηρεσία και τους παιδαγωγούς 
των σταθμών έγκαιρα για τυχόν μεταβολές του ωραρίου ή απουσίας του προκειμένου 
να ενημερωθεί έγκαιρα με δημοσίευσή τους το κοινό. 

 
Ελεούσα, 15-04-2024                    

 
 
 
  

                                 Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ ΚΑΙ ΑΝ/ΤΡΙΑ  
                                ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

 
 
 

                                   ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΜΑΓΚΟΥ 
                                  (ΠΕ Διοικητικού Οικονομικού) 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  
ΝΟΜΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
ΔΗΜΟΣ ΖΙΤΣΑΣ  
ΑΥΤΟΤΕΛΕΣ ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ  
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ, ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

 
 
 

3.ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ  
 

 
Οι τιμές του τιμολογίου - ενδεικτικού προϋπολογισμού, ελήφθησαν από το ελεύθερο εμπόριο, κατόπιν 
συγκριτικών στοιχείων έρευνας αγοράς.  
 
 

 
Ελεούσα, 15-04-2024                               

  
                                 Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ ΚΑΙ ΑΝ/ΤΡΙΑ  
                                ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

 
 
 

                                   ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΜΑΓΚΟΥ 
                                  (ΠΕ Διοικητικού Οικονομικού) 

 

 
Περιγραφή 

Αγαθών 
CPVS Κ.Α. Ποσ. 

Ενδεικτική 
Τιμή 

μονάδας 

Ενδεικτικό 
Κόστος χωρίς 

ΦΠΑ 
Φ.Π.Α.  

Συνολικό  
Ενδεικτικό 

Κόστος 

Παροχή ιατρικών 
υπηρεσιών 

(Παιδιάτρου) 
85121291-9 15.6117.006 

8 
μήνες 
(2024)  

600,00€   4.800,00€ 
0,00€  

(ΑΝΕΥ 
ΦΠΑ) 

4.800,00€ 

4 
μήνες 
(2025) 

600,00€   2.400,00€ 
0,00€  

(ΑΝΕΥ 
ΦΠΑ) 

2.400,00€ 

ΣΥΝΟΛΑ 7.200,00€ 0,00€ 7.200,00€ 
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