
 

          ΑΡΙΘΜ. ΑΠΟΦ.: 130 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ          ΠΑΛΑΜΑΣ 2/4/2020 

ΑΠΟΚΕΝΤΡΩΜΕΝΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ  

ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ & ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

ΝΟΜΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ   

ΔΗΜΟΣ ΠΑΛΑΜΑ          
 Β. Παπακυρίτση 4, Παλαμάς 43200  

Τηλ.: 24443 50141, 50144  
Fax: 24443 50117 
Email: info@palamascity.gr 
 
                 
 

ΘΕΜΑ:  Απευθείας ανάθεση, για την «Προμήθεια Τροφίμων για τις ανάγκες του Δήμου  

           Παλαμά και του Νομικού Προσώπου Δ.Ο.Π.Α.Π.Α.Π., για το έτος 2020» 
 
 

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΠΑΛΑΜΑ 

 

Έχοντας λάβει υπόψη: 

1) Τις διατάξεις του άρθρου 209 του Ν.3463/2006 (Δ.Κ.Κ), όπως αναδιατυπώθηκε με την παρ.3 

του άρθρου 22 του Ν.3536/2007, 

2) Τις διατάξεις του άρθρου 58 του Ν. 3852/2010, 

3) Τις διατάξεις του Ν.4412/2016 και ιδιαιτέρως των άρθρων 116, 118 και 120, 

4) Τις διατάξεις του άρθρου 203 του Ν.4555/2018, 

5) Την αριθ. 1/3-1-2020 μελέτη της Οικονομικής Υπηρεσίας, για την «Προμήθεια τροφίμων για τις 

ανάγκες του Δήμου Παλαμά και του Νομικού Προσώπου ΔΟΠΑΠΑΠ του Δήμου για το έτος 2020», 

6) Την αριθ. 50/2020 απόφαση του Δημάρχου για την έγκριση των τεχνικών προδιαγραφών της 

αριθ. 01/2020 μελέτης της Οικονομικής Υπηρεσίας, 

7) Το γεγονός ότι η δαπάνη της προμήθειας είναι μέχρι 20.000,00€ χωρίς ΦΠΑ, 

8) Την εξασφαλισμένη πίστωση του προϋπολογισμού τρέχοντος έτους του Ν.Π. Δ.Ο.Π.Α.Π.Α.Π στον 

ΚΑ 60-6481.01 ύψους 11.000,00€. 

9) Την έγκριση και ψήφιση πίστωσης συνολικού ποσού 11.000,00€ από τον Πρόεδρο του Ν.Π. 

Δ.Ο.Π.Α.Π.Α.Π. με την αριθ. πρωτ. 41/7-2-2020 απόφασή του, 

10) Την αριθ. πρωτ. 1670/4-3-2020 πρόσκληση ενδιαφέροντος για την υποβολή προσφορών, 

11) Τις  υποβληθείσες προσφορές, 

12) Την ανάγκη του Δήμου για την προμήθεια των αναφερομένων στο θέμα ειδών, 

 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΟΥΜΕ  

 

Αναθέτουμε απευθείας, την «Προμήθεια τροφίμων για τις ανάγκες του Δήμου Παλαμά και του 

Νομικού Προσώπου, Δ.Ο.Π.Α.Π.Α.Π., του Δήμου για το έτος 2020»,  

1) στον προμηθευτή ΝΟΥΛΑΣ & ΣΙΑ Ε.Ε. με έδρα Γρ. Γουλιανού 4, Παλαμάς, Τ.Κ.43200, τηλ/fax: 

2444029030, email: noulas2011@hotmail.com και ΑΦΜ 997649475, Δ.Ο.Υ Καρδίτσας, έναντι 

ποσού 8.499,30€ συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ 13 % (7.521,50 € πλέον του ΦΠΑ 13 &%),  

2) στον προμηθευτή Παυλόπουλο Ιωάννη του Δημητρίου, με έδρα Μαντοπούλου 25, Παλαμάς, 

Τ.Κ. 43200, τηλ. 2444023555, email:pavlopoulos_giannis@yahoo.gr και ΑΦΜ 076242748, 

Δ.Ο.Υ Καρδίτσας, έναντι του ποσού 2.097,72€ συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ 13% (1.856,39€ 

πλέον του ΦΠΑ 13%), 

 

τα παρακάτω αναγραφόμενα είδη:   
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Α/Α ΕΙΔΟΣ 

ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ 

ΠΟΣ/ΤΕΣ 

ΣΥΝΟΛΟ 

ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΑΞΙΑ  ΝΟΥΛΑΣ & ΣΙΑ Ε.Ε. 
ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜ. 

ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΠΑΛΑΜΑ ΠΡΟΑΣΤΙΟΥ ΤΙΜΗ ΜΟΝΑΔΟΣ ΜΟΝΑΔΟΣ ΜΕ ΦΠΑ 13% 
 

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΟΣ 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ 

ΤΙΜΗ 

 

ΤΙΜΗ 

ΜΟΝΑΔΟΣ 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ 

ΤΙΜΗ 

1 ΨΩΜΙ ΧΩΡΙΑΤΙΚΟ 300 300 1,4 600 ΚΙΛΟ 1,4 840,00 1,30 780,00   

2 
ΓΑΛΑ ΦΡΕΣΚΟ                        
(ΣΥΣΚ. 1 ΛΙΤΡΟΥ) 

25 25 1,1 50 ΤΕΜΑΧΙΟ 1,1 55,00 1,10 55,00   

3 ΓΑΛΑ ΕΒΑΠΟΡΕ (ΣΥΣΚ 410 ΓΡΑΜ) 25 25 0,85 50 ΤΕΜΑΧΙΟ 0,85 42,50 
0,85 

 

0 

42,50   

4 ΒΙΤΑΜ 250 γρ. 50 50 1,2 100 ΤΕΜΑΧΙΟ 1,2 120,00 1,10 110,00   

5 ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ ΓΙΑ ΠΑΣΤΙΤΣΙΟ 8 8 1,6 16 ΤΕΜ/ΚΙΛΟ 1,6 25,60 1,60 25,60   

6 ΜΕΛΙ (ΣΥΣΚ 1 ΚΙΛΟΥ) 12 12 9,4 24 ΤΕΜΑΧΙΟ 9,4 225,60   9,00 216,00 

7 ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ (ΣΥΣΚ 500ΓΡΑΜ) 30 30 1,4 60 ΤΕΜΑΧΙΟ 1,4 84,00 1,40 84,00   

8 ΖΑΧΑΡΗ (ΣΥΣΚ 1 ΚΙΛΟΥ) 12 12 0,75 24 ΤΕΜΑΧΙΟ 0,75 18,00 0,70 16,80   

9 ΑΥΓΑ ΕΞΑΔΕΣ 100 100 1,35 200 ΤΕΜΑΧΙΟ 1,35 270,00 1,35 270,00   

10 ΚΡΕΑΣ ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΟ 20 20 8,5 40 ΚΙΛΟ 8,5 340,00 8,50 340,00   

11 ΜΟΣΧ/ ΟΣ ΚΙΜΑΣ 70 70 8,5 140 ΚΙΛΟ 8,5 1190,00 8,50 1.190,00   

12 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΝΩΠΟ 80 80 2,9 160 ΚΙΛΟ 2,9 464,00 2,70 432,00 

 
  

13 ΨΑΡΙ ΚΑΤΕΨ/ΝΟ 60 60 8,2 120 ΚΙΛΟ 8,2 984,00 7,80 936,00   

14 ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ (ΣΥΣΚ 1 ΛΙΤΡΟΥ) 45 45 6,3 90 ΤΕΜΑΧΙΟ 6,3 567,00 5,50 495,00   

15 ΣΠΟΡΕΛΑΙΟ (ΣΥΣΚ 1 ΛΙΤΡΟΥ) 10 10 2,1 20 ΤΕΜΑΧΙΟ 2,1 42,00 1,95 39,00   

16 
ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ  ΝΟ 10 (ΣΥΣΚ 
500ΓΡΑΜ) 

50 50 0,9 100 ΤΕΜΑΧΙΟ 0,9 90,00 0,80 80,00   

17 ΡΥΖΙ ΚΑΡΟΛΙΝΑ (ΣΥΣΚ 500ΓΡΑΜ) 45 45 0,85 90 ΤΕΜΑΧΙΟ 0,85 76,50 0,85 76,50   

18 
ΦΑΣΟΛΙΑ ΞΕΡΑ    (ΣΥΣΚ 
500ΓΡΑΜ) 

25 20 1,4 45 ΤΕΜΑΧΙΟ 1,4 63,00   1,35 60,75 

19 ΗΜΙΣΚΛΗΡΟ ΤΥΡΙ 1 1 7,96 2 ΚΙΛΟ 7,96 15,92 7,90 15,80   

20 ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ  (ΣΥΣΚ 500ΓΡΑΜ ) 30 30 0,9 60 ΤΕΜΑΧΙΟ 0,9 54,00 0,85 51,00   

21 ΑΡΑΚΑΣ ΚΑΤΕΨ (ΣΥΣΚ 1 ΚΙΛΟ) 20 10 2,1 30 ΤΕΜΑΧΙΟ 2,1 63,00 2,00 60,00   
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22 ΦΑΚΕΣ (ΣΥΣΚ 500ΓΡΑΜ) 25 25 1,2 50 ΤΕΜΑΧΙΟ 1,2 60,00   1,17 58,50 

23 
ΖΥΜΑΡΙΚΑ ΜΑΚΑ ΡΟΝΑΚΙ ΚΟΦΤΟ 
(ΣΥΣΚ 500ΓΡΑΜ) 

30 30 0,9 60 ΤΕΜΑΧΙΟ 0,9 54,00 0,90 54,00   

24 ΤΥΡΙ ΦΕΤΑ 20 20 6,4 40 ΚΙΛΟ 6,4 256,00 
6,40 256,00   

25 ΑΛΑΤΙ ΨΙΛΟ (ΣΑΚΟΥΛΑ 500ΓΡΑΜ) 10 10 0,8 20 ΤΕΜΑΧΙΟ 0,8 16,00 
0,80 16,00   

26 
 ΤΟΜΑΤΟΧΥΜΟΣ 
ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΕΝΟΣ 500 ΓΡΑΜ 

20 20 0,6 40 ΤΕΜΑΧΙΟ 0,6 24,00 
0,60 

24,00   

27 
ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ  ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ 
ΣΥΣΚ 1 ΚΙΛΟΥ 

10 10 2,1 20 ΤΕΜΑΧΙΟ 2,1 42,00 
2,00 

40,00   

28 
ΤΟΜΟΤΟΠΟΛΤΟΣ (ΣΥΣΚ 
500ΓΡΑΜ) 

15 15 1,1 30 ΤΕΜΑΧΙΟ 1,1 33,00 
1,10 

33,00   

29 ΚΑΣΕΡΙ 22 22 8,9 44 ΚΙΛΟ 8,9 391,60 
8,80 387,20   

30 ΤΥΡΙ ΓΚΟΥΝΤΑ ΣΕ ΦΕΤΕΣ 8 8 4,3 16 ΚΙΛΟ 4,3 68,80 
4,30 68,80   

31  ΤΥΡΙ ΚΕΦΑΛΟΤΥΡΙ 2 2 8,2 4 ΚΙΛΟ 8,2 32,80 
8,20 32,80   

32 ΨΩΜΙ ΤΟΣΤ ΜΕΓΑΛΟ ΜΕΓΕΘΟΣ 30 30 1,7 60 ΤΕΜΑΧΙΟ 1,7 102,00 
1,40 84,00   

33 ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ ΣΕ ΦΕΤΕΣ 6 6 9,4 12 ΚΙΛΟ 9,4 112,80 
9,40 112,80   

34 ΣΦΟΛΙΑΤΑ ΤΥΡΟΠΙΤΑΚΙΑ 60 60 1,3 120 ΤΕΜΑΧΙΟ 1,3 156,00 
1,30 156,00   

35 
ΑΛΕΥΡΙ ΓΙΑ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΧΡΗΣΕΙΣ 
1000ΓΡΑΜ 

10 10 0,9 20 ΤΕΜΑΧΙΟ 0,9 18,00 
 

 0,88 17,60 

36 ΦΑΡΙΝΑ (ΑΛΕΥΡΙ) 500ΓΡΑΜ 30 30 0,85 60 ΤΕΜΑΧΙΟ 0,85 51,00 
0,80 48,00   

37 ΚΟΡΝ ΦΛΑΟΥΕΡ 2 2 0,8 4 ΤΕΜΑΧΙΟ 0,8 3,20 
0,80 3,20   

38 ΦΡΥΓΑΝΙΕΣ (ΣΥΣΚ) 3 3 1,55 6 ΤΕΜΑΧΙΟ 1,55 9,30 
1,45 8,70   

39 ΓΙΑΟΥΡΤΙ ΦΡΕΣΚΟ (200ΓΡΑΜ) 100 100 1,1 200 ΤΕΜΑΧΙΟ 1,1 220,00 
1,10 220,00   

40 ΞΥΔΙ ΤΟΠ 12 12 0,9 24 ΤΕΜΑΧΙΟ 0,9 21,60 
  0,87 20,88 

41 ΚΟΥΛΟΥΡΙΑ ΣΟΥΣΑΜΕΝΙΑ 390 390 0,4 780 ΤΕΜΑΧΙΟ 0,4 312,00 
0,40 312,00   

42 
ΛΕΥΚΟ ΞΥΔΙ (ΜΠΟΥΚΑΛΙ 
ΠΛΑΣΤΙΚΟ 400ML) 

10 10 1,2 20 ΤΕΜΑΧΙΟ 1,2 24,00 
1,20 

24,00   

43 ΡΙΓΑΝΗ (ΣΥΣΚ 100ΓΡΑΜ) 1 1 1,1 2 ΤΕΜΑΧΙΟ 1,1 2,20 
1,10 2,20   

44 ΔΑΦΝΗ 3 3 1,5 6 ΤΕΜΑΧΙΟ 1,5 9,00 
1,50 9,00   
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45 ΚΥΒΟΙ KNOR 5 5 1,85 10 ΤΕΜΑΧΙΟ 1,85 18,50 
1,80 18,00   

46 ΚΡΕΜΜΥΔΑΚΙΑ ΦΡΕΣΚΑ 5 5 1,5 10 ΤΕΜΑΧΙΟ 1,5 15,00 
1,50 15,00   

47 ΧΥΜΟΣ ΛΕΜΟΝΙ 5 5 0,7 10 ΤΕΜΑΧΙΟ 0,7 7,00 
0,70 7,00   

48 ΒΑΝΙΛΙΕΣ (ΣΥΣΚ 5 ΤΕΜΑΧΙΩΝ) 10 10 0,3 20 ΤΕΜΑΧΙΟ 0,3 6,00 
0,30 6,00   

49 
ΜΠΕΙΚΙΝ ΠΑΟΥΝΤΕΡ (ΣΥΣΚ 3 
ΤΕΜΑΧΙΩΝ) 

10 10 0,4 20 ΤΕΜΑΧΙΟ 0,4 8,00 
0,40 

8,00   

50 ΝΕΡΟ 0,5 LT (ΣΥΣΚ 24 ΦΙΑΛΩΝ) 12 12 2,65 24 ΤΕΜΑΧΙΟ 2,65 63,60 
2,65 63,60   

51 ΝΕΡΟ 1,5 LT (ΣΥΣΚ 6 ΦΙΑΛΩΝ) 20 20 1,24 40 ΤΕΜΑΧΙΟ 1,24 49,60 
1,24 49,60   

52 ΠΑΤΑΤΕΣ 150 150 0,65 300 ΚΙΛΟ 0,65 195,00 
  0,63 189,00 

53 ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ ΞΕΡΑ 35 35 0,6 70 ΚΙΛΟ 0,6 42,00 
  0,58 40,06 

54 ΝΤΟΜΑΤΕΣ 25 25 1,4 50 ΚΙΛΟ 1,4 70,00 
  1,37 68,50 

55 ΠΙΠΕΡΙΕΣ 12 12 2,8 24 ΚΙΛΟ 2,8 67,20 
  2,75 66,00 

56 ΑΓΓΟΥΡΙΑ 35 35 0,5 70 ΤΕΜΑΧΙΟ 0,5 35,00 
  0,48 33,60 

57 ΚΑΡΟΤΑ 10 10 0,9 20 ΚΙΛΟ 0,9 18,00 
  0,87 17,40 

58 ΛΕΜΟΝΙΑ 15 15 2,7 30 ΚΙΛΟ 2,7 81,00 
  2,19 65,70 

59 ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ 75 75 1,2 150 ΚΙΛΟ 1,2 180,00 
  1,08 162,00 

60 ΜΗΛΑ 70 70 1,3 140 ΚΙΛΟ 1,3 182,00 
  1,27 177,80 

61 ΑΧΛΑΔΙΑ 75 75 2,2 150 ΚΙΛΟ 2,2 330,00 
  2,15 322,50 

62 ΡΟΔΑΚΙΝΑ 20 20 1,7 40 ΚΙΛΟ 1,7 68,00 
  1,67 66,80 

63 ΚΑΡΠΟΥΖΙ 15 15 0,4 30 ΚΙΛΟ 0,4 12,00 
  0,38 11,40 

64 ΜΠΑΝΑΝΕΣ 75 75 1,2 150 ΚΙΛΟ 1,2 180,00 
  1,19 178,50 

65 ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ 15 15 1,4 30 ΚΙΛΟ 1,4 42,00 
  1,38 41,40 

66 ΦΡΑΟΥΛΕΣ 6 6 3,2 12 ΚΙΛΟ 3,2 38,40 
3,00 36,00   

67 ΚΟΜΠΟΣΤΕΣ ΦΡΟΥΤΩΝ 15 15 1,7 30 ΤΕΜΑΧΙΟ 1,7 51,00 
1,70 51,00   

68 ΛΑΧΑΝΟ 15 15 0,5 30 ΚΙΛΟ 0,5 15,00 
  0,49 14,70 
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69 ΚΟΛΟΚΥΘΑΚΙΑ 2 2 1,6 4 ΚΙΛΟ 1,6 6,40 
1,60 6,40   

70 ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ 6 6 3 12 ΚΙΛΟ 3 36,00 
2,80 33,60   

71 ΣΕΛΙΝΟ 2 2 1,6 4 ΜΑΤΣΑΚΙ 1,6 6,40 
1,60 6,40   

72 ΜΑΪΝΤΑΝΟ 5 5 1,4 10 ΜΑΤΣΑΚΙ 1,4 14,00 
1,40 14,00   

73 ΣΠΑΝΑΚΙ 7 7 2 14 ΚΙΛΟ 2 28,00 
  1,95 27,30 

74 
ΣΟΚΟΛΑΤΕΝΙΑ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ 
ΛΑΓΟΥΔΑΚΙΑ 

35 37 3 72 ΤΕΜΑΧΙΟ 3 216,00 3,00 216,00   

 
ΣΥΝΟΛΑ 2.624 2.611 

 

5.235 

 

ΣΥΝ. ΑΞΙΑ 9.730,52€ 
 

7.521,50€  1.856,39€ 

     

 

 

ΦΠΑ 13% 1.264,97€ 
 

977,80€  241,33€ 

     

 

 

ΣΥΝΟΛΟ 10.995,49€ 
 

8.499,30€  2.097,72€ 

 

Την παρούσα ακολουθεί η υπογραφή σχετικής σύμβασης. 

                                                          

 

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ  ΠΑΛΑΜΑ 

 

 

 

ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ 
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