
                  
                                                                                                             

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ             Ηράκλειο,     5/7/2023 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΚΡΗΤΗΣ                                             Αριθ. Πρωτ.: 221205  
ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ BΙΩΣΙΜΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ  
Δ/ΝΣΗ  ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 
Ταχ. Δ/νση : Ι. Κονδυλάκη 105 και Βάρνης 
Τ.Κ.: 71305 Ηράκλειο Κρήτης 
Τηλ.: 2810260938 
Πληροφορίες: Ν.Παναγοπούλου 
E-mail: panagopoulou@crete.gov.gr      
   
        
 
 
 
 

ΘΕΜΑ: «Απευθείας ανάθεση για την Προμήθεια Επανέκδοσης 56 τεμαχίων του βιβλίου με τίτλο «Τα 

φυτά και τα βότανα της Κρήτης στην υγεία μας και στην ομορφιά μας», της Μαρίας Πιτσικάκη, 

στο πλαίσιο των Δράσεων Ενημέρωσης και   Ευαισθητοποίησης -   Εκδόσεων (2020-2023)». 

 

ΑΠΟΦΑΣΗ 

Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ ΚΡΗΤΗΣ 
 

 

Έχοντας υπόψη:  

1. Τις διατά εις του Ν. 3852/2010    Κ 87    ) «Νέα  ρχιτεκτονική της  υτοδιοίκησης και της    ποκεντρωμένης 

Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης» και ιδίως των άρθρων 159 παρ. 1εδαφ. στ και 176 παρ. 1 εδαφ. ιδ, 

όπως έχουν τροποποιηθεί και ισχύουν. 

2. Τις διατά εις του Π.Δ. 149/2010    Κ 242/27-12-2010 τ.  ΄) «Οργανισμός Περιφέρειας Κρήτης», όπως έχει 

τροποποιηθεί με την αρ. 1218/16.02.2021    Κ 762 Β’/26.02.21) απόφαση της Συντονίστριας της 

 ποκεντρωμένης Διοίκησης Κρήτης.  

3. Τις διατά εις του Ν. 4555/2018 «Μεταρρύθμιση του θεσμικού πλαισίου της Τοπικής  υτοδιοίκησης - 

 μβάθυνση της Δημοκρατίας -  νίσχυση της Συμμετοχής – Βελτίωση της οικονομικής και αναπτυ ιακής 

λειτουργίας των Ο.Τ. .  Πρόγραμμα «ΚΛ ΙΣΘ ΝΗΣ Ι)…και άλλες διατά εις», όπως έχουν τροποποιηθεί και 

ισχύουν σήμερα. 

4. Το Π.Δ. 80/2016    Κ 145/ /05-08-2016) « νάληψη Υποχρεώσεων από τους Διατάκτες» όπως ισχύει. 

5. Τις διατά εις του Ν. 4412/2016    Κ 147/ /8-8-2016) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και 

Υπηρεσιών  Προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/   και 2014/25/  )», όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει και 

συγκεκριμένα, αναφορικά με τη δράση « πανέκδοση του βιβλίου με τίτλο “Τα φυτά και τα βότανα της Κρήτης 
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στην υγεία μας και στην ομορφιά μας”», της Μαρίας Πιτσικάκη, άρθρο  32, παράγρ. 2 «Προσφυγή στη 

διαδικασία με διαπραγμάτευση χωρίς προηγούμενη δημοσίευση»  «... εάν τα έργα, τα αγαθά ή οι υπηρεσίες 

μπορούν να παρασχεθούν μόνον από έναν συγκεκριμένο οικονομικό φορέα για οποιονδήποτε από τους 

κατωτέρω λόγους : αα) στόχος της σύμβασης είναι η δημιουργία ή απόκτηση μοναδικού έργου τέχνης ή 

καλλιτεχνικής εκδήλωσης…»). 

6. Τις διατά εις του Ν. 4270/2014    Κ 143/ /28-6-14) « ρχές Δημοσιονομικής Διαχείρισης και  ποπτείας 

  νσωμάτωση της οδηγίας 2011/85/  )- Δημόσιο Λογιστικό και άλλες διατά εις» όπως ισχύει. 

7. Τις διατά εις του Ν. 4623/2019    Κ 134    ) «Ρυθμίσεις του Υπουργείου  σωτερικών, διατά εις για την 

ψηφιακή διακυβέρνηση, συντα ιοδοτικές ρυθμίσεις και άλλα επείγοντα ζητήματα», και ιδίως του άρθρου 5 

παρ. 19, όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει: «19. Στις περιφέρειες, ως «αρμόδια υπηρεσία» κατά την έννοια 

της παραγράφου 2 του άρθρου 118 του ν. 4412/2016   '147) για ποσά έως είκοσι χιλιάδες  20.000) ευρώ, 

πλέον  Π , νοείται ο περιφερειάρχης». 

8. Το Ν. 3861/ 2010    Κ 112 / τ.  ’ / 13.07.2010)  νίσχυση της διαφάνειας με την υποχρεωτική ανάρτηση 

νόμων και πρά εων των κυβερνητικών, διοικητικών και αυτοδιοικητικών οργάνων στο διαδίκτυο «Πρόγραμμα 

Διαύγεια» και άλλες διατά εις. 

9. Τις διατά εις του 4013/2011    Κ 204/ /2011) περί «Λειτουργίας του Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μητρώου 

Δημοσίων Συμβάσεων  ΚΗΜΔΗΣ)» όπως τροποποιήθηκε και ισχύει. 

10. Τις διατά εις του Ν. 2690/1999    Κ  45 /9-3-1999) «Κύρωση του Κώδικα Διοικητικής Διαδικασίας και άλλες 

διατά εις». 

11. Την υπ’ αριθμ. 120/2023  πόφαση Περιφερειακού Συμβουλίου που περιλαμβάνεται στο υπ’ αριθμ. 22/29-11-

2023 απόσπασμα Πρακτικού που αφορά στην έγκριση Δράσεων  νημέρωσης και  υαισθητοποίησης - 

 κδόσεων  2020-2023).  

12. Την ανάγκη πραγματοποίησης δαπάνης συνολικού ποσού 503,99 ευρώ  με  Π ) για την προμήθεια 

 πανέκδοση Πενήντα έ ι  56) τεμαχίων του βιβλίου με τίτλο «Τα φυτά και τα βότανα της Κρήτης στην υγεία 

μας και στην ομορφιά μας», της Μαρίας Πιτσικάκη. 

Το βιβλίο αυτό επανεκδίδεται για δεύτερη συνεχόμενη φορά, καθώς τα τεμάχια από τη πρώτη έκδοση 

ε αντλήθηκαν.  

Μέσα από τις σελίδες του βιβλίου γίνεται μια προσπάθεια καταγραφής των βοτάνων και των εμπειριών των 

γιαγιάδων και παππούδων, για το πως αντιμετώπιζαν πόνους και ασθένειες με αυτά.  ίναι μια προσπάθεια να 

γνωρίσουμε τους θησαυρούς της φύσης και της λαϊκής μας παράδοσης που έχουν επιβιώσει στις μέρες μας, 

από τους παλιότερους στους νεότερους. Μια συνέχεια της σύνδεσης με τους προγόνους μας, με τις «ρίζες» 

μας. Τα περιεχόμενα που διαπραγματεύεται το βιβλίο έχουν να κάνουν με τα βότανα για τις ασθένειες, για την 

ομορφιά, για τον καλλωπισμό, για τον κήπο, για τα ζώα, για το  εμάτιασμα, για την βαφή μαλλιών, για 

ύφανση κ.α. 

13. Το αρ. πρωτ. 25751/26-01-2023 τεκμηριωμένο αίτημα του Διατάκτη.  
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14. Την αρ. 83/2023  αρ. πρακτ. Νο 04/30-01-2023) απόφαση της Οικονομικής  πιτροπής   Δ : Ψ42Ξ7ΛΚ-Π 4) 

για την έγκριση διάθεσης πίστωσης ποσού 503,99 €  ορέας 00.071-00, Κ   00.071-00.9179.01.001 και 

κωδικός έργου 00.14.20.002, για την κάλυψη αναγκών που αφορούν στη « πανέκδοση του βιβλίου με τίτλο 

“Τα φυτά και τα βότανα της Κρήτης στην υγεία μας και στην ομορφιά μας”», της Μαρίας Πιτσικάκη, και 

συγκεκριμένα την Προμήθεια  πανέκδοσης 56 τεμαχίων του βιβλίου με τίτλο «Τα φυτά και τα βότανα της 

Κρήτης στην υγεία μας και στην ομορφιά μας», της Μαρίας Πιτσικάκη, στο πλαίσιο των Δράσεων  νημέρωσης 

και  υαισθητοποίησης,  κδόσεων  2020-2023). 

15. Την 2742 /2023  πόφαση  νάληψης Υποχρέωσης   Δ : 6ΧΣ07ΛΚ-ΖΝΓ). 

16. Την με αριθμ. πρωτ. 199526/16-06-2023 Πρόσκληση  κδήλωσης  νδιαφέροντος.  

17. Την προσφορά που κατέθεσε εμπρόθεσμα η παρακάτω επιχείρηση ως ε ής : 

-« ΤΥΠΟΓΡ   ΙΟ ΙΩΣΗ  ΟΥ Σ  » με  . .Μ 075645921, Δ.Ο.Υ Ηρακλείου.                                                           

 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΟΥΜΕ 

 

        Την απευθείας ανάθεση για την προμήθεια / παροχή υπηρεσιών: 

• Στον οικονομικό φορέα «ΤΥΠΟΓΡΑΦΕΙΟ ΙΩΣΗΦ ΟΥΑΣΕΦ» που εδρεύει στην Πάροδο Ϊωάννου Παστρικάκη 

1, Άνω  ρχάνες, Τ.Κ. 70100, στο Ηράκλειο, με  . .Μ 075645921, Δ.Ο.Υ Ηρακλείου, ποσού 503,99 ευρώ, 

συμπεριλαμβανομένου Φ.Π.Α., για την Προμήθεια  πανέκδοσης 56 τεμαχίων του βιβλίου με τίτλο «Τα φυτά 

και τα βότανα της Κρήτης στην υγεία μας και στην ομορφιά μας», της Μαρίας Πιτσικάκη. 

 

Συνολική δαπάνη: Πεντακόσια τρία ευρώ και ενενήντα εννέα ευρώ  503,99 ευρώ), συμπεριλαμβανομένου  .Π. .. 

  

 
Συνημμένα: 
 ωτοαντίγραφο προσφοράς 
 
Εσωτερική διανομή: 

1. Γραφείο Περιφερειάρχη 
2. Γραφείο Γεν. Δ/ντριας Εσωτερικής Λειτουργίας 
3. Δ/νση Οικονομικού 

Τμήμα Οικονομικής Διαχείρισης 

Ο  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ 
 
 
 
 

ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΡΝΑΟΥΤΑΚΗΣ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΡΝΑΟΥΤΑΚΗΣ 
 
 
 
 

ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΡΝΑΟΥΤΑΚΗΣ 
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